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® werdende Eltern
® Alleinerzichende
® Eltern und deren Kinder bis zum 3. Lebensjahr

BERATUNG

freiwillig ® praventiv
kostenlos [ integrationsférdernd
vertraulich ® niederschwellig

unbtirokratisch ® vor Ort mé')glich
bei Erzichungsfragen

zur Bcwéiltigung des Familicnalltags
zur Gesundheitsférderung des Kindes

zur frithzeitigen Intervention und
Inanspruchnahme "Frither Hilfen"
(z. B. Vermittlung von Familienhebammen)

® zur Beantragung von Sozialleistungen

ZUSAMMENARBEIT

Jugendamt

Beratungsstellen

Tréger der Freien Jugendhilfe

Gynikologen

Hebammen

Geburtskliniken und Geburtshauser

Kinderarzte

Kindergarten, Horte, Kindertagespflegepersonen
Schulen

Sozialamt und Jobcenter

Landratsamt Landkreis Zwickau
Jugendamt

SG Pravention

Aufsuchende Familienbegleitung
Konigswalder Strafle 18

08412 Werdau

ANSCHRIFT

Landkreis Zwickau

Landratsamt

Jugendamt

SG Pravention

Aufsuchende Familienbegleitung
Postfach 10 01 76

08067 Zwickau

ALLGEMEINE OFFNUNGSZEITEN

Dienstag ~ 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

KONTAKT
Telefon: 0375 4402-23280/23281/23282/23283/
23237

E-Mail:  familienbegleitung@landkreis-zwickau.de
Internet: www.landkreis-zwickau.de/
familienbegleitung. html

Das Gliick eines Kindes beginnt,
lange bevor es gcl)orcn wird
im Herzen zweler Menschen,
die einander sehr gern haben.

Phil Bosmans
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® Hilfs- und Beratungsangebot



FAMILIENBEGLEITUNG

LANDRATSAMT ZWICKAU

LANDRATSAMT ZWICKAU

N, SN
_<X véﬁ FAMILIENBEGLEITUNG

}ﬁ,
N

1y
_\ ff;’jj \ FAMILIENBEGLEITUNG
= \"_////\\ LANDRATSAMT ZWICKAU

FAMILIENBEGLEITERINNEN UND -BEGLEITER

Frau Tina Werner
Telefon: 0375 4402-23280
Haus B, Zimmer 701

Koordinatorin fiir
Familienhebammen

[l

Herr Hans-]Jiirgen Schubert
Telefon: 0375 4402-23282
Haus B, Zimmer 702

L]

Frau Lisa Naujok
Telefon: 0375 4402-23281
Haus B, Zimmer 701

Frau Nancy Peisker
Telefon: 0375 4402-23283
Haus B, Zimmer 703

[l

Frau Petja Schneider
Telefon: 0375 4402-23237
Haus B, Zimmer 808

AUFSUCHENDE FAMILIENBEGLEITUNG

In unserem Landkreis Zwickau sollen sich alle Familien

wohlfiihlen.

Aus diesem Grund hat es sich die "Aufsuchende
Familienbegleitung”" des Jugendamtes zur Aufgabe
gemacht, alle "frisch gebackenen” Eltern zeitnah nach
der Geburt eines Kindes mit jeglichen Informationen
zu versorgen, die fiir Eltern unserer Region wichtig
sind.

Zu diesem Zweck wurde ein Familienbegleitheft
entwickelt, das alle wichtigen Anlaufstellen und
Hinweise fiir Eltern im Landkreis Zwickau enthalt und
in regelmaBigen Abstinden aktualisiert und erweitert
wird.

In dieser Broschiire finden Sie Informationen zu
familienrechtlichen Grundlagen, eine Vielzahl von
praktischen Tipps zu mdglichen finanziellen Hilfen,
Kursangebote fiir Eltern mit einem Baby, Kinder-
betreuungsangebote, Familienunterstiitzende Dienste,
Beratungsstellen und Angebote im Bereich der
Kindergesundheit.

Das Familienbegleitheft wird gemeinsam mit einem
kleinen Willkommensgeschenk im Rahmen eines
Besuches personlich bei Ihnen zu Hause ﬁbergeben.

Natiirlich haben die Familienbegleiterinnen und
Familienbegleiter bei dieser Gelegenheit auch fiir Thre
Fragen und Probleme rund ums Thema Familie ein
offenes Ohr, geben Antworten und vermitteln
gegebenenfalls zu entsprechenden Hilfsangeboten in
Threm unmittelbaren Umfeld.

Uber den Babybegriiungsbesuch hinaus kénnen Sie
mit Threr Familienbegleiterin oder Threm Familien-
begleiter als erste Ansprechpartnerin oder erstem
Ansprechpartner im Jugendamt in Kontakt bleiben
und bei Bedarfweitere Besuche vereinbaren.

Uber das Angebot der "Aufsuchenden Familien-
begleitung" werden alle Eltern unseres Landkreises
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ca. sechs bis acht Wochen nach der Geburt mit einem
Glickwunschschreiben zum freudigen Ereignis
informiert. Dieses Schreiben enthalt auch gleich einen
Vorschlag fiir einen Besuchstermin, der jedoch nach
Bedarf verlegt werden kann. Die Inanspruchnahme des
Hausbesuches ist freiwillig.

Natiirlich haben auch Schwangere bzw. werdende
Eltern die Mdglichkeit, sich mit Fragen an ihre
jeweilige Familienbegleiterin oder jeweiligen
Familienbegleiter zu wenden.

Das Team der Aufsuchenden Familienbegleitung freut
sich auf'Sie.
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