
Jugendring Westsachsen e.V. | Friedrich-Engels-Straße 30 | 08058 Zwickau 
 

Jugendring Westsachsen e.V.   kontakt@jugendring-westsachsen.de        Tel: 0375 271765-20/-21   

Steuernummer 227/142/01836         IBAN: DE81 870 550 00 224 2025 751      BIC: WELADED1ZW     

 

FLEXIBLES JUGENDMANAGEMENT 
WESTSACHSEN  

Ausgangslage:  

Das Flexible Jugendmanagement in Sachsen ist eine deutschlandweit einzigartige Form der 

Jugendarbeit, die erstmals 2009 ins Leben gerufen wurde. Ziel ist die Förderung jugendlicher 

Gesellung, Demokratie-Bildung und Jugendbeteiligung im ländlichen Raum. 

Flexible Jugendmanager*innen haben vorrangig den Auftrag struktur-ungebundenen (keine 

Mitgliedschaft im Jugendverband/Verein, kein Zugang zur OKJA, etc.) und strukturgebundenen Kindern 

und Jugendlichen im Landkreis zuverlässige Ansprechpartner*innen zu sein, damit diese Unterstützung 

für ihre Gesellungs- und Beteiligungs-Vorhaben erhalten können. Dabei können die Flexiblen 

Jugendmanager*innen die jungen Menschen sowohl an vorhandene Strukturen und die dort 

arbeitenden Fachkräfte vermitteln als auch (mittelfristig) selbst die Rolle der Unterstützer*in für konkrete 

Vorhaben übernehmen. So sollen besonders junge Menschen in den ländlichen Regionen Sachsens 

erreicht und befähigt werden. Dies fördert die gesetzlich vorgeschriebene Gleichwertigkeit der 

Lebensverhältnisse. Darüber hinaus sollen sie mit mittel- und langfristigen Konzepten die 

Demokratiebildung im Landkreis unterstützen und dafür vielfältige Lernorte eröffnen. 

1. Was ist seit dem Start von FlexJuma alles passiert? 

Das Flexible Jugendmanagement Westsachsen ist mit 1,5 VzÄ gefördert und ist am 01.03.2024 an den 

Start gegangen. Die 1,5 VzÄ teilen sich hälftig zwei pädagogische Fachkräfte. In den gut sechs 

zurückliegenden Monaten konnten sie bereits verschiedene Projekte umsetzen und arbeiten laufend an 

weiteren Projekten. 

Geordnet nach Sozialräumen sind dies: 

Sozialraum 1: Zwickau 

- Hier hat es bereits Anfang des Jahres und damit vor dem Start des Flexiblen Jugendmanagements 

ein Arbeitstreffen mit dem ForViD e.V. gegeben. Dieser führt regelmäßig Jugendaustausche mit 

Kooperationspartnern in Frankreich und Rumänien durch. Im Sommer sollte ein solches 

Austauschtreffen in Zwickau stattfinden. 

- Auch wenn der Jugendring Westsachen im weiteren Verlauf nur noch bedingt involviert war, konnten 

das Flexible Jugendmanagement über den Gesellungsfond des KJRS e.V. einen Beitrag zur 

Durchführung eines Graffitiprojektes in der Spinnenwebe im Rahmen dieses Projektes leisten.  

Sozialraum 2: Werdau 

- Vorstellung im Soziokulturellen Familien- und Umweltzentrum Vielfalt e.V. 

- Daraus ergaben sich Kontakte zur Stiftung Soziale Dienste, die aktuell den Jugendbeirat Werdau 

begleiten. Hier gibt es erste Überlegungen für eine mögliche Zusammenarbeit, beispielsweise in Form 

von Workshops, vergleichbar mit dem Jugendbeirat in Glauchau (siehe oben). 
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Sozialraum 3: Crimmitschau 

- Vorstellung im CVJM e.V. Crimmitschau und Überlegungen zu möglichen gemeinsamen Projekten im 

kommenden Jahr. 

Sozialraum 5: Glauchau 

- Vorstellung und Überlegungen zu einem möglichen gemeinsamen Projekt mit einzelnen 

Jugendgruppen verschiedener Kirchgemeinden in Glauchau. 

- Angedacht sind darüber hinaus mögliche weitere Workshops für den neuen Jugendbeirat. 

Sozialraum 7: Limbach-Oberfrohna 

- Vorstellung im Arbeitskreis Jugend in Limbach-Oberfrohna 

- Vorstellung des Flexiblen Jugendmanagements im Jugendverein “Laberschuppen” e.V. in Limbach-

Oberfrohna und Angebot der Unterstützung bei einem geplanten Dorffest am 21.September 2024. 

 

Sozialraum 8: Hohenstein-Ernstthal 

HANG LOOSE HOT (Hohenstein-Ernstthal) 

- Aus dem Beteiligungsprojekt „misch dich ein“ entstand der Wunsch von den Jugendlichen ein 

kleines Festival mit Musik und Workshops durchzuführen. Bei einem Netzwerktreffen am 28.03.24 

mit den Akteuren der Jugendhilfe aus Hohenstein- Ernstthal, wurden Workshopideen gesammelt 

und Vorschläge für den Ort, Datum und Ablauf diskutiert. Schließlich einigten sich die 

Netzwerkpartner auf den Skaterplatz am Sportzentrum HOT am 30.08. von 17-24 Uhr. In 

Zusammenarbeit mit Auszubildenden der Euro Schule wurden folgende Workshops erarbeitet: 

Graffiti, Mocktails mixen, DJ & Music, Beauty & Frisuren, Kreatives Gestalten 

Sozialraum 9: Lichtenstein 

- Vorstellung beim Musikverein Lichtenstein, darüber Kontakt zu und Vorstellung im Jugendbeirat 

Lichtenstein. In Lichtenstein gibt es seit längerem den Wunsch nach einem „Jugendclub“. Der 

Jugendring Westsachsen e.V. ist hier schon länger – immer mal wieder – im Gespräch und aktuell im 

Austausch mit dem dortigen Streetworker der Diakonie Westsachsen Stiftung.  

Sozialraum 10: Mülsen 

Jugendbeteiligungsprojekt Mülsen 

Aufgrund des Informationsbriefes an die Bürgermeister/innen durch das FlexJuma nahm der 

zuständige Mitarbeiter der Gemeinde Mülsen Kontakt zum FlexJuma auf. Bei einem Treffen mit der 

Kommune entstand der Auftrag für ein Jugendbeteiligungsprojekt in der Gemeinde Mülsen. In der 

Gemeinde werden verschiedene Optionen in Erwägung gezogen, es ist jedoch unklar welche 

Bedürfnisse und Wünsche die Jugendlichen haben. Daraufhin organisierte das FlexJuma ein 

Netzwerktreffen mit allen Akteuren der Jugendhilfe in Mülsen. Die geographische Lage stand im 

Vordergrund der Diskussionen und die Schwierigkeit es allen Jugendlichen der Gemeinde „Recht zu 

machen“. Als Ort des Beteiligungsprojektes wählten die Netzwerkpartner den „Treff der Jugend“ aus. 

Diese Räumlichkeiten liegen in der Mitte der Kommune. Um die Problematik ausreichend bearbeiten 

zu können, entschied das FlexJuma eine Zukunftswerkstatt mit den Jugendlichen durchzuführen. Am 

23.08. eröffnete der Bürgermeister das erste 

Jugendbeteiligungsprojekt in Mülsen. Dabei waren 22 Jugendliche aus unterschiedlichen 
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Ortsteilen beteiligt. Weitere geplante Veranstaltungen sind am 

27.09. und am 25.10.2024. 

 

Unterstützung JOS e.V. 

Bei der Vorstellung des FlexJuma beim JOS e.V. wurden verschiedene Unterstützungsansätze 

besprochen und diskutiert. So einigte man sich beim Kinderfest in Mülsen einen Stand mit der Button-

Maschine zu begleiten und bei der Kunst- und Kultur Karawane zwei Workshops zu unterstützen. 

Beim Projekt „bunte Vögel farbige Häuser schenken“ wurde mit Kindern auf den „Platz der 

Begegnung“ Bausätze für Nistkästen montiert und farbig gestaltet. Bei einem zweiten Workshop 

wurden Sitzmöglichkeiten für Jugendliche gebaut. Dabei wurden die handwerklichen Fähigkeiten, das 

soziale Miteinander und die Gemeinschaft gefördert. 

 

Sozialraum 11: Wilkau-Hasslau / Reinsdorf 

Hier gibt es aktuell eine Anfrage über das Haus der Entdecker (HDE) ein Beteiligungsprojekt zu ermitteln 

und welche noch zu schaffende Angebote für Jugendliche passend sein könnten. 

Sozialraum 13: Kirchberg 

Umbau Bikestrecke Kirchberg 

- Nach einem Gespräch mit der Kommune und einer Vor-Ort-Besichtigung mit Jugendlichen, plante das 

FlexJuma in Zusammenarbeit mit dem Bike Profi Lukas Knopf den Umbau der alten BMX-Strecke in 

Kirchberg. Gleichzeitig wurden Fördermittelanträge beim Landkreis Zwickau und dem Zukunftspaket 

gestellt. Sowohl der Landkreis Zwickau (1900 €) als auch das Zukunftspaket (5600 €) förderte dieses 

Projekt. Außerdem konnten Spenden von ortansässigen Unternehmen akquiriert werden. Am 24.-

28.06. erfolgte die Ferienumbauwoche. Täglich modellierte ein externer Streckenbauer die Elemente 

und das FlexJuma leitete die Jugendlichen beim Umbau an. Täglich beteiligten sich 10 Jugendliche 

im Alter von 8-15 Jahren. 

-  Am 02.08. folgte die offizielle Eröffnung mit einem Pumptrack- Battle für Jugendliche und vielen 

interessierten Eltern und Bürgern der Stadt Kirchberg. Insgesamt kamen ca. 150 Personen zu dieser 

Veranstaltung. Die Kommune wünschte sich anschließend eine jährliche Wiederholung dieser 

gelungenen Veranstaltung.  

 

Beteiligungsprojekt zum Kriegerdenkmal in Leutersbach 

Unabhängig von dem Projekt zur Bike-Strecke gab es noch ein zweites Projekt in Kirchberg. Angefragt 

wurden wir hierbei vom LEADER Regionalmanagement Zwickauer Land. Dieses hatte einen Antrag 

auf Förderung eines Gemeinschaftsplatzes in Leutersbach, einem Ortsteil von Kirchberg, erhalten. 

Da sich auf dem Platz ein Kriegerdenkmal befindet, gab es die Überlegung, ein Beteiligungsprojekt 

hierzu zu machen. 

Nachdem die ersten Recherchearbeiten erfolgt und Überlegungen zu einer möglichen Umsetzung 

gemacht waren, wurde dieses Projekt jedoch im Rahmen einer Ortsbegehung vom Ortschaftsrat 

beendet, bevor es richtig begonnen hatte. Dieser lehnte ein Beteiligungsprojekt leider ab. 
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Sozialraumübergreifend: 

2024 war Superwahljahr in Sachsen. Da Demokratiebildung einer der Arbeitsschwerpunkte des 

Flexiblen Jugendmanagement ist, gab es auch Sozialraumübergreifend Projekte:  

Unterstützung im Projekt 5-5-5 

Aufgrund der Kontakte des FlexJuma zu den Jugendbeiräten, unterstützte diese die Koordinatoren 

der Geschäftsstelle beim Projekt 5-5-5 zur Landtagswahl.  

U18-Wahlen zur Landtagswahl  

- Mit dem Flexiblen Jugendmanagement beteiligte sich der Jugendring Westsachsen erstmalig an 

den U18-Wahlen zur Landtagswahl. Gemeinsam mit dem Alter Gasometer e.V. bildeten sie die 

Regionale Koordinierungsstelle im Landkreis. Gemeinsam mit den Kolleginnen der 

Partnerschaften für Demokratie in Meerane und Limbach-Oberfrohna sowie weiteren Engagierten 

konnten insgesamt zwölf Wahllokale im Landkreis Zwickau eingerichtet werden. 

- Die Jugendmanager führten am "Prof. Dr. Max Schneider" Gymnasium in Lichtenstein/Sa einen 

Workshop mit dem Titel „Die Wahl zum Sächsischen Landtag erklärt“ in den vier 8. Klassen des 

Gymnasiums mit anschließender Wahl durch. 

- Im gesamten Freistaat konnten durch die U18-Wahlen mit 150 Wahllokalen über 9000 

Jugendliche erreicht und damit ein wichtiger Beitrag zur politischen Bildung geleistet werden. 

- Auch wenn die U18-Wahl keine repräsentative Umfrage darstellt, zeigt sie, dass die Lebenswelten 

von Kindern und Jugendlichen genauso vielfältig sind wie die der Erwachsenen. Wir werden aus 

den Ergebnissen den Auftrag ableiten, weiterhin mit allen demokratischen Akteuren für 

demokratische Werte einzustehen. 

Überregionale Netzwerkarbeit im Kontext des Flexiblen Jugendmanagement: 

- Netzwerk des Flexiblem Jugendmanagement über den KJRS e.V. sowie Austausch mit 

einzelnen Flex Jugendmanagements, besonders mit den Kollegen aus dem Voigtland, da diese 

zeitgleich mit uns an den Start gingen. 

- Verschiedene Austauschrunden im Kontext der U18-Wahlen. 

- Kontakte mit Austausch zu einer möglichen Zusammenarbeit mit der Jungen 

Kulturhauptstadtregion Chemnitz. 

2. Was ist weiterhin noch für 2024 geplant? 

Sozialraum 10: Mülsen 

- Jugendbeteiligungsprojekt in Mülsen 

- 25.10. 2024 Diskussionen und Vorschläge für den Gemeinderat 

17-20:00 Uhr Treff der Jugend in Mülsen  

Sozialraum 11: Wilkau-Hasslau/Reinsdorf 

- Arbeitstreffen/Beratungstermin mit Kollegen des HDE für die zweite Hälfte des Oktobers anvisiert, um 

weiteres Vorgehen bzgl. eines Beteiligungsprojektes zu besprechen 
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Sozialraum 13: Kirchberg 

- Workshop 9.- 11.10.24 mit Jugendlichen zum Erhalt/ Pflege und Wartung der Bike-Strecke Kirchberg 

 

Werdau, Glauchau, Crimmitschau, Lichtenstein … 

- Hier sind wir weiter in Kontakt mit den Netzwerkpartnern vor Ort. Angedacht sind möglicherweise 

Workshops für die Jugendbeiräte in Glauchau und Werdau. 

- Darüber hinaus sind wir im Kontakt mit Crimmitschau. Es gab es erste Überlegungen die Jugendlichen 

des CVJM Crimmitschau bei der Planung der für 2025 anstehenden Feier zu 30 Jahren offenen Arbeit 

zu unterstützen 

- In Lichtenstein sind wir im Kontakt mit dem Streetwork sowie der Kulturpädagogin, welche aktuell eine 

Gruppe Jugendlicher begleitet. 

 

Inwiefern hieraus konkrete Projekte entstehen, und ob diese noch in 2024 oder erst in 2025 umgesetzt 

werden, bleibt abzuwarten. 

3. Was verlief positiv? 

Grundsätzlich  
 
- Vorarbeit durch Jugendring Westsachen e.V. sehr positiv! (Logo, Instagram Account etc.)  
- gute Vernetzung mit den Kommunen und den Trägern der freien Jugendhilfe im Landkreis Zwickau, 

sowie mit weiteren Kooperationspartnern beispielsweise dem LEADER Regionalmanagement  
- Start mit zwei Fachkräften gleichzeitig sehr sinnvoll.  
- gute Ausstattung zu Beginn des Projektes (Telefon, PC, Handy, Büro)  
 
Sozialraum 13: Kirchberg 

 
- Der Umbau der BMX-Strecke in Kirchberg war ein sehr arbeitsintensives, dennoch sehr gelungenes 

Projekt. Dies zeigte die Eröffnung mit ca. 150 Personen. Das FlexJuma machte durch dieses Projekt 
wichtige Erfahrungen in der Herangehensweise, Planung, Durchführung sowie die Weiterbegleitung 
des Projektes.  

- Besonders positiv war die Zusammenarbeit mit der Bürgermeisterin, der Verwaltung, dem Bauhof, der 
Freiwilligen Feuerwehr und den Bürgern der Stadt Kirchberg.  
 

Sozialraum 10: Mülsen 

- Professionelle Zusammenarbeit mit der Kommune und deren Vertretern 

- Es wurde ein vielfältiges Netzwerk aus Akteuren der Jugendhilfe gegründet. Mitglieder sind Freie 

Träger, Vereine (JOS e.V.; Ortschatz), Jugendkreise, Streetwork, Schulsozialarbeit und der 

Kommune. 

 
U18-Wahlen 

- 2024 ist/war Superwahljahr in Sachsen. Über das Flexible Jugendmanagement konnte der 

Jugendring Westsachsen e.V. sich erstmals an den U18-Wahlen (zur Landtagswahl) beteiligen. 

Gemeinsam mit dem Alter Gasometer e.V. bildeten wir die regionale Koordinierungsstelle im 

Landkreis. Die Zusammenarbeit mit den Kollegen aus dem Alter Gasometer e.V. sowie den zwei 

anderen PfDs (Meerane und Limbach-Oberfrohna) war sehr gewinnbringend.  
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4. Gibt es auch negative Sachverhalte? 

 

- Jugendliche kommen bisher nicht aus eigenem Antrieb auf das FlexJuma zu, es braucht noch 

Mittler (Fachkräfte/engagierte Erwachsene/ Ehrenamtler)  

- Junge Menschen für ein langfristiges Engagement zu binden.  

- Landkreis teilt bisher wenige Veranstaltungen des Flexiblen Jugendmanagements in seinen Online-

Kanälen  

- Stichpunkt Öffentlichkeitsarbeit: Die Frage „Wie erreichen wir unsere Zielgruppe (die jungen 

Menschen) noch besser?“ konnte bisher nicht ausreichend beantwortet werden…  

- 1,5 VzÄ reichen für die Fülle der Aufgaben und der großen Fläche nicht aus!  

- Bei der Fülle an Veranstaltungen (Wochenende, Nachmittag) reicht die wöchentliche Arbeitszeit 

nicht aus.  

- Wenig Raum und Zeit für interne Reflexion  

- Bei größeren Projekten, wie dem Umbau der Bike-Strecke in Kirchberg, reichen 0,75 VzÄ für die 

umfassende Begleitung eines solchen Projektes nicht aus! Die Planung, Fördermittelanträge, 

Durchführung und Abrechnung eines solchen Projektes ist sehr zeitintensiv.  

- Das Angebot des Car-Sharing-Anbieters (TeilAuto) hat sein Angebot in der Nähe der 

Geschäftsstelle verändert. Derzeit nur ein Kombi im Angebot. Daher nutzen die Mitarbeiter*innen 

vor allem ihre privaten PKW´s zum Materialtransport (Bierzeltgarnituren, Grill, Holzkohle, Getränke, 

Moderationswände, Pavillon, Sitzgelegenheiten)  

 

 

mailto:kontakt@jugendring-westsachsen.de

