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TEIL | = SACHBERICHT PFLEGEKOORDINATION 2024

Die Pflegekoordination wurde im Landkreis Zwickau im Rahmen einer Projektférderung des Sach-
sischen Staatsministeriums flr Soziales und Verbraucherschutz im Jahr 2016 geschaffen. Seit
dem Jahr 2021 ist die Aufgabe als fester Bestandteil in die Landkreisverwaltung Ubergegangen,
um die Stelle durchgehend durch einen Pflegekoordinator zu besetzen.

Der Pflegekoordinator steht dabei allen an der Pflege beteiligten Personen, Institutionen und Orga-
nisationen als Ansprechpartner im Landkreis Zwickau zur Verfigung. Aufgabenschwerpunkte des
Pflegekoordinators sind die Erfassung und Steuerung von Leistungsangeboten, die Initiierung
niedrigschwelliger Angebote sowie insbesondere die Vernetzung von pflegerelevanten Akteuren
und Angeboten im Rahmen des Pflegenetzwerks.

Im Rahmen der Vernetzung sollen alle medizinischen, pflegerischen und sozialen Leistungserbrin-
ger unter Einbezug sozialer und burgerschaftlicher Initiativen des Landkreises Zwickau zum Wohl
der Pflegebedurftigen in Netzwerkstrukturen eingebunden werden.

Dabei steht die nachhaltige Starkung ambulanter Versorgungsstrukturen, insbesondere nied-
rigschwellige Angebote, im Fokus.

Ziel ist es, den Pflegebedurftigen einen moglichst langen Verbleib in der eigenen Hauslichkeit so-
wie die selbstbestimmte Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu ermdglichen.

1 Beratungsangebote durch die Pflegekoordination

Auch in diesem Berichtszeitraum haben professionelle Pflegeanbieter das Beratungsangebot der
Pflegekoordination in Anspruch genommen, wobei 41 Beratungen im professionellen Pflegesetting
durchgefuhrt wurden.

Im Vordergrund standen dabei der Aus- bzw. Umbau der bestehenden Infrastruktur und Herausfor-
derungen im Bereich der Fachkraftegewinnung. Zunehmend riickt die Akquise von Neukunden in
den Fokus der Pflegeanbieter. Hier wurde Unterstlitzung bei der Beantragung von Fordermitteln,
aber auch bei der Neuausrichtung von Pflegeangeboten geleistet.



Neben den professionellen Pflegeanbietern stieg im Berichtszeitraum auch die Nachfrage aus dem
Bereich der Pflegebedurftigen und vor allem der pflegenden Angehdrigen. Es wurden 83 Beratun-
gen fur diesen Personenkreis durchgefiihrt. Schwerpunkte waren die Themenbereiche Versor-
gungsprobleme in der hauslichen Pflege, vorhandene Leistungsangebote in der Pflege sowie Ver-
tragskundigungen durch ambulante Pflegedienste. Auch die finanziellen Aspekte riickten bei den
Beratungen immer mehr in den Vordergrund. So werden Themen wie Hilfen bei der Finanzierung
von Pflegeeinrichtungen, Abrechnungsfragen und Schonvermégen immer haufiger.

2 Arbeitsgruppen und Pflegenetzwerk

Im Bereich der verschiedenen Arbeitskreise im Landkreis Zwickau fanden im Jahr 2024 insgesamt
21 Treffen unter Beteiligung des Pflegekoordinators statt. Dabei standen Themen wie ,Wohnen im
Alter® und ,Sicherheit im Alter®, aber auch der fachliche Austausch zwischen den verschiedenen
Akteuren im Mittelpunkt.

2024 fanden im Landkreis Zwickau sechs Netzwerkkonferenzen statt, hier ging es um die Ausge-
staltung sowie die Ziele des Netzwerkes. Es bildeten sich vier Unterarbeitsgruppen mit verschiede-
nen Handlungsfeldern.

3 Arbeitsschwerpunkt Demenz

Zum Thema Demenz konnte der Landkreis Zwickau die Westséchsische Hochschule als Partner
gewinnen und 15 Veranstaltungen zu diesem Thema durchfiihren. Dabei konnte der vom Land-
kreis Zwickau angeschaffte Demenzsimulator eingesetzt werden. In diesem Rahmen konnte auch
ein Mitsingkonzert fUr Betroffene organisiert werden.

Die im letzten Jahr gegriindete ,Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz®, die federflihrend von
der Westsachsischen Hochschule geleitet wird und in der der Landkreis Zwickau Mitglied ist,
setzte ihre Arbeit fort und traf sich im Berichtszeitraum acht Mal, um themenspezifische Problemla-
gen zu diskutieren.

4 \Weitergehende Tatigkeiten

Der Pflegekoordinator nahm zuséatzlich an 25 Veranstaltungen zum Thema Pflege teil und fun-
gierte als Multiplikator fur das eigene Netzwerk.

Daruber hinaus stellte der Pflegekoordinator regelmafig statistische Daten und entsprechende
Auswertungen zur Verfigung und nahm an vier Planungsraumgesprachen teil.



TEIL Il - BERICHT UBER DEN EINSATZ DES PFLEGE-
BUDGETS DES LANDKREISES ZWICKAU IM JAHR 2024

Ubersicht zur MaRnahmenplanung

Im Haushaltsjahr 2024 standen dem Landkreis Zwickau auf der Grundlage der S&chsischen
Kommunalpauschalenverordnung (SachsKkomPauschVO) vom 27.09.2023 durch den Freistaat
Sachsen 100.000,00 Euro zur Verfligung.

Insgesamt wurden von o. g. Pflegebudget fur unten aufgefiihrte Mal3nahmen Mittel in Héhe von
84.688,00 Euro abgerufen. Dabei schlisselte sich das Pflegebudget in folgende Mafinahmen
auf:

MafRnahme Mittel

1. Forderung kultureller Teilhabe in stationéren Pflegeeinrichtungen 28.149,00 Euro
2. Veranstaltung zur Woche der Pflegenden Angehdrigen 11.721,00 Euro
3. Projekt "Gemeinsam schmeckt es am besten” 3.819,00 Euro
4. Aktualisierung der Webseite und Material fiir Pflegekoordination 999,00 Euro
5. Kofinanzierung der Stelle Pflegekoordinator 40.000,00 Euro

Leider wurde ein Teil der durch den Landkreis Zwickau zur Verfligung gestellten Mittel nicht ab-
gerufen. So wurden weder die 15.000,00 Euro fur den nach § 39d SGB V geplanten Regionalen
Hospiz-Palliativ-Netzwerkkoordinator, noch die 25.000,00 Euro fur verschiedene Veranstaltun-
gen im Ehrenamt und in der Seniorenarbeit durch die Kooperationspartner abgerufen.

Die dadurch freigewordenen Mittel konnten nur zum Teil anderweitig eingesetzt werden.
Durch das Pflegebudget des Freistaates Sachsen war es dem Landkreis Zwickau mdglich, die

0. g. Vorhaben im Bereich der Pflege durchzufiihren, fiir die sonst keine Haushaltsmittel zur
Verfligung gestanden héatten.



1 Forderung der kulturellen Teilhabe fur Bewohner von
stationaren Pflegeeinrichtungen

Die im Jahr 2023 begonnene Forderung der kulturellen Teilhabe fir Bewohner von Pflegeeinrich-
tungen konnte fortgesetzt werden.

Ziel dabei war es, den Bewohnern die Teilnahme an gesellschaftlichen und kulturellen Veranstal-
tungen aul3erhalb der Pflegeeinrichtung zu erméglichen. Dazu sollte, den Einrichtungen die Mdg-
lichkeit und Planungssicherheit gegeben werden, solche MaRnahmen durchzufthren und auch
Bewohner einzubeziehen, die aufgrund ihrer finanziellen Situation normalerweise nicht teilneh-
men koénnten. Der Landkreis Zwickau forderte 33 MalRnahmen mit 798 Teilnehmern, die von Mu-
seumsbesuchen Uber Lichterfahrten bis hin zu Theaterveranstaltungen reichten. Ohne diese For-
derung hatten die MaRnahmen aufgrund der schwierigen Planbarkeit und der hohen Ausfallwahr-
scheinlichkeit der Bewohner nicht durchgefuhrt werden kénnen.

Abbildung 1: Ausflug Dom Abbildung 2: Beférderung zum Ausflug

Abbildung 3: Ausflug in den Tierpark Limbach- ) ) )
Oberfrohna Abbildung 4: Diakonie Westsachsen



2 Feierstunde des Landrates im Rahmen der Woche der
pflegenden Angehdrigen

Die Woche der Pflegenden Angehdrigen fand im Jahr 2024 auf Initiative des Freistaates Sach-
sen zum dritten Mal statt und beinhaltete neben einer zentralen Auftaktveranstaltung durch den
Freistaat Sachsen auch dezentrale Veranstaltungen in den Landkreisen und kreisfreien Stadten.
Durch das Pflegebudget konnte eine Feierstunde im Rahmen der Woche der pflegenden Ange-
horigen durchgefuhrt werden.

Der Landrat konnte gemeinsam mit der Oberburgermeisterin der Stadt Zwickau am 16.05.2024
etwa 55 pflegende Angehdérige in den Raumen des August-Horch-Museum in Zwickau begrif3en
und ihnen im Rahmen einer kulturellen Veranstaltung fir ihren Einsatz danken.

LANDKREIS
® zwickay

Feierstunde fiir pflegende
Angehdrige

Abbildung 5: Einladung zur Feierstunde pflegende Angehdrige

3 Projekt ,,Gemeinsam schmeckt es am besten*

Mit einem der grof3ten Pflegeanbieter im Landkreis Zwickau konnte das Projekt "Gemeinsam
schmeckt es am besten" umgesetzt werden. Dabei bieten Pflegeeinrichtungen in ihren Raumlich-
keiten einen Mittagstisch an, der sich an die Bewohner des Quartiers richtet. Neben dem Erhalt
und Ausbau sozialer Kontakte geht es auch um die Schaffung eines niedrigschwelligen Zugangs
zu Hilfsangeboten sowie um Beratungsangebote.

Der Landkreis Zwickau unterstiitzte den Betreiber dabei mit finanziellen Mitteln fiir die Offentlich-
keitsarbeit.

Sollte sich das Angebot bewahren, ist es geplant, auch andere Betreiber zur Ubernahme eines sol-
chen Angebots zu motivieren.



4 Aktualisierung der Webseite des Pflegenetzwerkes des
Landkreises Zwickau

Durch die Mittel des Pflegebudgets wurde eine Aktualisierung der Einrichtungsprofile der Pflege-
anbieter im Landkreis Zwickau vorgenommen. Die Ergebnisse daraus werden auch in die Pflege-
datenbank des Freistaates Sachsen eingebunden. Auf der Webseite des Pflegenetzwerks des
Landkreises Zwickau finden Betroffene Informationen zu Pflegewissen, Hilfen im Alltag, Bera-
tungsangeboten, Basisinformationen sowie aktuelle Informationen zum Thema Pflege und eine
Moglichkeit zur umfassenden Angebotssuche.
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Das Pflegenetzwerk Basis-Information Pflege Pflegedatenbank

Familien sind oft nicht darauf vorbereitet, dass Eine erste Crientierung im Thema Pflege bieten In unserer Pilegedatenbank kdnnen Sie gezielt nach

Angehérige pflegebedirftig werden kénnten Ihnen unsere Basis-Informationen rund um Dienstleistungen im Landkreis Zwickau suchen:

Zumeist tritt der Pflegefall plotzlich durch Krankheit Pflegebediirftigkeit, Beratungsangebote und Beratung, Begleitung, Fahrdienste, Hilfsmittel,

oder Unfall ein. Dann ist schnelle Hilfe gefragt. Unterstitzungsméglichkeiten: Pilegedienste, Pflegeeinrichtungen und vieles mehr.

Das Pflegenetzwerk ist ein Informationsangebot des = Pflegearten und Pflegeleistungen Sie finden die Angebote auf der Startseite in der

Landkreises Zwickau fir pflegebediiritige Menschen = Beratungsangebote interaktiven Karte. Halten Sie die linke Maustaste

und inre Angehdrigen. Es soll Innen erleichtern, sich = Hilfe im Alltag ber der Karte gedriickt, dann kénnen Sie die Karte

in der Pflegelandschaft zurechtzufinden = Pflegepolitik: Landkreis, Land, Bund zum gewiinschten Ort schieben. Mit +/- kbnnen Sie

» Pflegewissen: Uberblick & praktische Tipps zoomen und Angebote anklicken.

Rechitlicher Hinweis: Wir fihren Keine professionelle

Prlegeberatung durch. Zustandig dafir sind die Oder Sie klicken auf das Meni Angebotssuche

Pflege- und Krankenkassen und nutzen dort die Volltext-Suche bzw. die Auswahl
uber vordefinierte Kategorien.

ANSPRECHPARTNER DATENSCHUTZERKLARUNG IMPRESSUM

www.pflegenetz-landkreiszwickau.de



http://www.pflegenetz-landkreiszwickau.de/

Die Stelle des Pflegekoordinators wird zur Hélfte vom Freistaat Sachsen geférdert und zur Halfte
mit Haushaltsmitteln vom Landkreis Zwickau getragen. Durch den Einsatz der nicht anderweitig
eingesetzten Mittel aus dem Pflegebudget konnte der Anteil des Landkreises Zwickau im Bereich
der Pflegekoordination gedeckt und der Haushalt des Landkreises Zwickau entsprechend entlastet
werden.

5 Kofinanzierung der Stelle Pflegekoordinator



Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe

Name der Pflegeeinrichtung Ort Name des Tréagers Durchgefuhrte MalRnahme AF?;T." Ko;tﬁg in
AWO Seniorenpflegeheim Zwickau AWO gemeinniitzige GmbH Zwickau | Besuch der Miniwelt 12 323,00
Birgerheim Meerane Meerane Birgerheim Meerane gGmbH Besuch im Inselzoo Altenburg 32 565,00
IC_ilzirrl]srtiIé(r:]ZEszflegehelm Haus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch der Miniwelt 20 700,00
\C/Ivi;r;::rhgtsr:éfgehelm Haus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch der Miniwelt 10 330,00
Diakonie Glauchau Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des August-Horch Museums 19 430,00
glssz;fr?:heim Limbach — Chemnitz Bril;:(;e:\\frband Chemnitzer I\_/ii:zr;itha_lgjggr;:loﬁig Stadthalle 12 508,00
Haus Abendfrieden Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Genusshof 30 905,00
Haus am Moritzbach Zwickau Korian Besuch des Theaters Chemnitz 24 1.238,00
Haus Elisabeth Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Lichterfahrt durchs Erzgebirge 24 684,00
g::hsle‘]hihr;esst;f'ten 'm Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Amerika Tierparks 60 1.010,00
g::hsle\]ha;hr;esst;telten m Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch der Miniwelt 50 1.450,00
Haus Planitz Zwickau SSH Zwickau Ausflug zur Talsperre Pohl 43 1.047,00
Haus Planitz Zwickau SSH Zwickau Besuch des Tierparks Hirschfeld 2 203,00
Haus Stadtblick Zwickau SSH Zwickau Besuch der Miniwelt 10 211,00
Jakobushaus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch der Falknerei Hermann 38 1.672,00
Jakobushaus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Busausflug nach Seiffen 38 1.805,00
Marthaheim Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Lichterfahrt durchs Erzgebirge 25 530,00
Marthaheim Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Genusshof 15 353,00
Marthaheim Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Dom St. Marien 19 140,00
Marthaheim Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Genusshof 15 378,00
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Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe
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o . " Anzahl Kosten in
Name der Pflegeeinrichtung Ort Name des Trégers Durchgefuhrte MalRnahme
Pers. Euro
Max Schubert Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Planetarium 17 830,00
Pflegeheim "Am Pfarrwald" Kirchberg Gemeinnitzige Heimbetriebsgesell- Ausflug zur Talsperre Pohl 28 1.164,00
schaft mbH
s " . Gemeinnitzige Heimbetriebsgesell- .
Pflegeheim "Am Pfarrwald Kirchberg Besuch Zeitwerkstadt Frankenberg 28 1.050,00
schaft mbH
- . ol Gemeinnitzige Heimbetriebsgesell- . .
Pflegeheim "Anton-Ginther-Weg" | Kirchberg Besuch des Tierparks Hirschfeld 22 390,00
schaft mbH
. . Gemeinnitzige Heimbetriebsgesell- .
Pflegeheim am Borberg Kirchberg Besuch der Falknerei Hermann 26 1.406,00
schaft mbH
Pflegeheim am Borberg Kirchberg Gemeinnitzige Heimbetriebsgesell- Besuch des August-Horch Museums 26 1.260,00
schaft mbH
. i Pl
Pflegeheim am Wasserturm Glauchau gRé?::HV"ChOW Wohnen & Pflegen Besuch des RoRler-Hofes 25 1.613,00
Schloss Osterstein Zwickau SSH Zwickau Ausfahrt mit der Seniorenvertretung 8 120,00
fﬁ:rlorenre&denz zum Tuchma- Chemnitz Euro Plus Senioren Betreuung Besuch im Inselzoo Altenburg 9 271,00
Seniorenzentrum der PKP Hohenstein- . .
Seniorenbetreunung HOT GmbH | Emstthal PKP Seniorenbetreuung GmbH Besuch des Fichtelberghauses 30 920,00
Urbanushaus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Besuch des Inselzoos 26 665,00
Urbanushaus Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Lichterfahrt durchs Erzgebirge 25 600,00
Wohn- und V\(ohnpﬂegehem fur Crimmitschau DRK Kreisverband Zwickauer Land Besuch.des Erlebnisparks Mee- 30 3.378,00
Menschen mit Behinderung e.V. resagarium
Gesamt: 798 28.149,00




