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1 TEIL | - SACHBERICHT PFLEGEKOORDINATION 2025

Die Pflegekoordination im Landkreis Zwickau wurde im Jahr 2016 im Rahmen einer Projektforde-
rung des Sachsischen Staatsministeriums fir Soziales und Verbraucherschutz eingerichtet. Seit
2021 ist sie dauerhaft in die Landkreisverwaltung integriert und wird kontinuierlich durch einen
Pflegekoordinator besetzt.

Der Pflegekoordinator fungiert als zentrale Ansprechperson fiir alle an der Pflege beteiligten Per-
sonen, Institutionen und Organisationen im Landkreis Zwickau. Zu seinen wesentlichen Aufgaben
zahlen die Erfassung und Weiterentwicklung bestehender Leistungsangebote, die Initiierung nied-
rigschwelliger Unterstiitzungsangebote sowie insbesondere die Vernetzung aller pflegerelevanten
Akteure im Rahmen des Pflegenetzwerks.

Ziel dieser Netzwerkarbeit ist es, medizinische, pflegerische und soziale Leistungserbringer unter
Einbeziehung biirgerschaftlicher Initiativen enger miteinander zu verzahnen. Ein besonderer Fokus
liegt dabei auf der nachhaltigen Starkung ambulanter Versorgungsstrukturen.

Langfristiges Ziel ist es, Pflegebedurftigen ein moglichst langes Verbleiben in der eigenen Haus-
lichkeit sowie eine selbstbestimmte Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu ermdglichen.

1.1 Beratungsangebote durch die Pflegekoordination

Im Berichtszeitraum 2025 wurde das Beratungsangebot der Pflegekoordination weiterhin intensiv
in Anspruch genommen.

Im professionellen Pflegesetting wurden insgesamt 96 Beratungen durchgefiihrt. Schwerpunkte
bildeten dabei der Aus- und Umbau bestehender Strukturen, Herausforderungen bei der Fachkréaf-
tegewinnung sowie zunehmend auch die Gewinnung neuer Klienten. Darliber hinaus erfolgte
Unterstiitzung bei der Beantragung von Foérdermitteln sowie bei der konzeptionellen Weiterent-
wicklung von Pflegeangeboten.

Parallel dazu stieg die Nachfrage seitens Pflegebedirftiger und pflegender Angehériger deutlich
an. Fiur diesen Personenkreis wurden 126 Beratungen durchgefihrt. Inhaltlich standen insbeson-
dere die Probleme in der hauslichen Versorgung, Fragen zu bestehenden Leistungsangeboten
sowie Vertragskindigungen durch ambulante Pflegedienste im Fokus.

Zudem gewinnen finanzielle Fragestellungen zunehmend an Bedeutung. Themen wie die Finan-
zierung stationarer Pflege, Abrechnungsfragen sowie Regelungen zum Schonvermdgen treten
immer starker in den Vordergrund.



1.2 Arbeitsgruppen und Pflegenetzwerk

Im Jahr 2025 nahm der Pflegekoordinator an insgesamt 24 Arbeitskreistreffen im Landkreis
Zwickau teil. Inhaltliche Schwerpunkte waren unter anderem die Themen ,Wohnen im Alter und
»Sicherheit im Alter” sowie der fachliche Austausch zwischen den beteiligten Akteuren.

Daruber hinaus fanden vier Netzwerkkonferenzen statt. Im Mittelpunkt standen die Weiterentwick-
lung des Pflegenetzwerks sowie die Konkretisierung gemeinsamer Zielstellungen. In diesem Zu-
sammenhang arbeiteten vier Unterarbeitsgruppen an unterschiedlichen Handlungsfeldern.

1.3 Arbeitsschwerpunkt Demenz

Ein wesentlicher Schwerpunkt lag weiterhin auf dem Thema Demenz. In Kooperation mit der West-
sachsischen Hochschule wurden 15 Veranstaltungen durchgefiihrt, bei denen unter anderem der
Demenzsimulator zum Einsatz kam.

Die bereits im Jahr 2022 gegriindete ,Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz* setzte ihre Arbeit
erfolgreich fort und tagte im Berichtszeitraum zwdlfmal, um aktuelle Herausforderungen zu analy-
sieren und Ldsungsansatze zu entwickeln.

Besonders hervorzuheben ist der Aktionstag zum Thema Demenz, welcher mit rund 90 Teilneh-
menden auf grolRes Interesse stiel3. Betroffene und Angehdrige konnten sich umfassend informie-
ren und wurden gezielt an Unterstiitzungsangebote vermittelt.

Erganzend wurde im Gasometer Zwickau eine Filmveranstaltung mit dem Titel ,Vergiss mein nicht*
durchgefiihrt, die einen wichtigen Beitrag zur Sensibilisierung der Offentlichkeit leistete.

1.4 Weitergehende Tatigkeiten

Der Pflegekoordinator nahm im Jahr 2025 an 18 Fachveranstaltungen teil und fungierte dort als
Multiplikator fir das Pflegenetzwerk des Landkreises Zwickau.

Dartber hinaus wurden regelmafig statistische Auswertungen erstellt und der Verwaltungsleitung
zur Verfigung gestellt.



2 Teil Il - BERICHT UBER DEN EINSATZ DES PFLEGE-
BUDGETS DES LANDKREISES ZWICKAU IM JAHR
2025

2.1 Ubersicht zur MaBnahmenplanung

Im Haushaltsjahr 2025 standen dem Landkreis Zwickau auf der Grundlage der S&chsischen
Kommunalpauschalenverordnung (SachsKkomPauschVO) durch den Freistaat Sachsen
150.000,00 Euro zur Verflgung.

Insgesamt wurden 126.000,00 Euro des Pflegebudgets im Haushaltsjahr 2025 geplant. In den
einzelnen MalRnahmen wurden Mittel in Hohe von 125.216,53 Euro abgerufen.
Dabei schlisselte sich das Pflegebudget in folgende MaRnhahmen auf:

1. Forderung kultureller Teilhabe in stationaren 32.219,00 Euro
Pflegeeinrichtungen

2. Veranstaltung zur Woche der Pflegenden Angehdrigen 10.224,30 Euro

3. Notfallmappen und weiter Materialbeschaffung 30.945,70 Euro

4. Veranstaltungen des Pflegenetzwerkes 9.827,53 Euro

5. Kofinanzierung der Stelle Pflegekoordinator 42.000,00 Euro

Zu berucksichtigen ist, dass die Erhdhung des Pflegebudgets von urspringlich angekindigten
100.000,00 Euro erst mit dem Haushaltsbeschluss im Juni 2025 auf 150.000,00 Euro erhdht
wurde, sodass die volle Summe nicht mehr sinnvoll eingesetzt werden konnte.

Durch das Pflegebudget des Freistaates Sachsen war es dem Landkreis Zwickau méglich, die
0. g. Vorhaben im Bereich der Pflege durchzufiihren, fir die sonst keine Haushaltsmittel zur
Verfligung gestanden hatten.



2.2 Forderung der kulturellen Teilhabe fir Bewohner von stationa-
ren Pflegeeinrichtungen

Die im Jahr 2022 begonnene Forderung der kulturellen Teilhabe fir Bewohner stationarer Pflege-
einrichtungen wurde im Jahr 2025 erfolgreich fortgefuhrt.

Ziel der MaRnahme ist es, Bewohnern die Teilnahme an gesellschaftlichen und kulturellen Veran-
staltungen auRRerhalb der Einrichtungen zu ermdglichen und gleichzeitig Planungssicherheit fiir
die Trager zu schaffen. Dabei werden gezielt auch Personen einbezogen, die aufgrund ihrer fi-
nanziellen Situation sonst nicht teilnehmen kdnnten.

Im Berichtsjahr wurden 39 Mal3nahmen mit insgesamt 1.017 Teilnehmenden geférdert. Das
Spektrum reichte von Museumsbesuchen uber Lichterfahrten bis hin zu Theaterveranstaltungen.

Ausflug in den Tierpark Limbach- Oberfrohna Diakonie Westsachsen



2.3 Feierstunde des Landrates im Rahmen der Woche der Pflegen-
den Angehorigen

Die Woche der Pflegenden Angehorigen fand in dem Jahr 2025, auf Initiative des Freistaates
Sachsen, zum vierten Mal statt und beinhaltete neben einer zentralen Auftaktveranstaltung
durch den Freistaat Sachsen dezentrale Veranstaltungen in den Landkreisen und kreisfreien
Stadten. Durch das Pflegebudget konnte eine Feierstunde im Rahmen der Woche der pflegen-
den Angehdérigen durchgefuhrt werden.

Unter dem Motto ,Ein Tag fir Sie“ hatten die pflegenden Angehorigen die Gelegenheit, den Film
,Heldin“ im Filmpalast ASTORIA Zwickau zu sehen. Das Kino bot dabei genau den feierlichen
Rahmen, den der Landkreis Zwickau fir die Veranstaltung beabsichtigte.

Am 23.10.2025 konnte der Landrat ca. 65 pflegende Angehdrige begrtiRen und ihnen in diesem
Rahmen fir ihren Einsatz danken.

2.4 Tag der Pflege und Betreuung

Am 6. November 2025 fand erstmals der ,Tag der Pflege und Betreuung® im Ratssaal der Stadt
Zwickau statt.

Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels gewinnt das Thema Pflege zunehmend an
gesellschaftlicher Bedeutung. Ziel der Veranstaltung war es, die Offentlichkeit fur die Thematik
zu sensibilisieren, den interdisziplinaren Austausch zu férdern und konkrete Unterstitzungsan-
gebote sichtbar zu machen.

Rund 200 Besucherinnen und Besucher nutzten die Gelegenheit, sich im Rahmen von Vortra-
gen und Fachstanden zu informieren. Die Veranstaltung wurde in Zusammenarbeit mit der Stadt
Zwickau organisiert, wobei der Landkreis Zwickau insbesondere die Offentlichkeitsarbeit und
Teile der Durchfihrung unterstitzte.

2.5 Notfallmappen und Materialbeschaffung

Ein weiterer Schwerpunkt lag auf der Beschaffung von Notfallmappen sowie erganzenden Infor-
mationsmaterialien. Diese dienen insbhesondere der besseren Vorbereitung auf Notfallsituationen
und stellen wichtige Informationen fir Angehdrige und Rettungskrafte bereit.



Zur weiteren Starkung der Vernetzung wurden verschiedene Veranstaltungen des Pflegenetz-
werks durchgefihrt. Ziel war es, den fachlichen Austausch zu intensivieren, bestehende Koope-
rationen auszubauen und neue Akteure einzubinden.

2.6 Veranstaltungen des Pflegenetzwerks

2.7 Kofinanzierung der Stelle Pflegekoordinator

Die Stelle des Pflegekoordinators wird zur Halfte vom Freistaat Sachsen geférdert und zur Halfte
vom Landkreis Zwickau getragen. Durch den Einsatz der nicht anderweitig eingesetzten Mittel
aus dem Pflegebudget konnte der Anteil des Landkreises Zwickau an der Stelle Pflegekoordina-
tion gedeckt und der Haushalt des Landkreises Zwickau entsprechend entlastet werden.

2.8 Analyse der Entwicklung 2024 zu 2025

Im Vergleich der Berichtsjahre 2024 und 2025 zeigt sich eine deutliche Weiterentwicklung der
Pflegekoordination im Landkreis Zwickau sowohl hinsichtlich der Inanspruchnahme als auch der
inhaltlichen Ausrichtung.

Besonders hervorzuheben ist der signifikante Anstieg der Beratungszahlen. Im professionellen
Pflegesetting verdoppelte sich die Zahl der Beratungen von 41 im Jahr 2024 auf 96 im Jahr
2025. Auch im Bereich der Pflegebediirftigen und pflegenden Angehdérigen ist mit einem Anstieg
von 83 auf 126 Beratungen eine deutliche Zunahme zu verzeichnen. Diese Entwicklung weist
auf einen steigenden Unterstlitzungsbedarf sowohl bei Leistungserbringern als auch bei Be-
troffenen hin. Wahrend bei den professionellen Anbietern insbesondere strukturelle Herausfor-
derungen, Fachkraftegewinnung und Weiterentwicklung von Angeboten im Vordergrund stehen,
ricken bei Angehdrigen zunehmend die Fragen zur Sicherstellung der Versorgung sowie finan-
zieller Aspekte in den Fokus.

Im Bereich der Netzwerkarbeit zeigt sich eine qualitative Weiterentwicklung. Die Anzahl der Ar-
beitskreistreffen ist leicht gestiegen, wahrend die Zahl der Netzwerkkonferenzen zurtickging.
Gleichzeitig wurden jedoch stabile Unterarbeitsgruppen etabliert, die kontinuierlich an konkreten
Handlungsfeldern arbeiten. Dies deutet auf eine Konsolidierung und Professionalisierung der
Netzwerkstrukturen hin, bei der weniger auf Einzelveranstaltungen und starker auf nachhaltige
Arbeitsprozesse gesetzt wird.

Der Arbeitsschwerpunkt Demenz wurde im Jahr 2025 weiter ausgebaut. Wahrend die Anzahl
der Fachveranstaltungen konstant blieb, konnte insbesondere die Netzwerkarbeit innerhalb der
,Lokalen Allianz fir Menschen mit Demenz" intensiviert werden. DarUlber hinaus wurden neue
Formate der Offentlichkeitsarbeit etabliert, wie ein Aktionstag sowie eine Filmveranstaltung.



Damit hat sich der Fokus von einer tberwiegend fachlichen Bearbeitung des Themas hin zu ei-
ner starkeren Sensibilisierung der Offentlichkeit und direkten Ansprache von Betroffenen und
Angehdrigen entwickelt.

Parallel dazu ist ein Rickgang bei der Teilnahme des Pflegekoordinators an externen Fachver-
anstaltungen zu verzeichnen. Dies ist jedoch im Kontext der insgesamt gestiegenen Arbeitsbe-
lastung und der deutlich erhéhten Nachfrage nach Beratungsleistungen zu sehen. Die Tatigkeit
verlagert sich damit starker auf operative Aufgaben und direkte Unterstitzungsleistungen im
Landkreis Zwickau.

Die Uber das Pflegebudget geférderten MalRnahmen zeigen ebenfalls eine positive Entwicklung.
Die Forderung der kulturellen Teilhabe wurde ausgeweitet und erreichte mehr Teilnehmende als
im Vorjahr. Dartber hinaus wurden neue MalRBhahmen wie die Bereitstellung von Notfallmappen
sowie der ,Tag der Pflege und Betreuung“ eingeftihrt, der mit hoher Beteiligung auf grofes Inte-
resse stiel. Insgesamt lasst sich eine Entwicklung von eher punktuellen EinzelmafRhahmen hin

zu strategisch ausgerichteten und strukturbildenden Angeboten erkennen.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass sich die Pflegekoordination im Landkreis Zwickau
im Jahr 2025 deutlich weiterentwickelt hat. Sie Gbernimmt eine zentrale Rolle als Steuerungs-,
Beratungs- und Vernetzungsinstanz im Pflegesystem. Gleichzeitig verdeutlicht die stark gestie-
gene Nachfrage, dass der Unterstitzungsbedarf weiter zunimmt und die Bedeutung der Pflege-
koordination auch kunftig gegeben ist.



Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe

NI d_er . Ort Name des Tragers Durchgefiihrte MaBhahme AL _Kosten
Pflegeeinrichtung Personen in Euro
Diakonie Tagespflege Glauchau Dlgkonle Westsachsen Besuch August-Horch-Museum 17 280,00
Glauchau Stiftung
. . . : "Weihnachten mit der Schaferfami-
DRK-Pflegeheim Lim- Limbach- DRK- Kreisverband Chem- .= "1 "ot dibolle Limbach-Ober- 13 790,00
bach-Oberfrohna Oberfrohna nitzer Umland frohna
Haus Abendfrieden Werdau Es)iﬁtlzonng;e Westsachsen Besuch August-Horch-Museum 31 919,00
Haus Abendfrieden Werdau g;;tzonnée ST Besuch Inselzoo Altenburg 31 748,00
Haus am Lustgarten Waldenburg Rudolf Virchow Klinikum Besuch RoRler-Hof 13 801,00
Glauchau gGmbH
Senioren- und Senioren-
Haus am Schlobigpark Zwickau pflegeheim gGmbH Busausflug nach Seiffen 30 1.050,00
Zwickau
Haus Elisabeth Zwickau g;;tlzonng;e Westsachsen Lichterfahrt durchs Erzgebirge 28 700,00
Haus Jahreszeiten im Hohenstein- Diakonie Westsachsen : .
Bethlehemstift Ermstthal Stiftung Besuch Tierpark Chemnitz 60 1.200,00
Haus Jahreszeiten im Hohenstein- Diakonie Westsachsen , .
Bethlehemstift Ernstthal Stiftung Besuch Tierpark Chemnitz 33 720,00



Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe

fName d_er : Ort Name des Tragers Durchgefihrte Ma3nahme APl _Kosten
Pflegeeinrichtung Personen in Euro
Senioren- und Senioren- . . .
Haus Planitz Zwickau pflegeheim gGmbH VRS FEA LTS © e IS e e 35 600,00
i Umgebung
Zwickau
Senioren- und Senioren-
Haus Planitz Zwickau pflegeheim gGmbH Besuch in der neuen Welt 45 400,00
Zwickau
H.EWAG S(?nlorenstlft Lichtenstein HEWAG Besuch August-Horch-Museum 25 1.140,00
Lichtenstein
Jakobushaus Milsen Es)éﬁtlzonng;e Westsachsen Busausflug nach Griinhain- Beierfeld 38 1.388,00
Jakobushaus Mulsen [S)tlﬁtlzonngle e SR Busausflug nach Leipzig 38 1.976,00
Marthaheim Zwickau Zwickau g;;tlzonng;e Westsachsen Besuch Ausstellung Blutenwunder 32 1.530,00
Marthaheim Zwickau Zwickau g;;tlzonnée WS RS Besuch der Berufsfeuerwehr 30 420,00
Marthaheim Zwickau Zwickau Diakonie Westsachsen Lichterfahrt 22 530,00
Stiftung
Nachtrag Vorjahr 1.047,00
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Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe .(l

Name der Anzahl Kosten

Ort Name des Tragers Durchgefiihrte MaBhahme .
Personen in Euro

Pflegeeinrichtung

Gemeinnultzige Heimbe-

Pflegeheim am Borberg  Kirchberg triebs- gesellschaft mbH Besuch Markkleeberg See 26 1.726,00
Kirchberg
Gemeinnuitzige Heimbe-

Pflegeheim am Borberg  Kirchberg triebs-gesellschaft mbH Besuch der Altstadt von Dresden 26 1.648,00
Kirchberg

Gemeinnilizige Heimbe- Besuch des Zwickauer Weihnachts-

Pflegeheim am Borberg  Kirchberg triebs-gesellschaft mbH 26 1.080,00
) markt
Kirchberg
Gemeinnutzige Heimbe-
Pflegeheim am Pfarrwald Kirchberg triebs-gesellschaft mbH Besuch der Falknerei Hermann 29 1.570,00
Kirchberg
Gemeinnitzige Heimbe-
Pflegeheim am Pfarrwald Kirchberg triebs-gesellschaft mbH Lichterfahrt 28 560,00
Kirchberg
Pfleaeheim Anton- Gemeinniltzige Heimbe-
+e9 Kirchberg triebs-gesellschaft mbH Besuch der Miniwelt Lichtenstein 22 1.000,00
Gunther-Weg .
Kirchberg
Rudolf Virchow Wohnen Limbach-Ober- Rudolf Virchow Klinikum Besuch RéRler- Hof 20 1.838,00
und Pflegen frohna Glauchau gGmbH
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Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe .(l

Anzahl Kosten
Personen in Euro

Name der Ort Name des Tragers Durchgefiihrte MaBnahme

Pflegeeinrichtung

Senioren Pflegeheim

Pflegeheim Crimmitschau

"Im Park" Crimmitschau gGmbH Besuch Schloss Blankenhain 42 805,00
Seniorenresidenz zum L ESB_ Seniorenresidenz .

Tuchmacher Crimmitschau Crimmitschau GmbH Besuch Eiscafe 10 120,00
Seniorenresidenz zum ooy ieeny,  ESB_Seniorenresidenz g oh Aygust Horch Museum 10 300,00
Tuchmacher Crimmitschau GmbH

Seniorenresidenz zum Crimmitschau ES_B_ Semorenre&denz Besuch Inselzoo 10 300,00
Tuchmacher Crimmitschau GmbH

SEALEIRAIEENR H12 24T Crimmitschau ES.B— Sen|orenre3|denz Besuch Schloss Waldenburg 10 330,00
Tuchmacher Crimmitschau GmbH

Seniorenzentrum der

PKP Senlgrenbetreuung Hohenstein- Seniorenzentrum der PKP Schiffrundfahrt an der Talsperre Po6hl 21 969,00
Hohenstein-Ernstthal Ernstthal

GmbH

Seniorenzentrum der

PO Semgrenbetreuung hiohenstein- Seniorenzentrum der PKP Besuch Weihnachtszirkus 14 923,00
Hohenstein-Ernstthal Ernstthal

GmbH

Tagespflege Am Sand- Wilkau-HaRlau ASB Dienste flr Generati- Rollitour zu den Kulturstatten 17 438,00

berg onen gGmbH



Anlage — Ubersicht MaRnahmen zur Férderung der kulturellen Teilhabe .('

fName d_er : Ort Name des Tragers Durchgefihrte Ma3nahme APl _Kosten
Pflegeeinrichtung Personen in Euro
Tagespflege Am Sand- , ASB Dienste fiir Generati- : i
berg Wilkau-HaRlau onen gGmbH Besuch August-Horch-Museum 21 300,00
Tagespflege Zwickau Zwickau Dlgkonle Westsachsen Besuch "Friesen” 7 200,00
Stiftung
Tagespflege Zwickau Zwickau Dlgkome PSS Besuch "Friesen” 7 200,00
Stiftung
Urbanushaus Milsen gt'ﬁtlzonng;e Westsachsen Besuch Oldtimermuseum 20 560,00
Urbanushaus Mulsen [S)tl;’:tﬁonng;e BB Lichterfahrt ins Erzgebirge 25 660,00
Wohnpflegestatte "Max Diakonie Westsachsen
Schubert” Werdau Stiftung Besuch Langenbernsdorf 35 500,00
Gesamt: 993 33.396.00
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