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1. VORWORT

Bei ,Pravention im Team’ (PiT) handelt es sich um eine Landesstrategie des Freistaates Sachsen, die
auf die Realisierung einer hoheren Nachhaltigkeit in der praventiven Erziehungs- und Bildungsarbeit
von Kindern und Jugendlichen abzielt. Im August 2019 haben sich der Landkreis Zwickau und der
Vogtlandkreis der behdérdentbergreifenden Praventionsstrategie angeschlossen und mit den
Kooperationspartnern, dem Landesamt fir Schule und Bildung (Standort Zwickau) sowie der

Polizeidirektion Zwickau, eine entsprechende PiT-Kooperationsvereinbarung unterzeichnet.

Um die Sichtweisen der Kinder und Jugendlichen zu berilcksichtigen sowie konkrete
Praventionsbedarfe zu erfassen, stellt die PiT-Kinder- und Jugendbefragung einen wichtigen Baustein
dar. Dabei handelt es sich um eine breit angelegte, wissenschaftlich begleitete Datenerhebung und
-auswertung in Anlehnung an die Methode ,,Communities That Care” (CTC). Die PiT-Kinder- und
Jugendbefragung wurde von Maérz bis November 2024 im Landkreis Zwickau durchgefihrt. Hierbei
wurden alle Schilerinnen und Schiler von Gymnasien, Oberschulen, Forderschulen und
berufsbildenden Schulen ab Klasse 5 um eine Teilnahme an der Online-Befragung gebeten. Insgesamt
wurden 8.005 Befragungen realisiert, bei denen nicht nur Problemverhaltensweisen wie Gewalt,
Mobbing oder Substanzkonsum betrachtet wurden, sondern auch die Lebenswelten Familie, Schule,
Freunde und Wohnumfeld. Ziel ist es, auf Basis der ermittelten Bedarfe und Ressourcen zielgerichtete
MaRnahmen und Programme zu entwickeln, um Risikofaktoren fir die Ausprdgung von
Problemverhaltensweisen zu reduzieren und wirksame Schutzfaktoren als Gegengewicht zu

etablieren.

Der vorliegende Bericht enthalt die Darstellung der Ergebnisse fir die Planungsregion 3.
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2. UNTERSUCHUNGSDESIGN UND -METHODIK

2.1 Untersuchungsansatz®

2.1.1 Hintergrund und Zielstellung der PiT-Kinder- und Jugendbefragung

"Communities That Care" (CTC) ist ein in den USA entwickelter Praventionsansatz, um in Sozialrdumen,
Gemeinden und Stadtteilen die Rahmenbedingungen fir ein sicheres und gesundes Aufwachsen von
Kindern und Jugendlichen zu verbessern. Mit diesem methodischen Ansatz kann problematisches
Verhalten wie Jugendgewalt, Kriminalitdt, Alkohol- und Drogenmissbrauch, friihzeitiger Schulabbruch
sowie Depressionen und Angste in einem frilhen Stadium erkannt und praventiv gegengesteuert

werden.

CTC basiert auf einem theoretisch und empirisch untermauerten Modell, das gezielt diejenigen
Umstande benennt, die ein sicheres und gesundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen bedrohen
("Risikofaktoren"), als auch diejenigen Umstdnde, die diese Risiken abmildern oder ihnen
entgegenwirken koénnen ("Schutzfaktoren"). Problemverhaltensweisen unter Jugendlichen kénnen
direkt in Verbindung mit stark ausgepragten Risikofaktoren bzw. schwach ausgepragten Schutzfaktoren
gebracht werden. Anhand der fir einen bestimmten Raum erhobenen Daten zu Risiko- und
Schutzfaktoren sollen alle Akteure vor Ort, die mit der Erziehung, Bildung und sozialen Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen befasst sind, in die Lage versetzt werden, ihre Aktivitdten besser aufeinander
abzustimmen, zu koordinieren und bestehende Licken zu schlieBen, um effektiv Risikofaktoren zu
mildern und Schutzfaktoren zu starken. Im Rahmen von regelmaRigen Wiederholungsbefragungen kann

dann die Wirksamkeit der eingeleiteten PraventionsmaRnahmen geprift werden.

Zentrales Instrument des Praventionsansatzes ist die CTC-Schilerbefragung. Ziel der Befragung ist es,
auf reprasentativer Basis Daten von Schilerinnen und Schilern zu vorhandenem Problemverhalten
sowie der Auspragung von Risiko- und Schutzfaktoren zu ermitteln. Der CTC-Fragebogen sowie die
Methoden von CTC wurden vom Landespraventionsrat (LPR) Niedersachsen dem Sachsischen
Staatsministerium des Innern sowie der INFO GmbH Markt- und Meinungsforschung zur Verfliigung
gestellt. Der LPR Niedersachsen hat in Kooperation mit der Universitat Hildesheim den US-
amerikanischen CTC-Fragebogen im Rahmen des Modellprojektes "SPIN — Sozialrdumliche Pravention
in Netzwerken" (2009-2012) in die deutsche Sprache Ubersetzt und angepasst. In den Folgejahren

wurde das Befragungsinstrument dann Uberarbeitet und erganzt.

! siehe auch Ausfiihrungen des LPR Niedersachsen auf www.ctc-info.de
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In den vergangenen Jahren wurden bereits mehrere Schilerbefragungen in ausgewahlten Gebieten des

Landes Sachsen durch die INFO GmbH im Auftrag des Landespraventionsrates Sachsen durchgefthrt.

Im Rahmen der Landesstrategie ,Pravention im Team” (PiT) wurde auch die schulische Pravention neu
gedacht und unter diesem Dach die CTC-Schilerbefragung als PiT-Kinder- und Jugendbefragung
fortgeflihrt. Unter Beibehaltung der Kernthemen der CTC-Schilerbefragung — der Ermittlung von Risiko-
und Schutzfaktoren sowie der Ausprdgung von Problemverhaltensweisen — wurde die Befragung
weiterentwickelt, einzelne Items aktualisiert und neue drangende Themen zusétzlich in die Befragung

aufgenommen.

Der folgende Bericht stellt die wesentlichen Befragungsergebnisse fir die Planungsregion 3 des
Landkreises Zwickau dar. Als Referenzwerte dienen die Ergebnisse fiir den Landkreis Zwickau sowie die

Ergebnisse aus einer zeitgleich durchgeflhrten landesweiten Befragung.

2.1.2 Befragungsinhalte und Auswertungsmethoden

2.1.2.1 Inhalte des CTC-Fragebogens

Neben einigen allgemeinen Fragen zum soziodemografischen Hintergrund der befragten Schilerinnen
und Schiiler sowie zu den Schilerstrukturen wird eine Reihe von Fragen gestellt, die den Grad bereits
vorhandenen Problemverhaltens aufdecken sollen. Die Fragen bzw. Items werden dabei zu bestimmten
Verhaltensweisen — Gewalt, Jugenddelinquenz, Alkohol-, Tabak- und Drogengebrauch,
Schulschwénzen/Ausschluss vom Unterricht, Depressionen und Selbstwertprobleme, Mobbing/Bullying
sowie Partnergewalt (die letzten beiden Aspekte beziehen sich jeweils auf die Opfererfahrung) —

zusammengefasst.

Wie bereits ausgefihrt, liegen den genannten Problemverhaltensweisen Risikofaktoren zugrunde. Auf
der Grundlage der Ergebnisse einer Vielzahl von Langsschnittstudien wird von 22 empirisch gesicherten
Risikofaktoren ausgegangen, die in unterschiedlichen Kombinationen das Auftreten von
Problemverhaltensweisen bedingen. Grundsatzlich gilt es als erwiesen, dass mit steigender Anzahl von
Risikofaktoren auch die Wahrscheinlichkeit der Entwicklung von Problemverhalten bei Kindern und
Jugendlichen steigt. Im Gegenzug wurden durch die Forschung elf Schutzfaktoren identifiziert, die den
Risikofaktoren entgegenwirken kénnen. Diese sind ebenso wie die Risikofaktoren den vier
entwicklungsrelevanten Lebenswelten von Kindern bzw. Jugendlichen zuzuordnen: Familie, Schule,

(gleichaltrige) Kinder und Jugendliche (Peers) sowie Nachbarschaft bzw. Wohngegend.

Im Unterschied zur Datenanalyse des Problemverhaltens werden die Risiko- bzw. Schutzfaktoren auf
Basis der deskriptiven Befragungsergebnisse mittels weiterfiihrender statistischer Verfahren berechnet.

Dazu werden die Ausprdagungen einzelner Fragen bzw. Items, die in den jeweiligen Faktor eingehen,



mgraac\;]esmnnsr‘atmr ’ v.\‘ sa(“‘ﬂ“
Seite 7 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau J Einer wit 0" _/

weorw Ipt sachen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

standardisiert und gemittelt. Fir jeden Risiko- bzw. Schutzfaktor wird ein Schwellenwert ("Cutpoint")
ermittelt, bei dessen Uberschreiten die betreffende Person einem Risiko unterliegt bzw. einen
besonderen Schutz genielit. Diese Schwellenwerte orientieren sich weitgehend am jeweiligen Median,
dem Wert in der Mitte der nach GroRe geordneten Merkmalswerte. Das bedeutet jedoch, dass bei
jedem Risiko- bzw. Schutzfaktor ein nicht unerheblicher Anteil der Schilerinnen und Schiiler dem
jeweiligen Risiko ausgesetzt ist bzw. dem jeweiligen Schutz untersteht. Dabei spielt es keine Rolle, auf
welchem Niveau der jeweilige Risiko- bzw. Schutzfaktor Uber alle Befragten ausgepragt ist. Aus diesem
Grund sind die Risiko- und Schutzfaktoren vor allem dazu geeignet, in der Querschnittsbetrachtung
Gebiete und einzelne Teilgruppen miteinander zu vergleichen. Das Hauptaugenmerk gilt dabei dem
Vergleich mit dem landesweiten Referenzwert. Um abschéatzen zu konnen, ob die Schilerinnen und
Schiler in der hier betrachteten Planungsregion hoheren Risiken bzw. einem besseren Schutz als in
Sachsen insgesamt ausgesetzt sind, werden bei der Auswertung und Darstellung der Ergebnisse die in

der landesweiten Befragung ermittelten Schwellenwerte zugrunde gelegt.

Die Antworten der Schilerinnen und Schuler der berufsbildenden Schulen werden bei der Ermittlung
der Schwellenwerte der Risiko- und Schutzfaktoren generell nicht bericksichtigt. Aufgrund des z. T.
grundlegend abweichenden Antwortverhaltens der bereits (berwiegend volljahrigen Befragten héatte

eine Einbeziehung eine Verzerrung der Schwellenwerte zur Folge gehabt.

Da die Betrachtung der Risiko- und Schutzfaktoren keinen Aufschluss dariber gibt, wie das Risiko- bzw.
Schutzniveau in den verschiedenen Lebenswelten der Schiilerinnen und Schiiler der untersuchten
Planungsregion insgesamt zu beurteilen ist, werden ausgewahlte Antworten auf die zugehorigen
Einzelfragen vorangestellt. Auf Basis der Haufigkeitsverteilungen der einzelnen Fragen bzw. ltems kann
genauer eingeschéatzt werden, ob insgesamt ein erhohtes Risiko bzw. mangelnder Schutz besteht und

damit Handlungsbedarf hinsichtlich praventiver MalRnahmen erforderlich ist.

2.1.2.2 Zusatzfragen der PiT-Kinder- und Jugendbefragung

Neben den origindren Inhalten des CTC-Fragebogens wurden einige Themenkomplexe in Sachsen bzw.
im untersuchten Landkreis ergdnzt. Die Aufnahme von Ergdnzungen unterlag dem obersten Ziel, die

maximale Befragungsdauer von 45 Minuten fir den Gesamtfragebogen nicht zu Uberschreiten.

Zuséatzlich wurden in die Kinder- und Jugendbefragung Fragen zu Einstellungen und Verhaltensweisen
gegenlber Minderheiten (Menschen mit anderer Nationalitdt, Hautfarbe, Behinderungen,
homosexueller Orientierung etc.) aufgenommen, die ebenfalls vom LPR Niedersachsen (bernommen
wurden. Durch weitere Fragen wurde geprift, inwiefern nicht nur diskriminierende, sondern auch

intolerante und auslanderfeindliche Denk- und Verhaltensweisen bei den Kindern und Jugendlichen
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ausgepragt sind. Weitere Themen wurden auf Wunsch beteiligter PiT-Steuergruppen auf Landkreis-
bzw. Landesebene hinzugefiigt, darunter Fragen zum Medienkonsum. Insbesondere ging es um die
technischen Voraussetzungen fir die Internetnutzung, die Nutzungshaufigkeit von digitalen Medien
und um Risiken, die mit deren Nutzung verbunden sind. Weitere Zusatzfragen bezogen sich auf die
vorhandenen Freizeitmdglichkeiten und das Freizeitverhalten der Kinder und Jugendlichen, die eigene
Gesundheit sowie die Sorge um den Klimawandel. Ausgewahlte Ergebnisse fanden Eingang in den

vorliegenden Bericht.

Die Auswertung samtlicher Zusatzfragen erfolgt deskriptiv, d. h. es werden prozentuale Haufigkeiten

bestimmter Antwortauspragungen dargestellt.

2.2 Untersuchungsmethodik

2.2.1 Auswahl und Befragung der Schilerinnen und Schiler

Im Rahmen der sozialrdumlichen Planung wurden im Landkreis Zwickau 13 Sozialrdume gebildet und
diese in funf definierte Planungsregionen der Integrierten Sozialplanung zusammengefasst. Fir die
Zuordnung der Schiilerinnen und Schiler zu den Planungsregionen bzw. Sozialrdumen war nicht der

Wohnort, sondern die Lage der besuchten Schule ausschlaggebend.

Grundgesamtheit der Befragung waren Schilerinnen und Schiler im Alter von 10 bis maximal 25 Jahren
ab Klassenstufe 5 an Oberschulen, Gymnasien, Férderschulen sowie berufsbildenden Schulen in der
Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau. Die Planungsregion 3 fasst die Sozialrdume 4 bis 6
zusammen und bildet den nérdlichen Landkreis oberhalb der GroRen Kreisstadt Zwickau. An der

aktuellen PiT-Kinder- und Jugendbefragung haben sich jedoch nur die Sozialrdume 4 und 5 beteiligt.

Zum Sozialraum 4 gehdren die Stadt Meerane sowie die Gemeinde Schdnberg. Der Sozialraum erstreckt
sich Uber eine Fliche von 35 km?, das sind 4 Prozent der Flache des Landkreises. 4,7 Prozent der
Einwohnerinnen und Einwohner des Landkreises leben in diesem Gebiet. Die Bevdlkerungsdichte im
Sozialraum 4 liegt Uber der des Landkreises (412 EW/km?, Landkreis Zwickau: 325 EW/km?2). Die
Schilerinnen und Schiler der teilnahmeberechtigten Schulen machen vier Prozent der
Grundgesamtheit, d. h. der Schilerschaft der teilnahmeberechtigten Schulen in dem Befragungsgebiet
aus. Laut den Sozialstrukturdaten des Jahres 2023 wurden im Sozialraum 4 in 26,7 Fallen je 1.000 O- bis
unter 21-Jahrige Hilfen zur Erziehung (gem. §§ 27 — 32, SGB VIII) als Unterstitzung fur Familien, Kinder
und Jugendliche in Anspruch genommen. Das ist die hochste Hilfedichte der ambulanten/teilstationaren
Leistungen im Landkreis Zwickau. Sie bewegt sich deutlich Gber dem Mittel fir den Landkreis insgesamt
(15,0 Falle). Gegenlber dem Vorjahr hatte sich die Falldichte merklich erhéht (um 3,3 Félle bzw.

14 Prozent). Im gesamten Landkreis war der Wert um zwei Prozent gestiegen.
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Der sidlich vom Sozialraum 4 gelegene Sozialraum 5 wird flachenmaRig Gberwiegend von der Grofen
Kreisstadt Glauchau eingenommen. Die westlich gelegene Gemeinde Dennheritz zahlt ebenso zum
Sozialraum 5. Dieser Sozialraum nimmt eine fast doppelt so grolRe Flache (65 km?) wie der Sozialraum 4
ein, der Anteil an der Flache des Landkreises Zwickau fallt entsprechend groRer aus (7 Prozent).
7,5 Prozent der Einwohnerinnen und Einwohner des Landkreises wohnen in diesem Gebiet. Mit
354 Einwohnerinnen und Einwohnern pro km? ist die Bevolkerungsdichte niedriger als im Sozialraum 4.
Die Schilerinnen und Schiiler der teilnahmeberechtigten Schulen machen sieben Prozent der
Schulerschaft der teilnahmeberechtigten Schulen in dem Befragungsgebiet aus. Im Jahr 2023 wurden
im Sozialraum 5 in 9,9 Fallen je 1.000 O- bis unter 21-Jdhrige Hilfen zur Erziehung (gem. §§ 27 —32, SGB
VIII) als Unterstitzung fiir Familien, Kinder und Jugendliche in Anspruch genommen. Die Hilfedichte liegt
damit, bezogen auf die Gesamtfdlle im gesamten Landkreis, merklich unter dem Durchschnitt, im

Vergleich zum Jahr 2022 war jedoch ein leichter Anstieg zu registrieren (um 0,3 Falle bzw. 3 Prozent).

Die Befragung war als Vollerhebung angelegt. Es wurden insgesamt 11 Schulen in der untersuchten
Planungsregion angeschrieben und um eine Teilnahme an der Befragung gebeten. Die Grundgesamtheit

betrug N=3.665 Schilerinnen und Schiler.

Die Schiilerbefragung wurde als Online-Befragung im Rahmen einer reguldren Schulstunde in den
PC-Rdumen der jeweiligen Schule durchgefiihrt. Bei Bedarf konnte in Einzelfallen (z. B. bei Krankheit)

der Fragebogen auch von zu Hause aus ausgefillt werden.

Im Vorfeld der Befragung wurden die Schulleiterinnen und Schulleiter der einzubeziehenden Schulen
mit einem Ankindigungsschreiben zum Hintergrund und zum Ablauf der Befragung informiert. Den
Lehrerinnen und Lehrern wurden ausfihrliche Hinweise zum Inhalt der Befragung und der Bearbeitung
des Fragebogens ausgehandigt. Um die Akzeptanz flr die Befragung zu erhéhen und ggf. rechtliche
Konflikte zu vermeiden, wurden die Eltern aller zu befragenden Schilerinnen und Schiiler mittels eines
Elternbriefs Uber die Befragung informiert. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren durften sich nur mit

dem Einverstandnis ihrer Eltern an der Befragung beteiligen.

Die Teilnahme an der Befragung war flr alle Schilerinnen und Schuler freiwillig. Um die Anonymitat der
Befragung zu gewahrleisten, erhielten die Schilerinnen und Schiler von ihren Lehrerinnen und Lehrern
den Link zum Fragebogen zusammen mit einem individuell zugelosten Passwort. Die Passworter wurden
so generiert, dass zwar im Zuge der Auswertung eine eindeutige Zuordnung der Schiilerinnen und
Schiler  zur  jeweiligen  Schule  vorgenommen  werden  konnte, die  zugehorigen
Befragungsteilnehmerinnen und -teilnehmer jedoch anonym blieben. Durch die Verwendung von

individuellen Passwortern war es moglich, die Befragung beliebig oft zu unterbrechen und
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wiederaufzunehmen. Pro Schilerin bzw. Schiler war jedoch nur eine abgeschlossene vollstandige

Befragung moglich.
Das Ausfillen der Fragebdgen nahm durchschnittlich 33 Minuten in Anspruch.

Die Befragung wurde mit dem Beginn des zweiten Schulhalbjahres des Schuljahres 2023/2024 gestartet.
Der Befragungszeitraum erstreckte sich zunachst auf den Zeitraum vom 13. Marz 2024 bis zum 19. Juni

2024, wurde jedoch auf Wunsch mehrerer Schulen bis zum 15. November 2024 verlangert.

Insgesamt haben 1.229 Schilerinnen und Schiler von 7 Schulen an der Befragung teilgenommen. Das
entspricht einem Anteil von 33,5 Prozent aller Schilerinnen und Schiiler der betreffenden Schultypen
und Klassen in diesem Gebiet. Da nicht alle Schilerinnen und Schiler den Fragebogen bis zum Ende
ausgefullt haben, wurden schlieSlich 1.177 vollstandige Befragungen realisiert. Das entspricht einer

Teilnahmequote von 32,1 Prozent.

In anderen Gebieten Sachsens konnten in vorausgegangenen Befragungswellen bzw. der aktuellen
Befragung Ausschopfungsquoten von 0 bis zu 62 Prozent erzielt werden. Im Vergleich dazu liegt die

Ausschopfungsquote in der Planungsregion 3 im mittleren Bereich.

Mit dem geschilderten Stichprobenumfang wird auf Basis der verwendbaren vollstandigen Befragungen

ein Ergebnis erzielt, das auf ca. +/- 3,1 Prozent genau ist und eine Sicherheit von 95,5 Prozent aufweist.

Aus dem Landkreis Zwickau liegen insgesamt 8.005 verwendbare vollstandige Befragungen vor. Zwei
der 13 Sozialrdume nahmen nicht an der Befragung teil. Auf Basis der vollstdndigen Befragungen betrug
die Ausschopfungsquote 32,5 Prozent und liegt damit fast exakt auf demselben Niveau wie die fir die

Planungsregion 3 ermittelte Quote.

Aus der sachsenweiten Befragung, deren Ergebnisse als Referenzwerte dienen, liegen Befragungen von
21.592 Schiilerinnen und Schilern von 145 Schulen vor. Diese setzen sich aus Vollerhebungen in drei
Landkreisen und einer Zufallsauswahl im restlichen Sachsen zusammen. Im Jahr 2024 wurden fast
zeitgleich die Befragungen in den Landkreisen Meifsen und Zwickau sowie an ausgewahlten Schulen in
den restlichen Landkreisen und kreisfreien Stadten durchgefihrt. Im Landkreis Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge wurde die Befragung mit groRtenteils identischem Fragebogen bereits im Schuljahr
2022/2023 realisiert. Diese Ergebnisse konnten auch in die sachsenweiten Gesamtergebnisse mit
einbezogen werden. Insgesamt wurden 4.579 Befragungen aus dem Landkreis Meilen,
8.005 Befragungen aus dem Landkreis Zwickau, 3.689 Befragungen aus dem Landkreis Sachsische
Schweiz-Osterzgebirge sowie 5.319 Befragungen aus dem restlichen Gebiet Sachsens bericksichtigt.
Aus elf der 13 Landkreise und kreisfreien Stadte liegen Ergebnisse vor. Lediglich aus dem Landkreis
Gorlitz und der Stadt Chemnitz beteiligten sich keine Schulen. Zwar erfolgte dort einige Zeit vorher die

PiT-Kinder- und Jugendbefragung an zahlreichen Schulen, jedoch waren die Ergebnisse nicht verfiigbar,
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um sie in die aktuellen Ergebnisse flir Gesamtsachsen zu integrieren. Gleichzeitig war es nicht moglich,
Schulen aus diesen Gebieten fir eine erneute Teilnahme zu gewinnen. Die starke Disproportionalitat
der Ergebnisse hinsichtlich der regionalen Verteilung wurde im Zuge der Auswertung durch ein
geeignetes Gewichtungsverfahren ausgeglichen. Die Ausschopfungsquote im restlichen Gebiet
Sachsens, deren Schulen lediglich in die sachsenweite Befragung, jedoch nicht in die Befragung auf

Landkreisebene einbezogen worden waren, lag bei 39,7 Prozent.

2.2.2 Auswertungs- und Gewichtungsverfahren

Da es sich bei der CTC-Schulerbefragung um Erhebungen mit speziellen Auswertungsstandards handelt,
wurden diese bei der Datenprifung angewandt. Im Rahmen dieser Verfahren wurden die Daten auf
Vollstandigkeit, Plausibilitdt und Konsistenz geprift. Ziel war es, eine hochstmogliche Datenqualitat zu
gewidhrleisten. Im Ergebnis der verschiedenen Prifverfahren wurden Falle von der weiteren
Bearbeitung ausgeschlossen, die offensichtlich unwahr oder gréRtenteils unplausibel waren. Insgesamt
mussten 109 Félle aus dem Datensatz entfernt werden, so dass im Datenbestand 1.068 auswertbare

Falle Gbrigblieben. Auf Basis der verwertbaren Félle betrug die Ausschdpfungsquote 29,1 Prozent.

Die Ausschopfungsquote weist darauf hin, dass das Ziel einer Vollerhebung nicht erreicht werden
konnte. In der untersuchten Planungsregion beteiligten sich einige Schulen bzw. einzelne Klassenstufen
kaum oder gar nicht an der Befragung. Dariliber hinaus mussten aus manchen Klassenstufen einzelner
Schulen Gberdurchschnittlich viele Befragungen im Ergebnis der Datenprifung ausgeschlossen werden.
Damit war nicht mehr gewahrleistet, dass die Struktur der erhobenen Daten beziiglich
auswertungsrelevanter soziodemografischer und schulischer Merkmale mit der Struktur der
Grundgesamtheit Ubereinstimmt. Um verlassliche reprasentative Ergebnisse fir die gesamte
Schilerschaft in der Planungsregion 3 zu gewinnen, wurde die Gesamtstichprobe auf Basis der neuesten
Angaben der Schulstatistik gewichtet. Grundlage war eine Sonderauswertung des Statistischen
Landesamtes mit den Schiilerzahlen und Verteilungen nach den auswertungsrelevanten Merkmalen fur

alle Schulen des Landkreises aus dem Schuljahr 2023/2024.

Die realisierte Stichprobe wurde auf den Ebenen des Landkreises und der Planungsregionen bzw.
Sozialrdume durch einen iterativen Prozess komplexer Gewichtungen nach den Merkmalen Schultyp,
Klassenstufe, Geschlecht und Gesamtschilerschaft der einzelnen Schulen an die Sollstruktur
angeglichen. Um auch auf Schulebene reprasentative Befragungsergebnisse bereitstellen zu kénnen,
wurden durch zusatzliche Gewichtungen fir die einzelnen Schulen die Verteilungen nach Geschlecht
und Klassenstufe an die tatsachliche Struktur angepasst. Im Ergebnis dieser Gewichtungsverfahren

erhielt jede befragte Schilerin bzw. jeder befragte Schiiler ein individuelles Gewicht, wobei die Summe



@Eravemiunsrat ’ '\“ S'am:,.an

achsen AI’.[H‘I ?
Seite 12 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Einer vt AL \ J

wrerw Ipr sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

der Gewichte wieder gleich der Anzahl der befragten Schilerinnen und Schiler ist. Diese individuellen

Gewichte liegen der statistischen Auswertung zugrunde.
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3. KERNERGEBNISSE

3.1 Zusammenfassung des Problemverhaltens

Zu den zentralen Problemverhaltensweisen der Schilerinnen und Schiler in der Planungsregion 3

gehoren der Alkohol- und Tabakkonsum, Jugendgewalt und -delinquenz sowie Mobbing/Bullying.

Der regelmallige Konsum von Alkohol ist unter den Kindern bzw. Jugendlichen sowohl in der
Planungsregion 3 als auch im Landkreis Zwickau und in Sachsen insgesamt weit verbreitet. In der
untersuchten Planungsregion liegt die Gesamtpravalenz merklich Gber dem sachsenweiten Schnitt und
auch Uber der des Landkreises. Problematisch ist das Trinkverhalten vor allem in den stadtischen
Gebieten der Planungsregion, die ermittelte Quote Ubertrifft deutlich die Pravalenzrate in den
Vergleichsgebieten Gesamtsachsens. Konsumiert werden nicht nur leichtere alkoholische Getrdnke wie
Bier oder Wein, auffallig ist auch die hohe Nutzungsrate fiir hochprozentige Alkoholika. Sowohl in der
untersuchten Planungsregion als auch in den beiden Referenzraumen ist der Alkoholkonsum der
Schulerinnen und Schiler als dulRerst bedenklich einzustufen, wobei die gesundheitlichen Risiken von
den Kindern und Jugendlichen vielfach unterschétzt werden. Zudem geht der Konsum oftmals mit dem
Rauschtrinken —dem Konsum gréRerer Mengen Alkohol bei einer Gelegenheit — einher. Ebenso wie der
generelle Alkoholkonsum kommt auch der Konsum von gesundheitlich riskanten Mengen Alkohol in der

Planungsregion 3 haufiger als auf Landesebene vor.

Im Vergleich mit dem Alkoholkonsum féllt zwar die 30-Tage-Pravalenz des Tabak-/Nikotinkonsums
deutlich niedriger aus, jedoch bewegt sie sich in der Planungsregion 3 sowohl Gber dem Niveau des

zugehorigen Landkreises als auch merklich Gber dem sachsenweiten Mittel.

Bei den Problemverhaltensweisen Jugendgewalt und -delinquenz liegen die Gesamtpravalenzen fir die
Planungsregion 3 auf dem Niveau des Landkreises, jedoch tGber dem landesweiten Schnitt. Dies geht auf
verstarkte Problemlagen in den landlichen Gebieten der Planungsregion zuriick. In diesen wurden in
den letzten 12 Monaten haufiger Gewaltdelikte sowie Straftaten als in den ldndlichen Regionen
Sachsens verlbt. Zwar handelt es sich bei den veribten Delikten mehrheitlich um eher jugendtypische,
leichtere Delikte wie Prlgeleien, Sachbeschadigungen und Ladendiebstahl. Jedoch ist das Niveau in
Sachsen insgesamt recht hoch. Schwere Ubergriffe auf Personen kommen zwar seltener vor, das relativ

weit verbreitete Mitfihren von Waffen lasst allerdings auf eine latente Gewaltorientierung schlief3en.

Erganzend zur Taterperspektive beschreibt das Bullying die Opferperspektive. Sowohl in der
Planungsregion 3 als auch im zugehorigen Landkreis und in Sachsen insgesamt ist ein relativ hoher Anteil
der Schilerinnen und Schiler mit Schilergewalt aus der Opferperspektive konfrontiert. Trotz der hohen

Gesamtpravalenz war der Anteil der Schilerinnen und Schiler, die sich in der untersuchten
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Planungsregion als Mobbing-Opfer zu erkennen gaben, noch einmal etwas gréRer als im Land Sachsen
und im Landkreis Zwickau. Die etwas stdrkere Problemlage in der untersuchten Planungsregion
resultiert aus der hoheren Gefahrdungslage in den landlichen Gebieten. Dies steht im Einklang mit den

Befunden zur Jugendgewalt und -delinquenz.

3.2 Zusammenfassung der Risiko- und Schutzfaktoren

Lebenswelt Schule: Die Schulbindung ist relativ schwach ausgepragt. Die Schiilerinnen und Schuler

berichteten von fehlender Lernmotivation und Leistungsbereitschaft. Bei der Schulbindung schneiden
die Schilerinnen und Schiler in der Planungsregion 3 unglnstiger als in Gesamtsachsen und im
Landkreis ab, wobei sich dieser Risikofaktor vor allem in den landlichen Gebieten der Planungsregion

nachteiliger als in den jeweiligen Vergleichsgebieten darstellt.

Fir die beiden Schutzfaktoren ergeben sich im Vergleich mit den Referenzwerten unterschiedliche
Tendenzen: Hinsichtlich des Faktors ,Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung’ zeichnen
sich die Schilerinnen und Schiiler in der Planungsregion 3 durch einen etwas geringeren Schutzstatus
als in Sachsen insgesamt aus. Auf niedrigerem Niveau ist dieser Faktor ausschlieRlich in den landlichen
Gebieten der Planungsregion gegenitber den sachsen- und auch kreisweiten Vergleichsgebieten
ausgepragt. Der Schutzfaktor ,Schulische Anerkennung fir die Mitwirkung’ hebt sich dagegen in der

Planungsregion positiver als in den beiden Referenzraumen hervor.

Lebenswelt Peers: Bei fast allen Risikofaktoren besteht eine hohere Gefdahrdungslage als in Sachsen

insgesamt, insbesondere bei den Faktoren ,Umgang mit Freunden mit Substanzkonsum’ und
,Anerkennung flir Problemverhalten’. Im Vergleich mit dem zugehdrigen Landkreis sind auf
Gesamtebene recht einheitliche bzw. leicht erhdhte Risikolagen zu vermerken. Einen nennenswert

starkeren Einfluss bt auch hier der Risikofaktor ,Umgang mit Freunden mit Substanzkonsum® aus.

Alle vier Schutzfaktoren sind auf niedrigerem Niveau als in Gesamtsachsen ausgepragt. Auch im
Vergleich mit dem Landkreis stellt sich die Situation in der Planungsregion insgesamt etwas unglnstiger
dar, wobei das Schutzniveau vor allem in den landlichen Gebieten niedriger als in den kreis- und

landesweiten Vergleichsgebieten ausfillt.

Lebenswelt Familie: Fir beinahe alle Risikofaktoren besteht in der Planungsregion 3 ein hoheres

Risikopotenzial als in Gesamtsachsen. Dazu gehort insbesondere der Faktor ,Zustimmende Haltung der
Eltern zu Substanzkonsum’, der sich in den stadtischen Gebieten der untersuchten Planungsregion
unginstiger als in denen des Landes darstellt. Im Vergleich mit dem zugehorigen Landkreis sind die

Belastungen relativ ausgeglichen.
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Im Verhaltnis zu den beiden Referenzraumen zeichnen sich die Kinder und Jugendlichen in der
Planungsregion 3 durch ahnliche Schutzlagen aus. Der Faktor ,Familidrer Zusammenhalt® wurden von

ihnen etwas seltener als in Gesamtsachsen bestétigt.

Lebenswelt Nachbarschaft und Wohngegend: In den stddtischen Gebieten der Planungsregion sind die

Risikofaktoren fast ausnahmslos teilweise deutlich starker als in den ldndlichen ausgebildet. Dieser
Befund ist im zugehorigen Landkreis und in Gesamtsachsen durchgéngig festzustellen. Finf der sechs
Risikofaktoren sind die Kinder und Jugendlichen in der Planungsregion 3 haufiger als in Gesamtsachsen
ausgesetzt. In Bezug auf den zugehorigen Landkreis zeigen sich hingegen kaum

Ausprdgungsunterschiede.

Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen kénnen die Kinder und Jugendlichen in der untersuchten
Planungsregion aus einem der beiden Schutzfaktoren — ,Gelegenheiten/Chancen fir pro-soziale

Mitwirkung’ — etwas seltener Vorteile ziehen.
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3.3 Zusammenfassung der Ergebnisse der Zusatzfragen

Unter den Befunden zum Umgang mit anderen Wertvorstellungen und Kulturen heben sich vor allem
die Ergebnisse zur Auslanderfeindlichkeit hervor: Auslanderfeindliche Einstellungen sind in der
Planungsregion 3 — ebenso wie es andere Studien flr Gesamtsachsen belegen — weit verbreitet und
haben eine gewisse Normalitdt erlangt. In der untersuchten Planungsregion féllt die Gesamtpravalenz

noch einmal merklich héher als in Sachsen insgesamt und auch héher als im Landkreis Zwickau aus.

Im Unterschied zur hohen Pravalenz fir auslanderfeindliche Einstellungen fallen die Pravalenzraten fir
diskriminierende Verhaltensweisen und Intoleranz merklich geringer aus. Gleichwohl tritt auch
diskriminierendes Verhalten in der Planungsregion 3 merklich haufiger als in Gesamtsachsen und
tendenziell haufiger als im zugehorigen Landkreis auf. Auch Intoleranz gegenlber anderen
Lebenseinstellungen ist im Untersuchungsgebiet, vornehmlich in den stddtischen Gebieten, etwas
haufiger als im sachsenweiten Schnitt verbreitet. Im Vergleich mit dem Landkreis ist insbesondere in

den landlichen Gebieten ein etwas geringeres Toleranzverstandnis erkennbar.

Die Nutzung digitaler Medien ist unter den Kindern und Jugendlichen weit verbreitet. An vorderster
Stelle stehen dabei soziale Medien und Streaming-Plattformen. Ein relativ hoher téaglicher
Nutzungsanteil, vornehmlich unter Jungen, ist auch fir Online-Spiele zu registrieren. Die Kinder und
Jugendlichen in der Planungsregion 3 weisen bei sozialen Medien und Streaming-Diensten noch einmal
etwas hohere tagliche Nutzungsanteile als in Sachsen insgesamt auf. Bedenklich ist in allen drei
Gebieten die Nutzungsintensitdt: Eine tagliche Nutzungsdauer von vier und mehr Stunden fir die

einzelnen Medien ist keine Ausnahme, sondern haufiger die Regel.

Als eines der Hauptrisiken digitaler Mediennutzung kristallisiert sich das sog. Cybergrooming heraus.
Vor allem Méadchen unterliegen der Gefahr, dass altere Personen im Internet gezielt den Kontakt
suchen, um sexuelle Interessen zu verfolgen. Auch Cybermobbingist ein Thema. Unter den Jugendlichen
relativ hdufig verbreitet sind auch illegale Datendownloads. Im Vergleich sowohl mit Gesamtsachsen als
auch dem Landkreis Zwickau sind in der untersuchten Planungsregion recht einheitliche Risikolagen zu

registrieren.

In der Planungsregion 3, insbesondere in den ldndlichen Gebieten, bestatigten die Kinder und
Jugendlichen seltener als im zugehorigen Landkreis und Gesamtsachsen das Vorhandensein von
Freizeitangeboten in ihrer Wohngegend. Korrespondierend mit diesem Befund werden in der
untersuchten Planungsregion — vornehmlich in den landlichen Gebieten — auch seltener als in den
beiden Referenzrdumen organisierte Freizeitaktivititen in Anspruch genommen. Mit Abstand am

haufigsten werden die Angebote von Sportvereinen genutzt. Die Kinder und Jugendlichen in der
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Planungsregion 3 sind jedoch seltener als im zugehorigen Landkreis und in Sachsen in Sportvereinen
organisiert. Die Zufriedenheit mit den vorhandenen Freizeitangeboten ist relativ hoch, aber etwas
geringer als im sachsenweiten Schnitt. Nichtsdestotrotz wiinscht sich ein groRer Anteil der Befragten
zuséatzliche bzw. bislang fehlende Angebote, darunter vor allem die Moglichkeit zum Ausiben

verschiedener Sportarten, aber z. B. auch kulturelle Angebote.

Nur ein relativ geringer Anteil der Kinder bzw. Jugendlichen gibt an, dass sie bei Belangen in ihrem
Wohnort beteiligt werden. Die vorhandenen Beteiligungsméglichkeiten aulRerhalb der schulischen
Moglichkeiten zur Mitbestimmung sind z. T. wenig bekannt. Auch die Beteiligungsformen, von den die

Kinder und Jugendlichen wissen, werden mit Ausnahme der Schilervertretungen nur selten genutzt.
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4. ERGEBNISSE IM BEREICH PROBLEMVERHALTEN

Im Folgenden werden die Prévalenzen der verschiedenen Problemverhaltensweisen separat betrachtet.
Dabei ist jedoch zu berlcksichtigen, dass diese oftmals nicht isoliert voneinander auftreten, sondern
miteinander in Beziehung stehen. Eine typische Kombination ist beispielsweise die Neigung zu

Gewaltdelikten und der vermehrte Konsum von Alkohol bzw. Drogen.
4.1 Jugendgewalt

Diese zentrale Problemverhaltensweise bezieht sich auf das Thema (selbst ausgelibte) Gewalt. Die

Schilerinnen und Schiiler wurden gefragt, ob sie in den letzten 12 Monaten

e mit Absicht etwas kaputt gemacht haben, was ihnen nicht gehort ('Vandalismus')

bei einer gewalttatigen oder kriminellen Jugendbande mitgemacht haben ('Jugendbande’)

e jemanden bedroht haben, um Geld zu bekommen ('Erpressung')

e an einer Priigelei beteiligt gewesen sind ('Prigelei')

e jemanden angegriffen haben, um ihn oder sie ernsthaft zu verletzen ('vorséatzliche
Korperverletzung')

e manchmal eine Waffe (z. B. Schlagring, Messer, Pistole...) bei sich gehabt haben ('Waffe').

Die folgenden Charts beziehen sich auf die Gesamtpravalenzen, d. h. die Haufigkeit des Auftretens der
erfragten Verhaltensweisen insgesamt. Ausgewiesen wird der Anteil der Kinder und Jugendlichen, die

in den letzten 12 Monaten mindestens eine Gewaltverhaltensweise vertibt haben:
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Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt
nach Gebiet

Mindestens eine I Planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

Gewaltverhaltensweise landlicher Raum MMl Durchschnittswert landlicher Raum MMl Durchschnittswert landlicher Raum

in den letzten 12 Monaten... Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
80%

60%

o
40% 33 34 33

37
34
32 30 30 29
- . .
0%

Pravalenz Gewaltverhaltensweisenin den letzten 12 Monaten

Planungsraum 3

Abbildung 1: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Gebiet)

Ca. ein Drittel der befragten Jugendlichen (34 %) gab an, im Zeitraum der zuriickliegenden 12 Monate
korperliche Gewalt oder andere Formen von Aggressivitat ausgelibt zu haben. In den landlichen
Gebieten der Planungsregion war dies haufiger als in den stadtischen der Fall (Differenz um

4 Prozentpunkte).

Im Mittelpunkt stehen leichtere Delikte wie die Beteiligung an Prigeleien (20 %) und die Zerstérung
fremden Eigentums (17 %). Neun Prozent der Kinder und Jugendlichen gaben an, eine Waffe mit sich
geflhrt zu haben. Jemanden vorsatzlich koérperlich verletzt haben finf Prozent. Die Pravalenzraten flr
weitere schwerere Formen von Jugendgewalt wie die Mitwirkung in gewaltbereiten Jugendbanden und

Erpressung liegen jeweils unter der Flinf-Prozent-Marke.

Die Gesamtpravalenz in der Planungsregion 3 liegt nahezu auf dem Niveau des Landkreises.
Nichtsdestotrotz ist es im Betrachtungszeitraum in den landlichen Gebieten des Untersuchungsgebietes
etwas héaufiger zu Gewalttaten gekommen als in den denen des Landkreises (Differenz um
3 Prozentpunkte). Im Vergleich mit Gesamtsachsen schneidet die Planungsregion schlechter ab: Die
Gesamtpravalenz liegt vier Prozentpunkte Uber der landesweiten Quote. Vornehmlich in den landlichen
Gebieten der Planungsregion 3, aber auch in den stddtischen Gebieten ist es in den letzten 12 Monaten
haufiger zu Vorfallen von Jugendgewalt gekommen als in den jeweiligen Vergleichsgebieten Sachsens

(Differenz um 6 bzw. 3 Prozentpunkte).
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Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt
nach Klassenstufen und Geschlecht

Mindestens eine I Pianungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l ménnlich
W 5.7. Klasse 1113, Kiasse [l weiblich
in den letzten onaten...
100% Basis: alle Befragten

80%

60%

39
40% 34 34

20%

0%
Pravalenz Gewaltverhaltensweisen in den letzten 12 Monaten

Planungsraum 3

Abbildung 2: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Klassenstufen/
Geschlecht)

Mit zunehmendem Alter sinkt die Pravalenzrate. Bewegt sie sich bei den Flnft- bis Siebtkldsslern noch

Uber dem Durchschnitt, sinkt sie bei den EIft- bis Dreizehntklasslern deutlich darunter.

Gewalt stellt eine Jungendomane dar — die Gesamtpravalenz bei Jungen liegt 20 Prozentpunkte Uber
der von Madchen. Vor allem an Prigeleien (28 % vs. 12 %) und Vandalismus (22 % vs. 12 %) sind sie
merklich hdufiger beteiligt. Sie fihren jedoch auch fast doppelt so haufig wie Madchen eine Waffe mit
sich (11 % vs. 6 %).
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Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt
nach Schultyp

Mindestens eine I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule
Gewaltverhaltensweise
in den letzten 12 Monaten...

100% Basis: alle Befragten
80%
60%

40%
34 31
28

20%

0%
Prévalenz Gewaltverhaltensweisen in den letzten 12 Monaten

Planungsraum 3

Abbildung 3: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Schultyp)

Bei Oberschiilerinnen und -schilern liegt die Prdvalenzrate etwas Uber dem Mittel. Knapp ein Viertel
von ihnen gab an, sich in den letzten 12 Monaten geprigelt zu haben (23 %). Die im Vergleich niedrigste

Gesamtpravalenz ist bei Schilerinnen und Schilern an Férderschulen zu registrieren.
4.2 Jugenddelinquenz

In Abgrenzung von Formen der Jugendgewalt wurde die selbstberichtete Straffalligkeit der Schiilerinnen
und Schuler erfasst. Diese gibt Einblick in das sogenannte Dunkelfeld, d. h. bezieht auch die Delikte ein,

die der Polizei nicht zur Kenntnis gelangen, aber potenziell strafbar sind.

Die Schilerinnen und Schiler wurden gebeten anzugeben, ob sie im Zeitraum der letzten 12 Monate

die folgenden Sachen gemacht haben:

e in einem Geschaft etwas geklaut ('Diebstahl Geschaft')
e inder Schule etwas geklaut ('Diebstahl Schule')

e geklaute Sachen verkauft ('"Hehlerei')

e von der Polizei verhaftet ('Festnahme')

e  Graffiti auf fremdes Eigentum gespriht ('Graffiti')
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Zusammenfassung der Jugenddelinquenz
nach Gebiet

Mindestens eine [ planungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

delinquente Verhaltensweise landlicher Raum Ml Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
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Abbildung 4: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach
Gebiet)

Knapp jede/r vierte Jugendliche duRerte, in den letzten 12 Monaten mindestens eine der erfragten
strafrechtlich relevanten Taten begangen zu haben (23 %). Im Unterschied zu den beiden
Referenzraumen, in denen die Kinder und Jugendlichen in den stddtischen Gebieten haufiger durch
delinquentes Verhalten als in den landlichen auffallen, sind in der Planungsregion3 die

regionsbezogenen Quoten ausgeglichen.

Am haufigsten werden jugendtypische, eher leichtere Delikte wie Ladendiebstahl (15 %) und
Diebstahlsdelikte in der Schule (10 %) verUbt. lllegales Graffitisprayen berichteten finf Prozent der

Schilerinnen und Schiiler. Hehlerei und Festnahmen kommen hingegen kaum vor.

Die Gesamtpravalenz in der Planungsregion 3 liegt — wie zuvor schon bei der Jugendgewalt — zwar auf
dem Niveau des Landkreises, jedoch Uber dem sachsenweiten Schnitt (Differenz um 3 Prozentpunkte).
Vornehmlich in den landlichen Gebieten der Planungsregion werden haufiger als in den entsprechenden

Vergleichsgebieten Sachsens Straftaten begangen (Differenz um 4 Prozentpunkte).
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Zusammenfassung der Jugenddelinquenz
nach Klassenstufen und Geschlecht

Mindestens eine I Pianungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l ménnlich
delinquente Verhaltensweise 5.7. Klasse 1113, Kiasse [l weiblich
in den letzten 12 Monaten...
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Abbildung 5: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach
Klassenstufen/Geschlecht)

Bei Schiilerinnen und Schilern der Mittelstufe tritt delinquentes Verhalten Gberdurchschnittlich haufig
in Erscheinung. Vor allem Ladendiebstdhle werden von Acht- bis Zehntklasslern (18 %) haufiger als von
Schilerinnen und Schilern der Unter- und Oberstufe veriibt. Neun Prozent der Schiilerinnen und
Schiler der mittleren Klassenstufen sprithten nach eigenen Angaben in den letzten 12 Monaten illegale
Graffiti. Durch delinquentes Verhalten vergleichsweise wenig auffallig sind Elft- bis Dreizehntkldssler —

ihre Quote liegt um mehr als die Halfte unter dem Durchschnitt.

Jungen gaben etwas haufiger als Madchen an, in den letzten 12 Monaten in einem der erfragten
Bereiche mindestens ein Delikt veribt zu haben (Differenz um 3 Prozentpunkte). Die vertbten Delikte
variieren nach Geschlecht: Jungen berichteten haufiger von Diebstahlsdelikten in der Schule und

illegalen Graffiti, Madchen treten haufiger durch Ladendiebstahle hervor.
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Zusammenfassung der Jugenddelinquenz
nach Schultyp

Mindestens eine I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [lll Oberschule Forderschule

delinquente Verhaltensweise
in den letzten 12 Monaten...
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Abbildung 6: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach
Schultyp)

Bei Schilerinnen und Schilern an Foérderschulen liegt die Gesamtpravalenz Gber dem Durchschnitt. Eine

erhohte Quote ist bei ihnen vor allem fiir das illegale Graffiti-Sprayen (9 %) zu registrieren.
4.3 Substanzkonsum

Eine weitere Problemverhaltensweise stellt der Konsum verschiedener Substanzen dar. Die
Schilerinnen und Schiler wurden gebeten anzugeben, ob sie bereits einmal die folgenden Sachen
probiert haben: Tabak-/Nikotinprodukte wie Zigaretten, E-Zigaretten/E-Produkte, sonstige Tabak-/
Nikotinprodukte wie Shisha, Pfeife oder Snus, Bier oder Wein, hochprozentigen Alkohol (z. B. Schnaps,
Rum, Whisky, Wodka), Cannabis/Marihuana, andere illegale Drogen (z. B. Ecstasy, Speed, LSD, Kokain,
Crystal, Heroin), Energy-Drinks sowie verschreibungspflichtige Medikamente ohne &rztliche
Verordnung. Falls die Schilerinnen und Schiler den Konsum dieser Substanzen bejahten, wurden sie
nach der Nutzungshaufigkeit im letzten Monat gefragt. Ausgewiesen werden jeweils die Pravalenzraten

fur den Konsum im letzten Monat:
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Zusammenfassung Problematischer
Alkohol-, Tabak- und Drogengebrauch

I Pianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [ Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
M stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
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Planungsraum 3

Abbildung 7:  Zusammenfassung  des Problemverhaltens Problematischer
Substanzkonsum (nach Gebiet)

Hinsichtlich des Alkoholkonsums liegt die Gesamtpravalenz in der Planungsregion 3 (49 %) deutlich Gber
der in Sachsen insgesamt (Differenz um 9 Prozentpunkte) und auch Uber der im Landkreis Zwickau
(Differenz um 3 Prozentpunkte). Die Unterschiede zeichnen sich insbesondere hinsichtlich der
stadtischen Regionen ab: Die Pravalenzrate in den stadtischen Gebieten der Planungsregion bewegt sich
zehn bzw. vier Prozentpunkte Uber den Quoten fir die jeweiligen Vergleichsgebiete des Landes bzw.
des Landkreises. Trotz der besonderen Problemlage in den stadtischen Gebieten der Planungsregion ist
fir alle drei Referenzrdume eine einheitliche Befundlage zu registrieren: Auf allen drei Ebenen —
Planungsregion, Landkreis, Land Sachsen — ist der Alkoholkonsum in ldndlichen Gebieten héher als in
stadtischen. Allerdings fallt die Differenz auf Ebene der Planungsregion wegen der vergleichsweise
hohen Pravalenz in den stadtischen Gebieten geringer (4 Prozentpunkte) als auf Landkreis- und

Landesebene (7 bzw. 8 Prozentpunkte) aus.

Auch beim Tabakkonsum liegt die Gesamtpravalenz (29 %) sowohl Giber dem Niveau des zugehorigen
Landkreises (Differenz um 5 Prozentpunkte), als auch merklich Gber dem sachsenweiten Schnitt
(Differenz um 10 Prozentpunkte). Sowohl in den landlichen als auch stadtischen Gebieten der
untersuchten Planungsregion wurde im letzten Monat haufiger als in den entsprechenden
Vergleichsgebieten Sachsens geraucht (Differenz um jeweils 10 Prozentpunkte). Im Vergleich mit dem
Landkreis tritt der Unterschied vor allem im Vergleich der landlichen Gebiete zutage (Differenz um
7 Prozentpunkte). Ebenso wie in Gesamtsachsen, aber anders als im zugehorigen Landkreis, ist das

Rauchen in den landlichen Gebieten der Planungsregion etwas verbreiteter als in den stadtischen.
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Bei der 30-Tage-Pravalenz flir den Konsum illegaler Drogen sind zwischen der Planungsregion 3 (3 %)

und den beiden Referenzraumen kaum Auspragungsunterschiede nachweisbar.

Wie sich aus den Gesamtpravalenzen erkennen lasst, ist vor allem der Konsum von Alkohol verbreitet.
Am haufigsten werden leichte alkoholische Getréanke wie Bier oder Wein konsumiert (46 %). Aber auch
hochprozentige Alkoholika wie Schnaps, Rum etc. weisen eine hohe Nutzungsrate (31 %) auf. Merklich
geringer als der Alkoholkonsum féllt der Tabakverbrauch aus, wobei der Nutzungsanteil fir
E-Zigaretten/E-Produkte (26 %) den flr Zigaretten (17 %) nennenswert Ubersteigt. Andere Tabak-/
Nikotinprodukte wie Shisha, Pfeife und Snus wurden von sieben Prozent der Jugendlichen im letzten
Monat konsumiert. Die Gesamtpravalenz fur illegale Drogen erklart sich vor allem aus dem Genuss von
Cannabis/Marihuana (3 %). Kaum verbreitet ist der Konsum anderer illegaler Drogen wie Ecstasy, Speed,

LSD, Kokain, Crystal oder Heroin (0,2 %).

Beliebt sind auch alkoholfreie Energy-Drinks: Mehr als die Halfte der Kinder bzw. Jugendlichen hat diese
im letzten Monat getrunken (55 %). Der Verbrauch fallt merklich héher als in Sachsen insgesamt (47 %,

Differenz um 9 Prozentpunkte) aus.

Die Einnahme verschreibungspflichtiger Medikamente ohne eine é&rztliche Verordnung (z. B.
Beruhigungs- oder Schmerzmittel) zeigten neun Prozent der Befragten an. Der Anteilswert entspricht

weitgehend den Quoten der beiden Referenzraume.

Zusammenfassung Problematischer
Alkohol-, Tabak- und Drogengebrauch
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse 11.-13. Klasse weiblich

100% Basis: alle Befragten
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Abbildung 8:  Zusammenfassung  des Problemverhaltens Problematischer
Substanzkonsum (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Mit zunehmendem Alter nehmen der Alkoholkonsum und der Tabakkonsum zu. Vor allem der

Alkoholkonsum, aber auch der Konsum von Tabak/Nikotin weiten sich in den héheren Klassenstufen



mi’ravemiunsrat ’ @ Sad\sa“
Sachsen \

‘ |
Seite 27 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Eiver wit Aler \ v J

wrerw Ipt sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

merklich aus, wobei sich der Sprung jeweils hauptsachlich von der Unter- zur Mittelstufe vollzieht.
Bezlglich des Konsums von illegalen Drogen zeichnen sich die Schilerinnen und Schiler der mittleren
und oberen Klassenstufen durch eine einheitliche Problemlage aus. Bei Schilerinnen und Schiilern der
flnften bis siebten Klassen spielt der Konsum von Cannabis/Marihuana bzw. anderen illegalen Drogen

noch kaum eine Rolle.

Bezlglich des Verzehrs von Energy-Drinks weisen Acht- bis Zehntklassler (67 %) die hochste 30-Tage-
Pravalenz auf, gefolgt von Elft- bis Dreizehntklasslern (60 %). Auch verschreibungspflichtige
Medikamente ohne arztliches Rezept werden von Schilerinnen und Schilern der mittleren

Klassenstufen am haufigsten eingenommen (11 %).

Tabak-/Nikotinprodukte und Alkohol werden von Jungen etwas haufiger als von Madchen (Differenz um
4 bzw. 2 Prozentpunkte) konsumiert. Anders verhalt es sich mit der Einnahme verschreibungspflichtiger
Medikamente ohne &rztliche Indikation: Rezeptpflichtige Medikamente ohne Rezept werden von
Madchen fast doppelt so hdufig wie von Jungen (11 % vs. 6 %) eingenommen. Auch Energy-Drinks sind

bei Madchen etwas beliebter als bei Jungen (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Zusammenfassung Problematischer
Alkohol-, Tabak- und Drogengebrauch
nach Schultyp
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Abbildung 9:  Zusammenfassung des Problemverhaltens Problematischer
Substanzkonsum (nach Schultyp)

Gymnasialschilerinnen und -schiler fallen durch einen Gberdurchschnittlich hohen Alkoholkonsum auf,
lassen jedoch bezlglich des Tabakkonsums die im Vergleich geringste Quote erkennen. Merklich
haufiger als Schulerinnen und Schiler der anderen beiden Schultypen greifen Férderschilerinnen und
-schiler zur Zigarette bzw. zu anderen Nikotin-/Tabakprodukten. Vor allem Zigaretten werden von ihnen

haufiger geraucht. Energy-Drinks werden von Oberschilerinnen und -schilern (60 %) nennenswert
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haufiger als von Schilerinnen und Schilern an Férderschulen und Gymnasien getrunken.

Da zwar bei illegalen Drogen bereits der einmalige Konsum als bedenklich gelten kann, bei legalen
Drogen wie Alkohol bzw. Tabak/Nikotin aber erst der regelmélige, wurden zuséatzlich zur 30-Tage-
Pravalenz die Nutzungsanteile bei mindestens dreimaligem monatlichem Gebrauch der jeweiligen
Substanz in die Auswertung eingezogen. In diesem Bericht soll der Schwerpunkt auf dem
Alkoholkonsum liegen, zum einen wegen der hohen Gesamtpravalenz und zum anderen wegen des
erwiesenen Befundes, dass bei einer Verfestigung des Konsumverhaltens langfristig schwere

gesundheitliche Risiken bestehen.

Etwa jede/r funfte Jugendliche hat im letzten Monat mindestens dreimal leichtere Spirituosen wie Bier
oder Wein getrunken (21 %), jede/r Zwolfte hochprozentige Alkoholika wie Schnaps, Rum o. &. (9 %).
Zusatzlich zu den Fragen zum Substanzkonsum im letzten Monat wurde eine Frage zum sog. Binge-
Drinking in den letzten beiden Wochen gestellt. Der Konsum von finf oder mehr Glasern alkoholischer
Getranke an einem Abend gilt als Rauschtrinken und ist mit zahlreichen gesundheitlichen Gefahrdungen
verbunden: Ca. jede/r vierte Jugendliche bekannte, an mindestens einem Abend in den letzten beiden
Wochen finf oder mehr alkoholische Getranke konsumiert zu haben (24 %). Dieser relativ hohe Anteil
des Binge-Drinking im Vergleich mit der mindestens dreimaligen Nutzungshaufigkeit im letzten Monat
verweist darauf, dass der Genuss von Alkohol bei den Jugendlichen in den meisten Fillen mit dieser

riskanten Form des Alkoholmissbrauchs verbunden ist.

In der Planungsregion 3 ist das Rauschtrinken etwa genauso haufig wie im Landkreis, jedoch etwas
haufiger als in Sachsen insgesamt (Differenz um 3 Prozentpunkte) verbreitet. Ebenso wie in den beiden
Referenzraumen stellt sich die Lage in den ladndlichen Gebieten der Planungsregion etwas

problematischer als in den stadtischen (Differenz um 3 Prozentpunkte) dar.

Neben der Beantwortung von Fragen zu ihrem Substanzkonsum wurden die Schilerinnen und Schiler
auch um eine Selbsteinschatzung der mit dem Konsum ausgewdhlter Substanzen verbundenen
gesundheitlichen Risiken gebeten. Die Bewertungen erfolgten auf einer 4-stufigen Skala. Dargestellt

werden jeweils die summierten Anteilswerte flr die Antworten , kein“ bzw. ,geringes Risiko”:
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Korperliche Risiken des Substanzkonsums
nach Gebiet

I rlanungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum  [MMl Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
I stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
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Cannabis/Marihuana Cannabis/Marihuana nehmen zwei Glaser Alkohol Energy-Drinks trinken
ausprobieren

Planungsraum 3

Abbildung 10: Korperliche Risiken des Substanzkonsums (nach Gebiet)

Am geringsten wird das Risiko flr den ein- bis zweimal wochentlichen Konsum von Energy-Drinks
eingeschatzt: ca. sechs von zehn Kindern bzw. Jugendlichen (61 %) nehmen an, dass damit kein bzw.
nur ein geringes Risiko, sich kdrperlich zu schaden, verbunden ist. Etwa vier von zehn Jugendlichen
gehen davon aus, dass das ein- bzw. zweimalige Ausprobieren von Cannabis/Marihuana
unproblematisch ist (39 %). Der Anteil drittelt sich nahezu, wenn der Fokus auf den regelmafigen, ein-
bis zweimal wochentlichen Konsum gelenkt wird. Das bedeutet jedoch, dass jede/r siebte Jugendliche
mit dem regelmaRigen Konsum von sog. weichen Drogen keinerlei bzw. kaum gesundheitliche Risiken
verbindet (14 %). Mehr als jede/r vierte Jugendliche nimmt an, dass es keine bzw. kaum eine
gesundheitliche Beeintrdachtigung mit sich bringt, fast jeden Tag ein oder zwei Glaser Alkohol zu trinken
(27 %). Der Konsum von einer Packung Zigaretten pro Tag wird flr deutlich bedenklicher als das
beschriebene Trinkverhalten gehalten (kein/geringes Risiko: 12 %). In den stadtischen Gebieten der
Planungsregion 3 werden die Risiken durch den regelmaRigen bzw. sporadischen Konsum der
verschiedenen Substanzen moderater als in den ldndlichen bewertet. Insbesondere trifft dies auf den

regelmaRigen Konsum von Energy-Drinks und Alkohol (Differenz um jeweils 6 Prozentpunkte) zu

Auf Gesamtebene werden die Risiken fir den Konsum der einzelnen Substanzen im Vergleich mit den
beiden Referenzraumen relativ einheitlich bewertet. Davon ausgenommen ist die Risikoeinschatzung
far das mindestens wochentliche Trinken von Energy-Drinks. Von Kindern und Jugendlichen in der
Planungsregion 3 werden insbesondere in den stadtischen Gebieten die Risiken durch den Genuss
dieser koffeinhaltigen Getrdnke haufiger als von Kindern und Jugendlichen auf Landesebene

unterschatzt.
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Korperliche Risiken des Substanzkonsums
nach Klassenstufen und Geschlecht
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Abbildung 11: Korperliche Risiken des Substanzkonsums (nach Klassenstufen/
Geschlecht)

Mit zunehmendem Alter werden die kdrperlichen Risiken des sporadischen Konsums von
Cannabis/Marihuana deutlich geringer eingeschatzt. Hinsichtlich des Konsums von Alkohol und
Zigaretten verhalt es sich umgekehrt, d. h. je alter die Kinder bzw. Jugendlichen sind, umso mehr Risiken
werden mit dem Konsum dieser Substanzen verbunden. Die gesundheitlichen Risiken durch den
regelmafigen Konsum von Energy-Drinks werden Uberdurchschnittlich haufig von Schilerinnen und
Schilern der achten bis zehnten Klassen unterschatzt. Der regelmaRige Konsum von
Cannabis/Marihuana gilt den Schilerinnen und Schilern der Ober- und Mittelstufe weniger

gesundheitsschadlich als denen der unteren Klassenstufen.

Jungen halten die gesundheitlichen Risiken durch den regelméaRigen Konsum von Alkohol (Differenz um
12 Prozentpunkte), Energy-Drinks (Differenz um 8 Prozentpunkte) sowie Cannabis/Marihuana
(Differenz um 6 Prozentpunkte) flir geringer als Madchen. Méadchen schatzen dagegen die

gesundheitlichen Folgen des sporadischen Konsums von Cannabis/Marihuana etwas moderater ein.
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Korperliche Risiken des Substanzkonsums
nach Schultyp
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eine Packung Zigaretten am Tag ein- oder zweimal ein- bis zweimal die Woche fast jeden Tag ein oder ein- bis zweimal die Woche
Cannabis/Marihuana Cannabis/Marihuana nehmen zwei Glaser Alkohol Energy-Drinks trinken

ausprobieren

Planungsraum 3

Abbildung 12: Korperliche Risiken des Substanzkonsums (nach Schultyp)

Forderschilerinnen und -schiller verbinden mit dem regelmalligen Konsum von Alkohol,
Cannabis/Marihuana sowie dem Konsum einer Packung Zigaretten pro Tag z. T. deutlich geringere
Risiken als Schulerinnen und Schiiler an Gymnasien und Oberschulen. So gehen fast sechs von zehn
Forderschiilerinnen und -schilern davon aus, dass es keine bzw. nur geringe gesundheitliche Schaden
mit sich bringt, wenn man fast jeden Tag ein oder zwei Gldser Alkohol trinkt (57 %). Ca. vier von zehn
Schilerinnen und Schilern an Férderschulen (39 %) sind Uberzeugt, dass das Rauchen einer Schachtel
Zigaretten pro Tag kein oder nur ein geringes gesundheitliches Risiko bedeutet. Mit dem sporadischen
Konsum von Cannabis/Marihuana verknipfen Schilerinnen und Schiler an Gymnasien die geringsten
Risiken. Bei Oberschiilerinnen und -schilern féllt die Risikoeinschatzung fir den mindestens

wochentlichen Verzehr von Energy-Drinks am moderatesten aus.

4.4 Schulschwanzen/Ausschluss vom Unterricht

Im Zusammenhang mit dem Themenbereich Schule wurden die Schilerinnen und Schiiler gefragt, ob
sie in den letzten vier Wochen die Schule geschwanzt haben. An einer spéateren Stelle der Befragung
wurden sie gebeten anzugeben, ob sie sich in den letzten 12 Monaten einmal so verhalten haben, dass

sie ldnger (mehr als einen Tag) oder dauerhaft vom Unterricht ausgeschlossen wurden.
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Kein Schulbesuch
nach Gebiet

Kein Schulbesuch in den letzten I Planungsraum 3 I Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

vier Wochen/12 Monaten... landlicher Raum Il Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum

Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

80%

60%

40%

20%

9 9
6 4 6 s 7 75 5 5 4 s 4 6 6 5 7
w Tu Hm s s - s B
Mindestens einen Tag im vergangenen Monat geschwanzt Vom Unterricht ausgeschlossen worden im letzten Jahr

Planungsraum 3

Abbildung 13: Kein Schulbesuch (nach Gebiet)

Sechs Prozent der Schilerinnen und Schiiler sind in den letzten vier Wochen in der Planungsregion 3
dem Unterricht unerlaubt ferngeblieben, in den stadtischen Gebieten etwas haufiger als in den
landlichen. Finf Prozent der Schilerinnen und Schiler wurden in den letzten 12 Monaten mindestens

einmal mehr als einen Tag oder dauerhaft vom Unterricht ausgeschlossen.

Die Anteilswerte fir das Schulschwanzen und den Unterrichtsausschluss bewegen sich sowohl auf

Gesamt- als auch Gebietsebene weitgehend auf dem Niveau der beiden Referenzraume.

Nach Klassenstufen betrachtet, gestalten sich die Anteilswerte fir das Schulschwanzen relativ
einheitlich. Unterrichtsausschluss kommt bei Elft- bis Dreizehntkldsslern seltener als bei Schilerinnen

und Schulern der unteren und mittleren Klassenstufen vor.

Jungen sind im Bezugszeitraum etwas haufiger dem Unterricht ferngeblieben als Méadchen. Vom
Unterrichtsausschluss als DisziplinarmaRnahme waren sie doppelt so haufig wie Madchen betroffen

(6% vs. 3 %).

Beide Problemlagen treten mit Abstand am haufigsten bei Schilerinnen und Schilern an Férderschulen

auf (Schulschwénzen: 14 %, Unterrichtsausschluss: 20 %).



@Pravemiunsrat ’ @ Sad\sa“
Sachsen v\

‘ |
Seite 33 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Eiver wit Aler \ J

wrerw Ipt sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

4.5 Depressionen und Selbstwertprobleme

Auf einer 4-stufigen Skala wurden die Schiilerinnen und Schiler gebeten einzuschatzen, inwieweit sie

von den folgenden Einstellungen bzw. Stimmungen betroffen sind:

e Manchmal denke ich, dass mein Leben nichts wert ist.

e Manchmal denke ich, dass ich Uberhaupt nichts tauge.

e Ich denke oft, dass ich ein Versager bin.

e Im letzten Jahr habe ich mich an den meisten Tagen deprimiert oder traurig gefiihlt, auch wenn ich

mich an einigen Tagen okay gefihlt habe.

Es werden die Anteile derjenigen Befragten ausgewiesen, die die Items ausdrlcklich zustimmend ("trifft

voll und ganz zu") und damit negativ beantwortet haben.

Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme
nach Gebiet

Mindestens eine I rianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

Form von Depressivitit landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

in den letzten 12 Monaten (Zustimmung .véllig”)... I stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
100% Basis: alle Befragten

80%
60%

40%

22 23 21
- - i ﬁ ] ] :
0% -

Pravalenz Depressivitat in den letzten 12 Monaten

Planungsraum 3

Abbildung 14: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach Gebiet)
Etwas mehr als jede finfte Schilerin bzw. jeder flnfte Schiler ist in der Planungsregion 3 von
psychischen Auffalligkeiten wie Depressionen und mangelndem Selbstwertgefiihl betroffen (22 %), in

den landlichen Gebieten tendenziell haufiger als in den stadtischen.

Alle vier Varianten psychischer Auffalligkeiten kommen etwa gleich haufig vor: Durch Gefihle der
Wertlosigkeit des Lebens sind 14 Prozent der Kinder und Jugendlichen beeintrachtigt. Ein etwas
geringerer Anteil hat Minderwertigkeitsgefiihle oder leidet an depressiven Verstimmungen (jeweils

12 %). Mit Versagensangsten fihlen sich elf Prozent der Schiilerinnen und Schiiler belastet.
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Von psychischen Problemen wird in der untersuchten Planungsregion etwa genauso haufig berichtet,
wie dies kreis- bzw. sachsenweit der Fall ist. Wahrend sich die Problemlage in den stadtischen Gebieten
der Planungsregion und den Vergleichsgebieten der beiden Referenzraume recht einheitlich darstellt,
liegt die Pravalenzrate in den landlichen Gebieten etwas Gber den Quoten in den landlichen Regionen

des Landkreises bzw. des Landes (Differenz um jeweils 4 Prozentpunkte).

Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme
nach Klassenstufen und Geschlecht

Mindestens eine I planungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [ ménnlich
Form von Depressivitit . . 5.-7. Klasse 11-13. Klasse [ weiblich
in den letzten 12 Monaten (Zustimmung ,,v6llig”)...
100% Basis: alle Befragten

80%
60%

40%

22 20
20%
| - - : ]

0%
Pravalenz Depressivitat in den letzten 12 Monaten

30

Planungsraum 3

Abbildung 15: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach
Klassenstufen/Geschlecht)

Schilerinnen und Schiiler der mittleren Klassenstufen sind am haufigsten von psychischen Problemen
betroffen. Im Vergleich am seltensten berichteten Elft- bis Dreizehntklassler von depressiven

Verstimmungen und Selbstwertproblemen.

Madchen weisen eine mehr als doppelt so hohe Gesamtpravalenz wie Jungen auf (30 % vs. 13 %).
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Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme
nach Schultyp

Mindestens eine I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule

Form von Depressivitéit
in den letzten 12 Monaten (Zustimmung ,,vollig*)...

100% Basis: alle Befragten

80%
60%
40%
2 24
- - : -
0%

Prévalenz Depressivitat in den letzten 12 Monaten

31

Planungsraum 3

Abbildung 16: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach
Schultyp)

Schulerinnen und Schiler an Forderschulen haben deutlich hdufiger depressive Verstimmungen und
Selbstwertprobleme als Schilerinnen und Schiler anderer Schultypen. Knapp ein Drittel der
Schulerschaft dieses Schultyps fihlt sich betroffen (31 %). So ist jeweils etwa ein Viertel der
Forderschilerinnen und -schiler mit Versagensangsten belastet bzw. denkt manchmal, dass ihr Leben

nichts wert sei (jeweils 24 %).

Zusétzlich zu den Standardfragen aus der CTC-Schilerbefragung wurden die Schilerinnen und Schiiler
auf einer Skala von 1 (ganz und gar unzufrieden) bis 10 (ganz und gar zufrieden) gefragt, wie zufrieden
sie aktuell mit ihrem Leben sind. Die Auswertung bezieht sich auf den Anteil der Schiilerinnen und

Schiler, die mit ihrem derzeitigen Leben weniger bis gar nicht zufrieden sind (Werte 1-4).
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Zufriedenheit mit dem Leben
nach Gebiet

Mit dem Leben I Planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
weniger bis gar nicht zufrieden: landlicher Raum [l Durchschnittswert lndlicher Raum [l Durchschnittswert lndlicher Raum

I stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

80%
60%
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20%

20
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0% - - _ _

Mit dem Leben weniger bis gar nicht zufrieden

Planungsraum 3

Abbildung 17: Zufriedenheit mit dem Leben (nach Gebiet)

Ca. jede sechste Schulerin bzw. jeder sechste Schiiler in der Planungsregion 3 gab an, mit dem eigenen
Leben nicht zufrieden zu sein (18 %). In den stadtischen Gebieten sind die Kinder und Jugendlichen
etwas weniger zufrieden als in den landlichen (Differenz um 3 Prozentpunkte). Dieser Befund bestatigt

sich auch in den beiden Referenzraumen.

Die Einschatzung der Lebenszufriedenheit in der untersuchten Planungsregion entspricht weitgehend

den Einschatzungen im zugehorigen Landkreis und in Gesamtsachsen.

Zufriedenheit mit dem Leben
nach Klassenstufen und Geschlecht

Mit dem Leben I rianungsraum 3 Il 8.-10. Klasse I mannlich
weniger bis gar nicht zufrieden: 5.7, Klasse 11-13. Klasse [ weiblich
100% Basis: alle Befragten
80%
60%
40%
24 22

18
20% 15 13
- ¢

0%
Mit dem Leben weniger bis gar nicht zufrieden

Planungsraum 3

Abbildung 18: Zufriedenheit mit dem Leben (nach Klassenstufen/Geschlecht)
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Nach Klassenstufen betrachtet, sind Schilerinnen und Schiiler der mittleren Klassenstufen aktuell mit
ihrem Leben am wenigsten zufrieden. Die geringste Unzufriedenheit weisen Schilerinnen und Schilern

der oberen Klassenstufen auf.

Mdadchen lassen eine merklich geringere Zufriedenheit mit ihrem Leben als Jungen erkennen (Differenz

um 9 Prozentpunkte).

Zufriedenheit mit dem Leben
nach Schultyp

Mit dem Leben I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule

weniger bis gar nicht zufrieden:

100% Basis: alle Befragten
80%
60%
40%
24
20
20% 18
_ 12
0%

Mit dem Leben weniger bis gar nicht zufrieden

Planungsraum 3

Abbildung 19: Zufriedenheit mit dem Leben (nach Schultyp)
Schulerinnen und Schiiler an Ober- und Férderschulen weisen ein groReres MaR an Unzufriedenheit mit

ihrem Leben als Schilerinnen und Schiiler an Gymnasien auf.

4.6 Mobbing/Bullying

Erganzend zur Taterperspektive  (Jugendgewalt/Jugenddelinquenz) wurden  Fragen  zur
Opferperspektive gestellt. Die Schilerinnen und Schiler wurden gefragt, ob ihnen in den letzten vier
Wochen die folgenden Dinge durch Mitschilerinnen bzw. Mitschiler oder eine Gruppe von

Jugendlichen zugefligt wurden:

e mich gestolRen, geschubst, mir ein Bein gestellt oder eine Schlagerei mit mir angefangen

e mich wie Luft behandelt, mich aus der Gruppe ausgeschlossen oder mich absichtlich nicht
mitmachen lassen

e mich Uber das Internet oder Handy geargert, gemeine Dinge (ber mich gesagt, Gerlichte Uber mich

verbreitet oder Ligen Uber mich erzahlt (z. B. Gber E-Mail, SMS, WhatsApp, Snapchat, Instagram,



@Eravemiunsrat ’ '\“ et

achsen AI’.[H‘I v
Seite 38 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Einer vt AL \ J

wrerw Ipr sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

TikTok)
e mich gedrgert, gemeine Dinge lber mich gesagt, Gerilichte Uber mich verbreitet oder Ligen Uber

mich erzahlt, aber nicht Gber das Internet oder Handy

Zusammenfassung des Mobbings/Bullyings
nach Gebiet

Mindestens eine I Planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
Form von Mobbingerfahrun landlicher Raum Ml Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

in den letzten 4 Wochen... I stidtischer Raum Durchschnittswert stidtischer Raum Durchschnittswert stidtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

64
63 62 61 60 61 60 59 60

Pravalenz Mobbingerfahrung in den letzten 4 Wochen
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40%

20%

0%

Planungsraum 3

Abbildung 20: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach Gebiet)
Knapp zwei Drittel der Schillerinnen und Schiler sind in den letzten vier Wochen Opferirgendeiner Form
des Bullying geworden (63 %). In den landlichen Gebieten der Planungsregion war dies etwas haufiger

als in den stadtischen der Fall (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Fast gleich haufig erlebten die Kinder und Jugendlichen kérperliche Gewalt (37 %) und verbales Bullying,
d. h. sie waren verbalen Aggressionen wie Drohungen und Beleidigungen ausgesetzt (36 %). Etwas
seltener waren sie von sozialem Bullying, dem Ausgrenzen aus dem sozialen Umfeld, betroffen (31 %).
Eine geringere Rolle nimmt Cybermobbing, die Streuung von Geriichten und Diffamierungen Uber das

Internet, ein (21 %).

Die Gesamtpravalenz fir die Planungsregion 3 liegt leicht Uber den Anteilswerten, die fir die beiden
Referenzraume ermittelt wurden. In den landlichen Gebieten der Planungsregion ist eine deutlich
hohere Pravalenzrate als in den entsprechenden Vergleichsgebieten des Landkreises bzw. Sachsens zu

messen (Differenz um jeweils 5 Prozentpunkte).
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Zusammenfassung des Mobbings/Bullyings
nach Klassenstufen und Geschlecht

Mindestens eine I Pianungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l ménnlich
Form von Mobbingerfahrun 5.7, Klasse 11-13. Klasse [ weiblich

in den letzten 4 Wochen...

100% Basis: alle Befragten
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Prévalenz Mobbingerfahrung in den letzten 4 Wochen

Planungsraum 3

Abbildung 21: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Uberdurchschnittlich haufig haben Schiilerinnen und Schiiler der mittleren Klassenstufen in den letzten
vier Wochen Schilergewalt erlebt. Am wenigsten waren Elft- bis Dreizehntkldssler von Aggressionen
betroffen. Mit dem Alter der Schilerinnen und Schiiler andert sich die Form des Mobbings: Korperliche
Gewalt weicht verbalen und sozialen Auspragungen. So berichteten 44 Prozent der Schilerinnen und
Schiler der unteren Klassenstufen von kérperlichen Auseinandersetzungen, aber nur acht Prozent der

oberen Klassenstufen.

Méadchen kommen in der Planungsregion 3 mit dem Thema Mobbing/Bullying etwas haufiger in
Berthrung als Jungen (Differenz um 4 Prozentpunkte). Bei den verschiedenen Formen des Mobbings
sind deutliche Geschlechterunterschiede zu registrieren: Wahrend Jungen haufiger von korperlichen
Aggressionen berichteten, sind Madchen haufiger von subtileren Formen des Mobbings wie sozialer

Ausgrenzung und verbalen Attacken betroffen.
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Zusammenfassung des Mobbings/Bullyings
nach Schultyp

Mindestens eine I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule [ Forderschule

Form von Mobbingerfahrung

in den letzten 4 Wochen...

100% Basis: alle Befragten
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60
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Préavalenz Mobbingerfahrung in den letzten 4 Wochen

Planungsraum 3

Abbildung 22: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach Schultyp)
Bei einer Betrachtung nach Schultyp sind auf Gesamtebene kaum gréfRere Auspragungsunterschiede
auszumachen. Bei Oberschilerinnen und -schiilern liegt die Quote etwas Uiber dem Mittel — sie erfuhren

in den letzten vier Wochen Mobbing hauptsachlich in Form von kérperlicher Gewalt (44 %).
4.7 Partnergewalt

Schulerinnen und Schiiler mit einer Beziehung in den vergangenen 12 Monaten wurden gefragt, ob sie
in diesem Zeitraum eine der folgenden Formen aggressiven Verhaltens von ihrem Partner bzw. ihrer

Partnerin erlebt haben:

e mit Absicht gestoRRen, geschlagen oder anders korperlich wehgetan
e zu sexuellen Handlungen gezwungen (wie z. B. Kiissen, Anfassen, Geschlechtsverkehr)

e beleidigt, schlecht gemacht, angeschrien oder erniedrigt

Ausgewertet werden die Anteile derjenigen Befragten, die mindestens einmal in den letzten

12 Monaten eine Form von Partnergewalt erlebt haben:
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Zusammenfassung der Partnergewalt
nach Gebiet

Mindestens eine I rlanungsraum 3 I Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

Form von Partnergewalt landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

in den letzten 12 Monaten... Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
100% Basis: Befragte mit Freund/in

in den letzten 12 Monaten
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Pravalenz von Partnergewalt in den letzten 12 Monaten

34

36
-

Planungsraum 3

Abbildung 23: Zusammenfassung Partnergewalt (nach Gebiet)
Etwas mehr als die Halfte der Jugendlichen in der untersuchten Planungsregion gab an, in den letzten

12 Monaten einen festen Freund oder eine feste Freundin gehabt zu haben (52 %).

Verbale und korperliche Partnergewalt sowie sexuelle Aggression sind unter den Jugendlichen durchaus
haufiger verbreitet. So berichtete etwas mehr als ein Viertel von gewalttdtigen Formen der
Auseinandersetzung bei Partnerschaftskonflikten im Zeitraum der zurlckliegenden 12 Monate (29 %).
Die Partnerschaften in den ldndlichen Gebieten sind etwas haufiger als in den stadtischen belastet

(Differenz um 3 Prozentpunkte). Auf Landes- und Landkreisebene verhalt es sich umgekehrt.

Am haufigsten erlebten die Jugendlichen in Paarbeziehungen psychische Aggressionen, d. h. sie wurden
vom Partner bzw. der Partnerin beleidigt, angeschrien oder erniedrigt (22 %). Von korperlicher Gewalt
in der Beziehung berichteten 17 Prozent der Jugendlichen. Aggressives Verhalten zur Durchsetzung

sexueller Interessen kommt splrbar seltener vor (5 %).

Die Gesamtpravalenz in der Planungsregion 3 fallt niedriger als im Landkreis und in Sachsen aus
(Differenz um 4 bzw. 5 Prozentpunkte). Dies geht auf die niedrigere Quote in den stadtischen Gebieten
zurtick: In den urbanen Regionen der Planungsregion wurden die Kinder bzw. Jugendlichen in den
letzten 12 Monaten nennenswert seltener mit Partnergewalt als in denen des Landkreises bzw. des

Landes (Differenz um 6 bzw. 8 Prozentpunkte) konfrontiert.
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Zusammenfassung der Partnergewalt
nach Klassenstufen und Geschlecht
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60%
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Mindestens eine
Form von Partnergewalt

in den letzten 12 Monaten...

I rlanungsraum 3 M 8-10. Kiasse [l mannlich
5.-7. Klasse 11.-13. Klasse I weiblich

Basis: Befragte mit Freund/in
in den letzten 12 Monaten
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Prévalenz von Partnergewalt in den letzten 12 Monaten
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Abbildung 24: Zusammenfassung Partnergewalt (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Bei Schilerinnen und Schiilern der mittleren Klassenstufen liegt die Gesamtquote nennenswert Gber

dem Mittel. Im Vergleich am wenigsten Partnergewalt haben Elft- bis Dreizehntkldssler in den letzten

12 Monaten erlebt.

Obwohl Madchen und Jungen eine fast gleich hohe Gesamtpravalenz aufweisen, treten die einzelnen
Formen der Partnergewalt nach Geschlechtern getrennt unterschiedlich hdufig auf. So berichteten
Madchen mehr als doppelt so hdufig wie Jungen von sexueller Gewalt (7 % vs. 3 %). Jungen erlebten

nennenswert haufiger als Madchen in ihren Beziehungen korperliche Gewalt (Differenz um

8 Prozentpunkte).
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Zusammenfassung der Partnergewalt
nach Schultyp

Mindestens eine I Planungsraum 3 Il Oberschule
Form von Partnergewalt Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Forderschule

in den letzten 12 Monaten...

100% Basis: Befragte mit Freund/in
in den letzten 12 Monaten
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Abbildung 25: Zusammenfassung Partnergewalt (nach Schultyp)
Schulerinnen und Schiler an Gymnasien und Oberschulen haben im Zeitraum der zurilckliegenden
12 Monate in ihren Beziehungen merklich haufiger als Forderschilerinnen und -schiler Partnergewalt

erlebt.
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5. AUSWERTUNG DER RISIKO- UND SCHUTZFAKTOREN

Die Risiko- und Schutzfaktoren werden nacheinander fir die vier relevanten Lebenswelten der
Schilerinnen und Schiler dargestellt. Ihnen jeweils vorangestellt werden die prozentualen Anteile
bestimmter Ausprdagungen von ltems, die in die jeweiligen Faktoren eingehen. Ziel ist, das bestehende
Risiko- bzw. Schutzniveau zunachst grundlegend abzuschatzen, bevor fir einzelne Teilgruppen ein
Vergleich der Risikobehaftung bzw. des Schutzes vorgenommen wird. MaRstab fir die Einschatzungen

sind die landesweit gemessenen Schwellenwerte.
5.1 Lebenswelt Schule

Risikofaktoren

Zu den beiden schulbezogenen  Risikofaktoren  geh6rt das  Vorhandensein  von

Lernriickstdnden/schlechten Schulleistungen. Schlechte Leistungen I6sen Gefiihle des Scheiterns aus,

fUhren zur Frustration und befordern damit Problemverhalten.

Sieben Prozent der Schiilerinnen und Schiiler schétzten ihre Schulleistungen im letzten Schuljahr mit
den Zeugnisnoten 4 bis 6 ein. Von oft schlechteren Schulleistungen im Vergleich zu den

Klassenkameraden berichteten fiinf Prozent (= "trifft voll und ganz zu").

Es ist empirisch belegt, dass Kinder und Jugendliche mit einer fehlenden Bindung an die Schule haufiger

auffallig werden.

Ein relativ grof3er Anteil der Schiilerinnen und Schiiler empfindet den Schulbesuch als langweilig und
wenig sinnvoll. So hasst ca. jede/r Dritte oft bzw. immer, zur Schule zu gehen (34 %). Etwas weniger
als ein Drittel stuft die Hausaufgaben oder Schulstunden selten bzw. nie als sinnvoll und wichtig ein
(29 %). 13 Prozent strengen sich nach eigenen Angaben nie bzw. selten bei den Hausaufgaben oder
Schulstunden an. Fast die Hdlfte der Schiilerinnen und Schiiler ist davon iiberzeugt, dass der Lernstoff
flir das spdtere Leben (véllig) unwichtig ist (45 %). Sechs von zehn Schiilerinnen und Schiilern

empfinden den Unterricht meistens als (sehr) langweilig (60 %).

Die beiden Risikofaktoren im Bereich Schule erreichten die folgenden Auspragungen:
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Risikofaktoren im Bereich Schule
nach Gebiet

I Pianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum Bl Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
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60%
51 52
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Lernriickstande/schlechte Schulleistungen Fehlende Bindung an die Schule

40%

20%
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Planungsraum 3

Abbildung 26: Risikofaktoren im Bereich Schule (nach Gebiet)

Der Risikofaktor ,Fehlende Bindung an die Schule’ weist fir die landlichen Gebiete der Planungsregion 3

etwas hohere Belastungen als fur die stadtischen aus (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit den beiden Referenzrdumen ergibt sich fir die beiden Risikofaktoren ein
uneinheitliches Bild: Der Risikofaktor ,Fehlende Bindung an die Schule’ tritt in der untersuchten
Planungsregion merklich starker als in Gesamtsachsen (Differenz um 7 Prozentpunkte) in Erscheinung.
Auch im Vergleich mit dem zugehérigen Landkreis ist eine hdohere Belastung zu registrieren (Differenz
um 3 Prozentpunkte), wobei sich der Faktor nur in den ldndlichen Gebieten der Planungsregion

unglnstiger als in den Vergleichsgebieten des Landkreises darstellt (Differenz um 6 Prozentpunkte).

Dem Risikofaktor ,Lernriickstande/schlechte Schulleistungen ‘ sind die Schilerinnen und Schiler in der
untersuchten Planungsregion etwa genauso haufig wie in Gesamtsachsen und etwas seltener als im
Landkreis (Differenz um 3 Prozentpunkte) ausgesetzt. Die geringere Belastung ist ausschlieRlich in den
stadtischen Gebieten zu registrieren: Das Gefahrdungspotenzial liegt um sechs Prozentpunkte niedriger

als in den stadtischen Gebieten des Landkreises Zwickau.
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Risikofaktoren im Bereich Schule
nach Klassenstufen und Geschlecht

I Planungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l ménnlich
5.-7. Klasse [0 11-13. Klasse [ weiblich

100% Basis: alle Befragten
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Lernriickstande/schlechte Schulleistungen Fehlende Bindung an die Schule
Planungsraum 3

Abbildung 27: Risikofaktoren im Bereich Schule (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Mit steigender Klassenstufe sinken die Risikowerte fiir den Faktor ,Lernrlckstdande/schlechte

Schulleistungen’. Wahrend bei Fiinft- bis Siebtkldsslern noch eine Uberdurchschnittliche Risikolage zu

konstatieren ist, bewegt sie sich bei Elft- bis Dreizehntkldsslern merklich unter dem Durchschnitt.

Hinsichtlich des Risikofaktors ,Fehlende Bindung an die Schule ist bei Schilerinnen und Schilern der

mittleren Klassenstufen eine deutlich erhdhte Gefahrdungslage festzustellen, wahrend Schilerinnen

und Schiler der unteren und oberen Klassenstufen unterdurchschnittlich haufig Gber den

Schwellenwert gelangen.

Beide Risikofaktoren tben bei Schilern einen gréReren Einfluss als bei Schilerinnen aus.
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Risikofaktoren im Bereich Schule
nach Schultyp

I rlanungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [ll Oberschule Forderschule
100% Basis: alle Befragten
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Lernriickstande/schlechte Schulleistungen Fehlende Bindung an die Schule

Planungsraum 3

Abbildung 28: Risikofaktoren im Bereich Schule (nach Schultyp)

In Bezug auf den Faktor ,Lernrickstande/schlechte Schulleistungen’ sind bei Schilerinnen und Schilern
an Forder- und Oberschulen Uberdurchschnittlich hohe Risikowerte zu messen. Gymnasialschilerinnen

und -schiler gehoren deutlich seltener zur Risikogruppe.

Beim Faktor ,Fehlende Bindung an die Schule’ liegt das Risikopotenzial der Schilerinnen und Schiler an
Oberschulen etwas Uber dem Mittel. Einen merklich geringeren Einfluss Ubt dieser Faktor bei

Forderschilerinnen und -schilern aus.
Schutzfaktoren

Neben den zwei Risikofaktoren wirken im schulischen Kontext auch zwei Schutzfaktoren. Schulische

Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung im Rahmen einer demokratischen Schulkultur oder

vielfdltiger auBRerschulischer Angebote erhdhen die Bindung an die Schule. Kinder und Jugendliche mit

einer hoheren Schulbindung werden wiederum seltener auffallig.

Von der Mitentscheidung bei Klassenaktivitéiten berichtete jede achte Schiilerin bzw. jeder achte
Schiiler (= "trifft voll und ganz zu", 13 %). Mitbestimmen, welche Unterrichtsregeln es geben soll,
kénnen vier Prozent der Schiilerinnen und Schiiler. Oft an Diskussionen oder anderen Aktivitéiten in
der Klasse teilnehmen kann jede/r siebte Befragte (15 %). Die Lehrerinnen und Lehrer bei Problemen
einfach ansprechen zu kénnen, bejahte etwas mehr als ein Drittel (35 %). Etwas mehr als vier von
zehn Schiilerinnen und Schiilern bestdtigten, dass es an ihrer Schule eine grofie Vielfalt

aufserschulischer Aktivitditen und Angebote gibt (42 %).
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Lehrerinnen und Lehrer, die Fleill und richtiges Verhalten loben, stdarken das Selbstbewusstsein und

Selbstvertrauen ihrer Schiilerinnen und Schiiler (schulische Anerkennung fiir die Mitwirkung).

Knapp jede flinfte Schiilerin bzw. jeder fiinfte Schiiler erhdlt Anerkennung von den Lehrerinnen und
Lehrern, wenn sie etwas richtig machen ("trifft voll und ganz zu": 18 %). Fiir Fleif wird jede/r Siebte
gelobt (14 %). Nur relativ wenige Schiilerinnen und Schiiler berichteten von einer Information der
Eltern durch die Lehrerinnen und Lehrer bei guten Leistungen (6 %). Ein Viertel der Schiilerinnen und

Schiiler fiihlt sich in der Schule vollkommen sicher (25 %).

Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen lassen die beiden Schutzfaktoren in der Planungsregion 3

folgende Auspragungen erkennen:

Schutzfaktoren im Bereich Schule
nach Gebiet

I rlanungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

M stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
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54 53 5 2 52 5
40%
20%
0%
Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung Schulische Anerkennung fur die Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 29: Schutzfaktoren im Bereich Schule (nach Gebiet)

Vom Schutzfaktor ,Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung’ profitieren die Schilerinnen
und Schiler in den stadtischen Gebieten der Planungsregion haufiger als in den landlichen (Differenz

um 5 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen stellt sich die Lage differenziert dar: Die Schilerinnen und
Schiler in der untersuchten Planungsregion zeichnen sich hinsichtlich des Faktors ,Schulische
Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung’ durch einen etwas geringeren Schutzstatus als in
Gesamtsachsen (Differenz um 3 Prozentpunkte) aus. Auf niedrigerem Niveau ist der Faktor
ausschliefBlich in den landlichen Gebieten der Planungsregion gegenlber den sachsenweiten
Vergleichsgebieten ausgepragt (Differenz um 6 Prozentpunkte). Den Kindern bzw. Jugendlichen in der

Planungsregion und im Landkreis wird auf Gesamtebene fast gleich haufig Schutz zuteil.
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Gebietsspezifisch stellt sich die Lage jedoch unterschiedlich dar: Wahrend der Schutzfaktor in den
stadtischen Gebieten der Planungsregion etwas besser als in denen des Landkreises wirkt, genielRen die
Kinder bzw. Jugendlichen in den landlichen Gebieten des Untersuchungsgebietes seltener Schutz als in

den kreisweiten Vergleichsgebieten (Differenz um 5 Prozentpunkte).

Beim Faktor ,Schulische Anerkennung fiir die Mitwirkung’ schneidet die Planungsregion 3 im Vergleich
mit den beiden Referenzraumen Uberdurchschnittlich gut ab. Der Schutzstatus liegt um funf bzw. drei

Prozentpunkte hoher als in Sachsen bzw. im Landkreis.

Schutzfaktoren im Bereich Schule
nach Klassenstufen und Geschlecht

M rianungsraum 3 [l 8.-10. Kiasse [l mannlich
5.7. Klasse I 1113 Klasse [ weiblich

100% Basis: alle Befragten
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Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung Schulische Anerkennung fir die Mitwirkung
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Abbildung 30: Schutzfaktoren im Bereich Schule (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Von beiden Schutzfaktoren profitieren Schilerinnen und Schiler der achten bis zehnten Klassen am
seltensten. Der Faktor ,Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung’ entfaltet bei Elft- bis
Dreizehntkldsslern eine besonders groRe Schutzwirkung. Der Faktor ,Schulische Anerkennung fir die
Mitwirkung’ kommt bei Schilerinnen und Schilern der unteren und oberen Klassenstufen gleich haufig

zur Geltung.

Der Schutzfaktor ,Schulische Anerkennung fir die Mitwirkung’ wurde von Schilern nennenswert

haufiger als von Schilerinnen bestatigt (Differenz um 9 Prozentpunkte).
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Schutzfaktoren im Bereich Schule
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule

100% Basis: alle Befragten
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Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung Schulische Anerkennung fir die Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 31: Schutzfaktoren im Bereich Schule (nach Schultyp)

Dem Schutzfaktor ,Schulische Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung’ unterliegen Schilerinnen
und Schiler an Gymnasien im Vergleich am haufigsten. Am wenigsten positiv hebt sich dieser Faktor bei
Oberschulerinnen und -schilern hervor. Durch den Faktor ,Schulische Anerkennung fur die Mitwirkung’
sind Forderschilerinnen und -schiler merklich besser als Schilerinnen und Schiler der anderen beiden
Schultypen geschiitzt. Am seltensten wurde dieser Faktor von Gymnasialschilerinnen und -schilern

bestatigt.

5.2 Lebenswelt Peers

Risikofaktoren

Im  Bereich  Kinder und Jugendliche finden sich nach dem  Konzept der

CTC-Schulerbefragung insgesamt neun Risikofaktoren.

Beim Faktor Entfremdung und Auflehnung wird geprift, inwieweit die Schilerinnen und Schiler zu

regelwidrigem Verhalten neigen. Absichtliche Normverst6Re und das Austesten von Grenzen kdnnen in

vielen Lebensbereichen negative Folgen haben.

Jede achte Schiilerin bzw. jeder achte Schiiler probiert gerne aus, wo die eigenen Grenzen liegen
("trifft voll und ganz zu": 12 %). Sieben Prozent tun manchmal absichtlich nicht, was die Leute sagen,

nur um diese zu drgern. Relativ wenige halten sich nicht an Regeln, die ihnen nicht gefallen (5 %).

Anerkennung fiir Problemverhaltensweisen wie Substanzkonsum durch Gleichaltrige (Peers) bestarken
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Kinder und Jugendliche in ihrem kritischen Verhalten.

Anerkennung fiir ihr Problemverhalten durch Gleichaltrige finden die Schiilerinnen und Schtiler am
ehesten flir ihren Alkoholkonsum (mindestens ein- oder zweimaliger monatlicher Konsum: 18 % "ja,
sehr"/"eher ja"). Auf weniger Akzeptanz stoflen der Konsum von Zigaretten (10 %),

Cannabis/Marihuana sowie das Tragen einer Waffe (jeweils 4 %).

Personen mit dem Personlichkeitsmerkmal der Sensationssuche fallen durch die Suche nach

Abwechslung und eine erhohte Risikobereitschaft auf. Bei der Suche nach immer neuen Reizen kénnen

sie ihr Verhalten nur bedingt kontrollieren.

Zehn Prozent der befragten Schiilerinnen und Schiiler in der untersuchten Planungsregion haben in
der Vergangenheit mehrmals in der Woche etwas gemacht, um Spafs zu haben, ohne auf die Folgen
zu achten. Verriickte Sachen unternommen, auch wenn sie ein bisschen geféhrlich waren, haben neun
Prozent. Kaum jemand hat mehrmals wéchentlich etwas Gefdhrliches gemacht, weil sie jemand

herausgefordert hat (1 %).

Im Zusammenhang mit dem Substanzkonsum wurde auch fir die verschiedenen Formen das

Einstiegsalter ermittelt. Mit einem friihen Beginn sind nicht nur gravierende Gesundheitsrisiken

verbunden, gerade das Einstiegsalter entscheidet Uber die Suchtgefahrdung und Suchtentwicklung.

Erstmalig mit alkoholischen Getréinken wie Bier oder Wein in Kontakt gekommen sind die
betreffenden Schtilerinnen und Schiiler im Durchschnittsalter von 13,1 Jahren, mit hochprozentigem
Alkohol im Alter von 14,2 Jahren (Lebenszeitprivalenz: 64 % bzw. 46 %). Das Einstiegsalter fiir die
verschiedenen Tabak-/Nikotinprodukte — die Lebenszeitprdvalenzen bewegten sich in der Spannweite
von 16 % bis 36 % — lag durchschnittlich zwischen 14 und 14,5 Jahren: Zigaretten wurden das erste
Mal mit 13,8 Jahren, E-Zigaretten/E-Produkte mit 14,0 Jahren geraucht. Andere Tabak-/
Nikotinprodukte (Shishas, Pfeife, Snus etc.) wurden im Durchschnitt erstmals mit 14,7 Jahren probiert.
Das Einstiegsalter der Konsumentinnen und Konsumenten von Cannabis/Marihuana (6 %) betrug
14,5 Jahre. Fiir den Konsum von anderen illegalen Drogen (z. B. Ecstasy, Speed, LSD, Kokain, Crystal,

Heroin) liegt aufgrund der geringen Lebenszeitprdvalenz (0,5 %) kein Einstiegsalter vor.

Die zustimmende Haltung zu Substanzkonsum von Gleichaltrigen verweist auf ein erhéhtes eigenes

Risiko von Kindern und Jugendlichen.

Ca. jede/r sechste Jugendliche findet es "véllig richtig" bzw. "richtig", wenn jemand im gleichen Alter
Alkohol trinken (18 %) wiirde. Das Zigarettenrauchen stéfst bei elf Prozent der Jugendlichen auf
Akzeptanz, der Konsum von Cannabis/Marihuana bei fiinf Prozent. Merklich geringer féllt die

Zustimmung zum Konsum von illegalen Drogen wie z. B. Ecstasy, Speed oder LSD aus (1 %).
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Da gerade im Jugendalter die Gruppe der Gleichaltrigen eine wichtige Sozialisationsinstanz ist, wurden

den Schulerinnen und Schilern Fragen zum Umgang im engen Freundeskreis mit gefdahrdenden

Substanzen gestellt. Konkret wurde gefragt, wie viele der vier engsten Freunde in den letzten

12 Monaten legale und illegale Genussmittel und Drogen konsumiert haben.

Knapp zwei Dritteln der Schiilerinnen und Schiiler fiel mindestens eine Freundin bzw. ein Freund ein,
die in den letzten 12 Monaten Alkohol getrunken haben (63 %). Die Hdilfte der Befragten ist mit
Jjemandem befreundet, der in dieser Zeit geraucht hat (50 %). Jede/r Sechste hat unter den Freunden
mindestens eine Person, die Cannabis/Marihuana konsumierte (16 %). Sechs Prozent haben
jemanden im Freundeskreis, der in den letzten 12 Monaten andere illegale Drogen wie z. B. Ecstasy,

Speed oder LSD nahm.

Nicht nur fir den Substanzkonsum, sondern auch fir die verschiedenen Auspragungen antisozialen
Verhaltens wurde das Alter erfragt, in dem die Tat das erste Mal begangen wurde. Auch hier hat sich
durch eine Vielzahl von Studien erwiesen: Je friher die Kinder bzw. Jugendlichen bestimmte
Verhaltensweisen anzeigen, umso groRer ist die Gefahr, dass sich daraus ein Problemverhalten
entwickelt. Nach dem Einstiegsalter wurden nur Kinder und Jugendliche gefragt, die das jeweilige
auffallige Verhalten in den vergangenen 12 Monaten gezeigt hatten.
Die niedrigsten Einstiegsalter sind fiir Sachbeschddigung (@ 9,9 Jahre, 12-Monats-Prévalenz: 17 %),
die Beteiligung an Priigeleien (& 10,6 Jahre, 12-Monats-Prédvalenz: 20 %), Diebstdhle in der Schule
sowie Ladendiebstéhle (jeweils @ 10,8 Jahre, 12-Monats-Prévalenzen: 10 % bzw. 15 %) sowie fiir die
Anwendung von kérperlicher Gewalt (@ 11,3 Jahre, 12-Monats-Prévalenz: 5 %) zu registrieren.
Unwesentlich héher war das Einstiegsalter fiir den ersten Unterrichtsausschluss (@ 11,6 Jahre, 12-
Monats-Préivalenz: 5 %). Als sie das erste Mal eine Waffe mit sich gefiihrt haben, waren die Kinder
bzw. Jugendlichen, die dies in den letzten 12 Monaten taten (9 %), durchschnittlich 12,6 Jahre alt. In
den letzten 12 Monaten haben fiinf Prozent der Kinder bzw. Jugendlichen Graffiti auf fremdes
Eigentum gespriiht, das erste Mal durch dieses Verhalten auffillig geworden sind die betreffenden
Kinder und Jugendlichen durchschnittlich im Alter von 12,8 Jahren. Fiir die Tatbestdnde der
Erpressung, der Hehlerei, Verhaftungen durch die Polizei und die Mitwirkung in einer gewalttétigen
oder kriminellen Gruppe konnten aufgrund der geringen 12-Monats-Prévalenzen keine Einstiegsalter

ermittelt werden.

Parallel zum Substanzkonsum wurde auch fir die verschiedenen Varianten von antisozialem Verhalten

um eine Bewertung bei Gleichaltrigen gebeten.

Im Vergleich bei anderen am meisten akzeptabel sind das unerlaubte Fernbleiben von der Schule und

das Anzetteln einer Schldgerei (jeweils 9 %). Sieben Prozent der Kinder bzw. Jugendlichen halten es



@Pravemiunsrat f -“ ten
Sachsen | v‘ sad
e wit Allon

Seite 53 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Einer "\ J

unterstttzt durch LPR Sachsen

fur ,véllig richtig” bzw. ,richtig”, wenn jemand eine Waffe bei sich triige. Kaum gebilligt wird es,

etwas zu klauen (4 %) oder jemanden absichtlich kérperlich zu verletzen (3 %,).

Far ihre vier engsten Freunde sollten die Schilerinnen und Schiler angeben, wie viele von ihnen in den

letzten 12 Monaten durch die verschiedenen Arten antisozialen Verhaltens aufgefallen waren.

Mit Abstand am héufigsten haben die befragten Kinder und Jugendlichen jemanden im Freundeskreis,
der bereits éfter die Schule geschwdnzt hat (38 %). Jede sechste Schiilerin bzw. jeder sechste Schiiler
wusste von mindestens einem Freund, der eine Waffe bei sich getragen hat (17 %). EIf Prozent der
Kinder und Jugendlichen hatten in den letzten 12 Monaten jemanden im Freundeskreis, der in einer
kriminellen Gruppe mitgemacht hat. Auch Freunde mit anderem kriminellen Verhalten wie dem
Diebstahl von wertvollen Sachen, dem Verkauf von Cannabis/Marihuana (jeweils 6 %), anderen
illegalen Drogen wie z. B. Ecstasy, Speed, LSD (3 %) oder Verhaftungen fiir ein Vergehen durch die

Polizei (6 %) kommen in den Freundeskreisen vor.

Die neun Risikofaktoren im Bereich Peers sind in der Planungsregion 3 im Vergleich mit den beiden

Referenzraumen auf Gesamtebene und nach Regionen getrennt wie folgt ausgepragt:

Risikofaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Gebiet

I rlanungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
100% Basis: alle Befragten
80%
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Zustimmende Haltung Umgang mit Freunden Frither Beginn von Zustimmende Haltung zu Umgang _m"t Freungeln mit
zu Substanzkonsum mit Substanzkonsum antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten

Planungsraum 3

Abbildung 32: Risikofaktoren im Bereich Peers (nach Gebiet)

Bei der Mehrheit der Risikofaktoren gelangen die Kinder bzw. Jugendlichen in den landlichen Gebieten
der Planungsregion 3 hdufiger Gber die Schwellenwerte als in den stddtischen. Die gréoRten Differenzen
sind bei den Faktoren ,Umgang mit Freunden mit antisozialem Verhalten’, ,Sensationssuche’ (Differenz
um jeweils 7 Prozentpunkte) sowie ,Frilher Beginn von Substanzkonsum’ (Differenz um

5 Prozentpunkte) zu vermerken.
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Bei fast allen Risikofaktoren ist der Anteil risikogefédhrdeter Kinder und Jugendlicher in der untersuchten
Planungsregion grofSer als in Sachsen insgesamt. Insbesondere trifft dies auf die Faktoren ,Umgang mit
Freunden mit Substanzkonsum’ (Differenz um 13 Prozentpunkte), ,Anerkennung fir Problemverhalten’
(Differenz um 9 Prozentpunkte), ,Umgang mit Freunden mit antisozialem Verhalten’ (Differenz um
7 Prozentpunkte), ,Sensationssuche’ und ,Friher Beginn von Substanzkonsum’ (Differenz um jeweils

6 Prozentpunkte) zu.

Im Vergleich mit dem Landkreis Zwickau ist fir den Risikofaktor ,Umgang mit Freunden mit
Substanzkonsum’ in der Planungsregion 3 eine hohere Risikolage zu verzeichnen (Differenz um
6 Prozentpunkte). Etwas hoher als im Landkreis fallt auch die Risikobelastung hinsichtlich der Faktoren
,Sensationssuche’, ,Anerkennung fir Problemverhalten’ und ,Friher Beginn von Substanzkonsum’

(Differenz um jeweils 3 Prozentpunkte) aus.

Risikofaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse 11-13. Klasse [ weiblich

Basis: alle Befragten
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Zustimmende Haltung Umgang mit Freunden Frither Beginn von Zustimmende Haltung zu Umgang ‘m‘it Freunlgen mit
zu Substanzkonsum mit Substanzkonsum antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten

Planungsraum 3

Abbildung 33: Risikofaktoren im Bereich Peers (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Bei den Risikofaktoren ,Umgang mit Freunden mit Substanzkonsum’ und ,Anerkennung fir
Problemverhalten” nimmt der Anteil risikogefahrdeter Schilerinnen und Schiler mit steigender
Klassenstufe zu, wobei die Steigung beim erstgenannten Faktor (Spannweite 66 Prozentpunkte) etwas
groRer als beim zweitgenannten (55 Prozentpunkte) ausfallt. Bei den Faktoren ,Friher Beginn von
Substanzkonsum’, ,Zustimmende Haltung zu antisozialem Verhalten’, ,Entfremdung und Auflehnung’
und ,Umgang mit Freunden mit antisozialem Verhalten’ gelangen die Schiilerinnen und Schiler der
mittleren Klassenstufen haufiger Gber die jeweiligen Schwellenwerte als die der unteren und oberen
Klassenstufen. Den Risikofaktoren ,Zustimmende Haltung zu Substanzkonsum’ und ,Sensationssuche’

sind die Schilerinnen und Schilern der mittleren und oberen Klassenstufen jeweils fast gleich haufig
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ausgesetzt. Zugleich liegt ihr Risikopotenzial jeweils Uber dem der unteren Klassenstufen. Beim
Risikofaktor ,Friher Beginn von antisozialem Verhalten’ fallt die Belastung mit steigender Klassenstufe

geringer aus.

Hinsichtlich der Risikofaktoren ,Umgang mit Freunden mit antisozialem Verhalten’ (Differenz um
12 Prozentpunkte), ,Sensationssuche’ (Differenz um 11 Prozentpunkte), ,Friher Beginn von
Substanzkonsum’ (Differenz um 7 Prozentpunkte), ,Zustimmende Haltung zu antisozialem Verhalten’
sowie ,Entfremdung und Auflehnung’ (Differenz um jeweils 6 Prozentpunkte) wachsen Jungen in der
Planungsregion 3 benachteiligter als Maddchen auf. Bei anderen Risikofaktoren zeichnen sich Madchen
durch eine hohere Gefahrdung als Jungen aus: ,Anerkennung flr Problemverhalten’ (Differenz um
9 Prozentpunkte), ,Zustimmende Haltung zu Substanzkonsum’ (Differenz um 8 Prozentpunkte) und

,Umgang mit Freunden mit Substanzkonsum’ (Differenz um 6 Prozentpunkte).

Risikofaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Schultyp

I rlanungsraum 3 M oberschule
Gymnasium/berufliches Gymnasium Forderschule
100% Basis: alle Befragten
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Zustimmende Haltung Umgang mit Freunden Friher Beginn von Zustimmende Haltung zu Umgang m‘it Ffe“nﬁel” mit
zu Substanzkonsum mit Substanzkonsum antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten antisozialem Verhalten

Planungsraum 3

Abbildung 34: Risikofaktoren im Bereich Peers (nach Schultyp)

Gymnasialschilerinnen und -schiler weisen bei den Faktoren ,Anerkennung fir Problemverhalten’,
,Umgang mit Freunden mit Substanzkonsum’ und ,Sensationssuche’ ein jeweils hoheres Risikopotenzial
als die Schulerschaften der anderen beiden Schultypen auf. Der lberwiegenden Mehrheit der
Risikofaktoren sind Forderschilerinnen und -schiler im Vergleich am wenigsten ausgesetzt. Davon
ausgenommen sind die Faktoren ,Entfremdung und Auflehnung’ sowie ,Zustimmende Haltung zu

Substanzkonsum’.
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Schutzfaktoren
Im Bereich Kinder und Jugendliche sind vier Schutzfaktoren wirksam.

Der Faktor Moralische Uberzeugungen und klare Normen weist aus, inwieweit die Schilerinnen und

Schuler in ihren Einstellungen durch positive Normen geleitet sind.

Anndhernd der Hadlfte der Schiilerinnen und Schiiler ist es sehr wichtig, dass man ehrlich zu seinen
Eltern ist ("trifft voll und ganz zu": 45 %). Knapp vier von zehn Schiilerinnen und Schiilern finden es
Uiberhaupt nicht in Ordnung, wenn man sich Dinge nimmt, ohne zu fragen (38 %). Klassenarbeiten
abzuschreiben, heif3t ein Viertel nicht gut (25 %). Jede/r Achte lehnt es ab zurtickzuschlagen, wenn

man geschlagen wird (13 %).

Religion vermittelt Werte und Einstellungen und gibt auch Verhaltensregeln vor. Dazu gehdéren i. d. R.
auch ein maRvoller Umgang mit Alkohol und eine Ablehnung starker Drogen. Religiositéat ist daher auch

in Bezug auf den Substanzkonsum ein Schutzfaktor.

Fiir etwa ein Siebtel der Kinder und Jugendlichen spielt Religion eine sehr wichtige Rolle (15 %). Neun

Prozent nehmen mindestens einmal wéchentlich an religiésen Veranstaltungen teil.

Mit dem Eintritt ins Jugendalter nimmt die Bedeutung des Freundeskreises zu. Enge Freunde kénnen

durch ihr Vorbildverhalten motivierend auf die Kinder und Jugendlichen wirken (Interaktion mit pro-

sozialen Peers). Der Schutzfaktor erfasst flr die letzten 12 Monate die sozialen Einstellungen und

Verhaltensmuster der vier Freunde, mit denen die Befragten am haufigsten zusammen sind.

Ein knappes Fiinftel der Befragten hat vier Freundinnen bzw. Freunde, die sich in den letzten
12 Monaten entschieden haben, weder Alkohol, Zigaretten noch Drogen zu nehmen (18 %), ein
Flinftel vier Freundinnen bzw. Freunde, die in Vereinen, Organisationen oder in der Schule aktiv
gewesen sind (20 %). Jede zehnte Schiilerin bzw. jeder zehnte Schiiler gab an, dass die vier engsten
Freunde gern zur Schule gegangen sind (10 %). Nach Aussage eines Viertels der Schiilerinnen und
Schiiler haben sich ihre vier engsten Freunde in den letzten 12 Monaten in der Schule angestrengt

(24 %).

Um das Vorhandensein sozialer Kompetenzen zu bestimmen, wurden den befragten Schilerinnen und

Schilern vier verschiedene Situationen geschildert. Sie wurden gebeten anzugeben, fir welche der

jeweils vier Handlungsmoglichkeiten sie sich entschieden hatten.

Die gréfSte soziale Kompetenz liefSen die Schiilerinnen und Schiiler in der Auseinandersetzung mit den
Eltern wegen ihres Freizeitverhaltens erkennen (71 %). Ebenfalls relativ souverdn reagierten sie beim
Thema Ladendiebstahl (54 %). Weniger Sozialkompetenz bewiesen sie bei der geschilderten Situation

kérperlichen Anrempelns durch andere Jugendliche (33 %). Die geringste Sozialkompetenz zeigten sie
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bei der Reaktion auf das Angebot an illegalen Drogen durch Freunde (24 %).

Die folgenden Charts geben einen Uberblick iber die Auspragungen dieser vier Schutzfaktoren im

Bereich Kinder und Jugendliche:

Schutzfaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Gebiet

I Planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
80%
65 67 65 66 66 67 65
© 26162 o 61 64 64 6563 60 61 g0 62
60% 56 57 57 57 56 54 54 56 53
51 899, Slamao
40%
20%
0% "
Moralische Uberzeugungen Religiositat Interaktion mit pro-sozialen Peers Soziale Kompetenzen

und klare Normen

Planungsraum 3

Abbildung 35: Schutzfaktoren im Bereich Peers (nach Gebiet)

In den stadtischen Gebieten der Planungsregion 3 profitieren die Kinder und Jugendlichen von den
Schutzfaktoren ,Moralische Uberzeugungen und klare Normen’ (Differenz um 8 Prozentpunkte) sowie
,Religiositat’ (Differenz um 5 Prozentpunkte) haufiger als in den landlichen. Allerdings ist der

letztgenannte Schutzfaktor insgesamt nur fir relativ wenige Kinder und Jugendliche von Bedeutung.

Samtliche Schutzfaktoren sind auf niedrigerem Niveau als in Gesamtsachsen ausgepragt. Die
Abweichung betrdgt durchschnittlich jeweils etwa finf Prozentpunkte. Bei den Faktoren ,Moralische
Uberzeugungen und klare Normen’ sowie ,Religiositat’ ist hierfir jeweils vor allem die geringere
Schutzwirkung in den ldndlichen Gebieten der Planungsregion verantwortlich (Differenz um jeweils

9 Prozentpunkte gegenlber den sachsenweiten Vergleichsgebieten).

Auch im Vergleich mit dem Landkreis stellt sich die Situation in der Planungsregion insgesamt etwas
unglnstiger dar. Aus allen vier Faktoren kénnen die Kinder und Jugendlichen in den landlichen Gebieten
der Planungsregion 3 seltener Vorteile als in denen des Landkreises ziehen, insbesondere aus den
Faktoren ,Religiositat’ (Differenz um 10 Prozentpunkte) sowie ,Moralische Uberzeugungen und klare

Normen’ (Differenz um 6 Prozentpunkte).
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Schutzfaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse I 1113 Klasse [ weiblich
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Moralische Uberzeugungen Religiositat Interaktion mit pro-sozialen Peers Soziale Kompetenzen

und klare Normen

Planungsraum 3

Abbildung 36: Schutzfaktoren im Bereich Peers (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Die Faktoren ,Moralische Uberzeugungen und klare Normen‘ und ,Soziale Kompetenzen’ bieten am
ehesten den Schilerinnen und Schilern der unteren Klassenstufen Schutz. Der Schutzfaktor,Interaktion
mit pro-sozialen Peers’ wird am haufigsten von Schiilerinnen und Schiilern der oberen Klassenstufen
bestatigt. Im Gegenzug lassen Elft- bis Dreizehntkldssler beim Schutzfaktor ,Religiositat’ ein deutlich
geringeres Schutzniveau als Schilerinnen und Schiler der unteren und mittleren Klassenstufen

erkennen.

Mddchen profitieren in der Planungsregion 3 von allen vier Schutzfaktoren haufiger als Jungen. Vor
allem an sozialen Kompetenzen sind sie den Jungen voraus (Differenz um 19 Prozentpunkte). Zudem
vertreten Madchen stirker moralische Uberzeugungen und klare Normen (Differenz um

12 Prozentpunkte) und sind eher von pro-sozialen Peers umgeben (Differenz um 8 Prozentpunkte).
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Schutzfaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule

100% Basis: alle Befragten
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Moralische Uberzeugungen Religiositat Interaktion mit pro-sozialen Peers Soziale Kompetenzen

und klare Normen

Planungsraum 3

Abbildung 37: Schutzfaktoren im Bereich Peers (nach Schultyp)

Die vier Schutzfaktoren tun sich bei Schilerinnen und Schilern der verschiedenen Schultypen teils
unterschiedlich hervor. Die Faktoren ,Religiositat’ und ,Moralische Uberzeugungen und klare Normen’
heben sich bei Forderschilerinnen und -schilern positiver als bei Schilerinnen und Schiilern an
Oberschulen und Gymnasien hervor. Beim Faktor ,Interaktion mit pro-sozialen Peers’ gewinnen vor
allem die Schulerinnen und Schiler an Gymnasien, vom Schutzfaktor ,Soziale Kompetenzen’ profitieren

Schilerinnen und Schiiler der unteren und oberen Klassenstufen haufiger als die der mittleren.

5.3 Lebenswelt Familie

Risikofaktoren

Die Risikofaktoren, die im Bereich Familie fur das Auftreten von Problemverhalten verantwortlich
gemacht werden konnen, gliedern sich in finf Einzelaspekte. Zunachst wird erfasst, inwiefern die
Familien, in denen die Schiilerinnen und Schiler aufwachsen, suchtbelastet sind bzw. Mitglieder der

Familie eine kriminelle Vergangenheit haben (Geschichte des Problemverhaltens in der Familie). Es gilt

als empirisch abgesichert, dass mit der Alkohol- oder Drogenbelastung der Eltern oder Geschwister die
Wahrscheinlichkeit steigt, dass auch die Kinder spater Suchtprobleme bekommen. Ebenso neigt ein
Kind, das in einem kriminellen Umfeld aufwachst, hdufiger selbst dazu, kriminelles Verhalten zu

entwickeln.

Jede vierte Schiilerin bzw. jeder vierte Schiiler gab an, dass ein Familienmitglied irgendwann einmal

ein Alkohol- oder Drogenproblem gehabt hat (25 %). Die Einnahme illegaler Drogen durch Eltern oder
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Geschwister wurde von zwélf Prozent der Kinder und Jugendlichen mitgeteilt. Sieben Prozent der
engen Verwandten haben bereits einmal wegen krimineller Delikte im Gefdngnis gesessen, sechs

Prozent irgendwann einmal Drogen verkauft.

Die Items des zweiten Aspekts lassen sich zu Problemen mit dem Familienmanagement

zusammenfassen. Fur die Auspragung von Problemverhalten spielt die Erziehung in der Familie eine
wichtige Rolle. So beglinstigt unzureichendes elterliches Kontrollverhalten die Entstehung von

Fehlverhalten.

Die Eltern der befragten Jugendlichen (iben eine relativ gute Kontrolle liber das Verhalten ihrer Kinder
aus. So merken es nur wenige nicht, wenn ihre Kinder zu spét nach Hause kommen oder verzichten
auf einen Anruf ihrer Kinder, wenn diese spdter als vereinbart eintreffen (jeweils 4 %). Die Regeln in
der Familie sind klar ("trifft ganz und gar nicht zu": 2 %), weitgehend auch in Bezug auf Alkohol und
Drogen (5 %). Defizite gibt es bei der innerfamiliciren Kommunikation: So fragen die Eltern nicht immer
nach, ob die Hausaufgaben gemacht wurden (12 %) und wiirden es nicht immer herausfinden, wenn

ihr Kind Drogen nimmt oder Alkohol trinkt (6 %).

Der Umgang mit Konflikten in der Familie beeinflusst das Konfliktverhalten der Kinder und Jugendlichen.

Ungeloste Konflikte und verbale Gewalt in der Familie wirken sich negativ auf den eigenen Umgang mit

Konflikten aus.

Nur in relativ wenigen Familien besteht ein hohes Ausmafs an familidren Konflikten. Wiederkehrend
iiber dieselben Dinge gestritten wird in sieben Prozent der Familien. Schlimme Streits und Anschreien/

Beschimpfungen gehéren noch seltener zum Alltag ("trifft voll und ganz zu": jeweils 4 %).

Stimmen Eltern Problemverhalten wie Substanzkonsum zu, fehlen Kindern und Jugendlichen wichtige

Orientierungshilfen, um den verantwortungsvollen Umgang mit Genussmitteln zu erlernen.

Beziiglich des Konsums von Zigaretten und Cannabis/Marihuana setzen die Eltern der befragten
Kinder und Jugendlichen klare Normen — Nur wenige finden es "véllig richtig" bzw. "richtig", wenn ihr
Kind Zigaretten rauchen (3 %) oder die genannten Drogen nehmen wiirde (1 %). Beziiglich des
Alkoholkonsums sind die Eltern hingegen deutlich toleranter eingestellt: Ein knappes Viertel der Eltern

findet es nach Ansicht ihrer Kinder ,(véllig) richtig”, wenn diese Alkohol trinken (23 %).

Fehlende soziale Regeln bzw. zustimmende Haltungen der Eltern zu antisozialen Verhaltensweisen

beglinstigen und verfestigen Stérungen des Sozialverhaltens.

Im Hinblick auf antisoziale Verhaltensweisen setzen die Eltern ihren Kindern klare Grenzen: Diebstah!
und Sachbeschddigung ("véllig richtig"/"richtig": jeweils 1 %) werden kaum geduldet, auch

Schulschwénzen wird kaum akzeptiert (2 %). Etwas toleranter eingestellt sind die Eltern hinsichtlich
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der Beteiligung ihrer Kinder an Priigeleien (6 %).

Das Niveau der Risikofaktoren ist in der Planungsregion 3 zweigeteilt: Wahrend nur eine geringe
Zustimmung der Eltern zu antisozialen Verhaltensweisen ihrer Kinder und zu deren Konsum von Tabak
und Cannabis/Marihuana vorhanden und auch das Zusammenleben in der Familie relativ harmonisch
ist, sind der Alkohol- und Drogenkonsum in der Familie und die Einstellungen der Eltern zum
Alkoholkonsum ihrer Kinder bedenklich. Teilweise vernachldssigt wird auch die elterliche Kontrolle der

schulischen Aktivitaten.

Im Folgenden werden die Ausprdgungen der finf Risikofaktoren im Bereich Familie dargestellt:

Risikofaktoren im Bereich Familie
nach Gebiet

I Pianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum Bl Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum
I stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
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Geschichte des Probleme mit dem Konflikte in der Familie Zustimmende Haltung der Zustimmende Haltung der
Problemverhaltens in der Familie Familienmanagement Eltern zu Substanzkonsum Eltern zu antisozialem Verhalten

Planungsraum 3

Abbildung 38: Risikofaktoren im Bereich Familie (nach Gebiet)

In den landlichen Gebieten der Planungsregion sind die Kinder bzw. Jugendlichen dem Risikofaktor
,Konflikte in der Familie’ haufiger als in den stddtischen ausgesetzt (Differenz um 6 Prozentpunkte).
Beziiglich der Faktoren ,Zustimmende Haltung der Eltern zu antisozialem Verhalten” und ,Probleme mit
dem Familienmanagement’ sind in den stadtischen Gebieten etwas hdhere Risikolagen zu registrieren

(Differenz um 4 bzw. 3 Prozentpunkte).

Mit Ausnahme des Faktors ,Zustimmende Haltung zu antisozialem Verhalten’ Gben die Risikofaktoren
im Bereich Familie in der Planungsregion 3 einen groBeren Einfluss als in Gesamtsachsen aus.
Insbesondere unter den Risikofaktor ,Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanzkonsum? fallen in der
Planungsregion mehr Kinder bzw. Jugendliche als in Gesamtsachsen (Differenz um 6 Prozentpunkte),
wobei sich die Lage ausschlieRlich in den stadtischen Gebieten unglnstiger als in den sachsenweiten

Vergleichsgebieten darstellt (Differenz um 10 Prozentpunkte). Auch hinsichtlich der Faktoren ,Konflikte
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in der Familie’ und ,Geschichte des Problemverhaltens in der Familie’ besteht in der Planungsregion 3
eine etwas hohere Gefdhrdung als auf Landesebene (Differenz um jeweils 4 Prozentpunkte). Grund ist
das jeweils hohere Risikopotenzial in den landlichen Gebieten des Untersuchungsgebietes gegenlber

denen Gesamtsachsens (Differenz um 9 bz. 7 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit dem zugehorigen Landkreis sind die Belastungen relativ ausgeglichen. Von den
Risikofaktoren ,Konflikte in der Familie’ und ,Geschichte des Problemverhaltens in der Familie’ sind die
Kinder und Jugendlichen in den landlichen Gebieten der untersuchten Planungsregion haufiger als in
denen des Landkreises betroffen (Differenz um 7 bzw. 4 Prozentpunkte). Beim Faktor ,Probleme mit
dem Familienmanagement’ kommen die Kinder und Jugendlichen in den stddtischen Gebieten der
Planungsregion etwas haufiger Gber den Schwellenwert als in den kreisweiten Vergleichsgebieten

(Differenz um 3 Prozentpunkte).

Risikofaktoren im Bereich Familie
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse 11-13. Klasse [l weiblich

100% Basis: alle Befragten
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60% 54 53 >
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27
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20% I 18
0%
Geschichte des Probleme mit dem Konflikte in der Familie Zustimmende Haltung der Zustimmende Haltung
Problemverhaltens Familienmanagement Eltern zu Substanzkonsum der Eltern zu
in der Familie antisozialem Verhalten

Planungsraum 3

Abbildung 39: Risikofaktoren im Bereich Familie (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Bei den Risikofaktoren ,Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanzkonsum’ und ,Probleme mit dem
Familienmanagement’ nimmt das Gefahrdungspotenzial mit steigender Klassenstufe zu. BezUglich der
weiteren Risikofaktoren — ,Geschichte des Problemverhaltens in der Familie’, ,Konflikte in der Familie’
sowie ,Zustimmende Haltung der Eltern zu antisozialem Verhalten’ — wachsen die Schilerinnen und
Schiler der mittleren Klassenstufen am meisten benachteiligt auf. Die geringsten Risikowerte sind —
abgesehen vom Faktor ,Zustimmende Haltung der Eltern zu antisozialem Verhalten’ — bei Schiilerinnen

und Schulern der unteren Klassenstufen zu verzeichnen.

Madchen sind in der Planungsregion 3 den Risikofaktoren ,Geschichte des Problemverhaltens in der
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Familie’ (Differenz um 12 Prozentpunkte), ,Konflikte in der Familie’ (Differenz um 9 Prozentpunkte) und
,Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanzkonsum® (Differenz um 6 Prozentpunkte) haufiger als
Jungen ausgesetzt. Bei Jungen besteht im Hinblick auf den Risikofaktor ,Probleme mit dem

Familienmanagement’ eine etwas hohere Gefahrdungslage (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Risikofaktoren im Bereich Familie
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule
100% Basis: alle Befragten
80%
60% 58
4 L M
43 42
39 39 39
40% 3 38 35 35 35 35
30 g 31 29
- I I :
0%
Geschichte des Probleme mit dem Konflikte in der Familie Zustimmende Haltung der Zustimmende Haltung der
Problemverhaltens in der Familie Familienmanagement Eltern zu Substanzkonsum Eltern zu antisozialem Verhalten

Abbildung 40: Risikofaktoren im Bereich Familie (nach Schultyp)

Der Faktor ,Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanzkonsum’ tritt am haufigsten bei
Gymnasialschilerinnen und -schilern in Erscheinung. Mit dem Faktor ,Probleme mit dem
Familienmanagement’ sind Forderschiilerinnen und -schiler hdufiger als Schilerinnen und Schiler an
Gymnasien und Oberschulen belastet. Bei den Risikofaktoren ,Geschichte des Problemverhaltens in der
Familie’, ,Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanzkonsum’ und ,... zu antisozialem Verhalten’

schneiden sie hingegen besser als diese ab.

Schutzfaktoren

Zu den drei Schutzfaktoren im Bereich Familie, die die Wahrscheinlichkeit von jugendlichem

Problemverhalten reduzieren, zahlt der familidgre Zusammenhalt. Ein positives Familienklima duRRert sich

u. a. in einer offenen Gesprachskultur und am Interesse der Kinder und Jugendlichen an gemeinsamen

Unternehmungen und Freizeitaktivitaten mit den Eltern.

Etwas mehr als die Hdlfte der Schiilerinnen und Schiiler versteht sich gut mit der Mutter ("trifft voll
und ganz zu": 56 %), etwa jede/r Zweite mit dem Vater (48 %). Die Jugendlichen verbringen auch

gerne Zeit mit ihren Eltern. Etwas weniger als die Hdlfte unternimmt gerne etwas mit der Mutter
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(44 %), fast ebenso viele mit dem Vater (41 %). Im Verhdltnis dazu sind die Kinder und Jugendlichen
nur bedingt bereit, Einblicke in ihre Gedankenwelt zu geben: Ein knappes Drittel erzéhlt der Mutter,

wenn sie etwas beschdiftigt (31 %), ca. ein Viertel vertraut sich dem Vater an (24 %).

Ebenso forderlich fur die Entwicklung ist eine von den Eltern ausgehende Bereitschaft, sich mit ihren
Kindern zu beschéftigen, ein offenes Ohr fir deren Sorgen und Note zu haben und die Kinder in

moglichst viele Entscheidungen einzubeziehen (familidre Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung).

Ausgeprdgtes Interesse an gemeinsamen Unternehmungen hat nach Auskunft der Kinder und
Jugendlichen etwa ein Viertel der Eltern ("trifft voll und ganz zu": 24 %). Offenheit gegeniiber den
Sorgen und Problemen der Kinder bescheinigen etwas mehr als vier von zehn Jugendlichen den Eltern
(44 %). Ca. ein Drittel gab an, dass Eltern bei Entscheidungen, die die Kinder betreffen, deren Meinung
erfragen (32 %).

Elterliches Lob flr soziales Verhalten und Anerkennung fiir erzielte Leistungen starken das Vertrauen

der Kinder und Jugendlichen in ihre eigenen Fahigkeiten (familidre Anerkennung fir die Mitwirkung).

Etwa vier von zehn Kindern bzw. Jugendlichen werden von ihren Eltern gelobt, wenn sie etwas gut
machen ("trifft voll und ganz zu": 39 %). Ca. ein Drittel der Eltern sagt ihren Kindern oft, dass sie stolz

auf sie sind, wenn diese etwas geschafft haben (32 %).

Die folgenden Charts vermitteln einen Uberblick Gber die Auspragungen der Schutzfaktoren im Bereich

Familie:

Schutzfaktoren im Bereich Familie
nach Gebiet

I planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

81 79 79
77 77 78 77 78 77 77
80% 74 74 76 43 74 73 76 76
60% 58 55 " 58
51 52 49 51
46

40%
20%
0%

Familidrer Zusammenhalt Familidre Gelegenheit zur pro-sozialen Mitwirkung Familidre Anerkennung fur die Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 41: Schutzfaktoren im Bereich Familie (nach Gebiet)

Die Schutzfaktoren ,Familidgrer Zusammenhalt’ (Differenz um 12 Prozentpunkte) und ,Familidre
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Gelegenheit zur pro-sozialen Mitwirkung’ (Differenz um 8 Prozentpunkte) wirken in den landlichen

Gebieten der Planungsregion 3 besser als in den stddtischen.

Die Schutzfaktoren ,Familidre Anerkennung fir die Mitwirkung’ und ,Familidre Gelegenheit zur pro-
sozialen Mitwirkung’ wurden in der untersuchten Planungsregion etwa genauso haufig wie in
Gesamtsachsen bestéatigt. Der Faktor ,Familidrer Zusammenhalt’ bietet den Kindern bzw. Jugendlichen
in der Planungsregion etwas seltener Schutz als auf Landesebene (Differenz um 3 Prozentpunkte).
Wahrend die Kinder und Jugendlichen in den landlichen Gebieten der Planungsregion genauso haufig
von diesem Schutzfaktor profitieren wie in den sachsenweiten Vergleichsgebieten, ist in den stadtischen
Gebieten der Planungsregion 3 ein geringerer Schutz als in denen Sachsens (Differenz um

5 Prozentpunkte) zu registrieren.

Im Vergleich mit dem zugehorigen Landkreis zeichnen sich die Kinder und Jugendlichen in der

untersuchten Planungsregion auf Gesamtebene durch eine dhnliche Schutzlage aus.

Schutzfaktoren im Bereich Familie
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.7. Klasse 11.-13. Klasse [ weiblich

100% 94 Basis: alle Befragten
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81 83 82 83
% 77 78
80% 75
72
68 69
60% 56
54 53
51 49
45
40%
20%
0%
Familidrer Zusammenhalt Familidre Gelegenheit zur Familidre Anerkennung fir die Mitwirkung

pro-sozialen Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 42: Schutzfaktoren im Bereich Familie (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Acht- bis Zehntklassler sind seltener NutznieRer der drei Schutzfaktoren als Schilerinnen und Schiler
der unteren bzw. oberen Klassenstufen. Die Faktoren ,Familidre Anerkennung fir die Mitwirkung’ und
,Familidre Gelegenheit zur pro-sozialen Mitwirkung’ entfalten bei Elft- bis Dreizehntklasslern die grofite

Schutzwirkung.

Bei Jungen fallt die schitzende Wirkung der Faktoren ,Familidre Gelegenheit zur pro-sozialen
Mitwirkung’ (Differenz um 10 Prozentpunkte) und ,Familidre Anerkennung fur die Mitwirkung’

(Differenz um 8 Prozentpunkte) hoher als bei Madchen aus. Etwas seltener als Madchen sind sie durch
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den Faktor ,Familidarer Zusammenhalt’ geschitzt (Differenz um 4 Prozentpunkte).

Schutzfaktoren im Bereich Familie
nach Schultyp

I planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [lll Oberschule Forderschule

100% Basis: alle Befragten

81 81
77 78
7 7 75 75
| I I I

Familidrer Zusammenhalt Familidre Gelegenheit zur pro-sozialen Mitwirkung Familidre Anerkennung fur die Mitwirkung
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Planungsraum 3

Abbildung 43: Schutzfaktoren im Bereich Familie (nach Schultyp)

Uber die Schutzfaktoren ,Familidre Gelegenheit zur pro-sozialen Mitwirkung’ und ,Familidre
Anerkennung fir die Mitwirkung’ verfligen Gymnasialschilerinnen und -schiler haufiger als
Schilerinnen und Schiler an Ober- und Forderschulen. Aus dem Faktor ,Familidrer Zusammenhalt’
kénnen Schilerinnen und Schiler an Forderschulen und Gymnasien haufiger Vorteile als

Oberschulerinnen und -schiler ziehen.

5.4 Lebenswelt Wohnumfeld

Risikofaktoren

Im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend wurden durch die Forschung sechs Risikofaktoren

aufgespurt:

Besteht wenig Bindung zur Nachbarschaft und zur Wohngegend, starkt dies das Gefiihl der

Bewohnerinnen und Bewohner, in ihrem Leben und in ihrem Umfeld nur wenig andern zu kénnen.

Nur relativ wenige Jugendliche mégen die Gegend, in der sie wohnen, ganz und gar nicht (6 %) oder
tragen sich mit einem Wegzugswunsch (8 %). Nur wenige wirden ihre Wohngegend bei einem

Wegzug lberhaupt nicht vermissen (5 %).

Ein Wohnumfeld mit verschmutzten StraRenzigen, Vandalismus, Unsicherheit und Kriminalitat (soziale

Desorganisation im Gebiet) geht mit einer hdheren Rate an Problemverhalten ihrer Bewohnerinnen und
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Bewohner einher als anderswo.

Auspridgungen von sozialer Desorganisation werden in den Wohngebieten relativ selten
wahrgenommen. Im Vergleich am hdéufigsten werden Drogenhandel (5 %), unerlaubte Graffiti,
tibermdpfiger Strafsenmdill (jeweils 4 %) sowie Schldgereien (3 %) bemerkt. Kaum registriert werden
schwere kriminelle Delikte wie Uberfélle und Einbriiche (0,5 %). In ihrer Wohngegend iiberhaupt nicht

sicher fiihlen sich fiinf Prozent der Kinder und Jugendlichen.

Hiufige Umziige und damit verbundene Schulwechsel als auch der Ubergang von der Grundschule zu

weiterfihrenden Schulen erfordern die stete Anpassung an neue unbekannte Umgebungen. Diese

Anderungen kénnen sich negativ und belastend auf die Kinder und Jugendlichen auswirken.

Etwa zwei Drittel der Schiilerinnen und Schiiler in der Planungsregion 3 sind in ihrem Leben
mindestens einmal umgezogen (65 %). Bei jeder bzw. jedem Elften liegt der letzte Umzug weniger als
ein Jahr zuriick (9 %). Hdufige Schulwechsel sind die absolute Ausnahme (4-mal und éfter: 2 %). In
ihren Wohngebieten nehmen die befragten Kinder bzw. Jugendlichen nur eine geringe Fluktuation

wahr (hdufiger Umzug: 3 % "trifft voll und ganz zu").

Die leichte Verfigbarkeit von Drogen, Alkohol und Tabak im Wohnumfeld verfihrt zum friheren und

vermehrten Konsum dieser Substanzen.

Der Zugang zu alkoholischen Getrinken und Tabakprodukten gestaltet sich in den Wohngebieten
relativ einfach. So gaben etwa vier von zehn Jugendlichen an, sehr leicht an alkoholische Getrédnke zu
kommen (42 %). Nach Meinung von etwas weniger als einem Drittel der Jugendlichen ist es sehr
unkompliziert, sich im direkten Wohnumfeld Zigaretten oder Tabak zu besorgen (31 %). Auch der
Zugang zu Cannabis/Marihuana ist gegeben (sehr leichter Zugang: 7 %). Schwieriger gestaltet sich

die Beschaffung illegaler Drogen wie z. B. Ecstasy, Speed und LSD (4 %).

Durch die Anlehnung der CTC-Schulerbefragung an das Vorbild aus den USA wird die Verfligbarkeit von

Schusswaffen als Risikofaktor ausgewiesen. Durch das ungleich scharfere Waffengesetz in Deutschland
spielen die Verflgbarkeit und der Besitz von Schusswaffen hierzulande jedoch eine ungleich geringere

Rolle.

Die Mdglichkeit, sich eine Schusswaffe in der Wohngegend zu beschaffen, stuften nur sehr wenige

Kinder bzw. Jugendliche als sehr leicht ein (3 %).

Neben Familie und Freundeskreis ist die Nachbarschaft eine weitere soziale Bezugsgruppe. Wird durch
die Nachbarn im Wohnumfeld keinerlei soziale Kontrolle ausgelibt, schafft dies Raum fir antisoziales

Verhalten (Normen, die antisoziales Verhalten férdern).

Elf Prozent der Kinder bzw. Jugendlichen duferten die Vermutung, dass die Nachbarn gar nicht
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reagieren wiirden, wenn Kinder oder Jugendliche durch Gleichaltrige gemein behandelt wiirden. Nach
Ansicht von neun Prozent der befragten Kinder bzw. Jugendlichen wiirde keine Reaktion erfolgen,
wenn jemand in der Wohngegend etwas kaputt machen wiirde. Acht Prozent gehen davon aus, dass

die Nachbarn nicht die Polizei rufen wiirden, wenn es zu einer schweren Schldgerei kéime.

Die folgenden Charts vermitteln einen Uberblick tiber die Auspragungen der Risikofaktoren im Bereich

Nachbarschaft und Wohngegend:

Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Gebiet

I planungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stédtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
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wenig Bindung Soziale Desorganisation Fluktuation/ Wahrgenommene Wahrgenommene Normen, die antisoziales
zur Nachbarschaft im Gebiet héufiges Umziehen Verflgbarkeit von Alkohol, Verfuigbarkeit von Waffen Verhalten beférdern
Tabak und Drogen

Planungsraum 3

Abbildung 44: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Gebiet)

Mit Ausnahme der ,Wahrgenommenen Verflgbarkeit von Waffen’ sind sdmtliche Risikofaktoren in den
stadtischen Gebieten der Planungsregion 3 teilweise deutlich starker als in den landlichen ausgebildet.
Flr die beiden Referenzraume gilt dieser Befund durchgéngig. Insbesondere bei den Risikofaktoren
,Soziale Desorganisation im Gebiet’ (Differenz um 21 Prozentpunkte), ,Fluktuation/haufiges Umziehen’
(Differenz um 20 Prozentpunkte) sowie ,Wenig Bindung zur Nachbarschaft’ (Differenz um
17 Prozentpunkte) gelangen die Kinder bzw. Jugendlichen in den urbanen Regionen der untersuchten

Planungsregion merklich haufiger Gber die Schwellenwerte als in den landlichen.

Im Vergleich mit dem Referenzraum Sachsen stellt sich die Lage fur finf der sechs Risikofaktoren in der
untersuchten Planungsregion etwas unginstiger dar. Nachteiliger wachsen die Kinder und Jugendlichen
in der Planungsregion 3 vor allem hinsichtlich der Faktoren ,Wahrgenommene Verfligbarkeit von
Waffen’ und ,Soziale Desorganisation im Gebiet’ (Differenz um jeweils 5 Prozentpunkte) auf.
Nachteiliger stellt sich die Situation vor allem in den landlichen Gebieten der Planungsregion dar: Beim

Faktor ,Soziale Desorganisation im Gebiet’ liegt das Risikopotenzial um neun Prozentpunkte héher als
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in den sachsenweiten Vergleichsgebieten, beim Faktor ,Wahrgenommene Verfligharkeit von Waffen’

um sieben.

Im Vergleich mit dem zugehorigen Landkreis sind die Risikolagen relativ ausgeglichen. Einzig der Faktor
,Wahrgenommene Verflgbarkeit von Waffen’ ist in der Planungsregion etwas starker ausgebildet

(Differenz um 3 Prozentpunkte).

Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Klassenstufen und Geschlecht

I planungsraum 3 [l 8-10. Klasse [l ménnlich
5.-7. Klasse 11.-13. Klasse [ weiblich
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wenig Bindung Soziale Desorganisation Fluktuation/ Wahrgenommene Wahrgenommene Normen, die antisoziales
zur Nachbarschaft im Gebiet héaufiges Umziehen Verfligbarkeit von Verfligbarkeit von Verhalten beférdern
Alkohol, Tabak Waffen
und Drogen

Planungsraum 3

Abbildung 45: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Beim Faktor ,Wahrgenommene Verfligharkeit von Alkohol, Tabak und Drogen’ nimmt das
Risikopotenzial mit steigender Klassenstufe zu, insbesondere von den unteren zu den mittleren
Klassenstufen. Hinsichtlich der Faktoren ,Soziale Desorganisation im Gebiet’ und ,Wenig Bindung zur
Nachbarschaft’ sind bei Acht- bis Zehntklasslern die im Vergleich héchsten Risikowerte zu messen. Der
Faktor ,Normen, die antisoziales Verhalten befordern’ tritt bei Schilerinnen und Schilern der oberen

Klassenstufen auffallend seltener als bei denen der unteren und mittleren Klassenstufen in Erscheinung.

Von den Risikofaktoren ,Fluktuation/haufiges Umziehen’ und ,Wahrgenommene Verfiigbarkeit von
Waffen’ sind Jungen haufiger als Madchen betroffen (Differenz um 7 bzw. 4 Prozentpunkte). Maddchen
empfinden dagegen weniger Bindung zur Nachbarschaft als Jungen (Differenz um 5 Prozentpunkte) und
schatzen den Zugriff auf Alkohol, Tabak und Drogen in den Wohngebieten etwas leichter ein (Differenz

um 3 Prozentpunkte).



mi’ravemiunsrat ’ @ Samsa“
Sachsen v\

‘ |
Seite 70 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Eiver wit Aler \ J

wrerw Ipt sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule Forderschule
100% Basis: alle Befragten
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wenig Bindung Soziale Desorganisation Fluktuation/ Wahrgenommene Wahrgenommene Normen, die antisoziales
zur Nachbarschaft im Gebiet haufiges Umziehen Verfligbarkeit von Alkohol, Verfligbarkeit von Waffen Verhalten beférdern

Tabak und Drogen

Planungsraum 3

Abbildung 46: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Schultyp)

Von den Risikofaktoren ,Fluktuation/haufiges Umziehen’ und ,Wenig Bindung zur Nachbarschaft’ sind
Forderschilerinnen und -schiler haufiger als Schilerinnen und Schiler an Gymnasien und Oberschulen
betroffen. Insbesondere gilt dies flr den erstgenannten Faktor. Das durchschnittlich geringste
Gefahrdungspotenzial im Bereich Wohnumfeld ist flir Schilerinnen und Schiler an Gymnasien zu
registrieren. Davon ausgenommen sind der wahrgenommene Zugang zu Alkohol, Tabak und Drogen und
die wahrgenommene Verflgbarkeit von Waffen. Dem erstgenannten Risikofaktor unterliegen
Gymnasialschilerinnen und -schiler nennenswert haufiger als Schilerinnen und Schiler der anderen
beiden Schultypen, dem nachfolgend genannten etwa genauso haufig wie Oberschilerinnen und

-schuler.

Schutzfaktoren

Den sechs Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend stehen zwei Schutzfaktoren

gegenlber.

Gibt es in der Wohngegend sinnvolle Freizeitangebote fir Kinder und Jugendliche, kbnnen diese
praventiv wirken. Eine aktive Freizeitgestaltung sorgt daflr, dass die Jugendlichen ausgelasteter und
ausgeglichener und damit weniger anféllig fir die Reize von Alkohol und Drogen sind

(Gelegenheiten/Chancen fiir pro-soziale Mitwirkung).

Zwei Drittel der Schiilerinnen und Schiiler bejahten, dass es in ihrer Wohngegend Angebote fiir Kinder
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und Jugendliche ihres Alters gibt (66 %). Erwachsene Ansprechpartner in wichtigen Dingen aufSerhalb
der Familie sind nur fiir relativ wenige Jugendliche in ihrer Gegend verfiigbar ("trifft voll und ganz zu":

9%).

Erhalten die Kinder und Jugendlichen nicht nur aus dem familidren und schulischen, sondern auch aus
dem nachbarschaftlichen Umfeld Anerkennung flr soziales Verhalten, so starkt dies ihre sozialen

Kompetenzen (Anerkennung fiir pro-soziale Mitwirkung).

Ein Fiinftel der Kinder und Jugendlichen stimmte der Aussage zu, dass in ihrer Gegend Menschen
wohnen, die sie ermutigen und unterstiitzen ("trifft voll und ganz zu": 20 %). Lob durch Menschen im
direkten Umfeld, wenn sie etwas gut machen, erfdhrt jede/r Achte (13 %). Vier Prozent werden von
den Nachbarn angesprochen, wenn ihnen aufgefallen ist, dass die Kinder und Jugendlichen etwas gut

machen.

Die beiden Schutzfaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend sind wie folgt ausgepragt:

Schutzfaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Gebiet

I rlanungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

M stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

80%

72 70 71
64 64 62
60% - 58 59 58
40%
20%
0%
Gelegenheiten/Chancen fiir pro-soziale Mitwirkung Anerkennung fur pro-soziale Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 47: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Gebiet)

Aus dem Schutzfaktor ,Anerkennung fiir pro-soziale Mitwirkung’ kdnnen die Kinder und Jugendlichen in
den landlichen Gebieten der Planungsregion merklich haufiger Vorteile als in den stadtischen ziehen

(Differenz um 14 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit den beiden Referenzrdaumen stellt sich die Situation fur die Kinder und Jugendlichen in
der Planungsregion 3 in Bezug auf den Risikofaktor ,Gelegenheiten/Chancen fir pro-soziale Mitwirkung’
benachteiligter dar (Differenz um jeweils 4 Prozentpunkte), wahrend beim Faktor ,Anerkennung fir pro-

soziale Mitwirkung’ ein nahezu einheitliches Schutzniveau besteht.
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Schutzfaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Klassenstufen und Geschlecht
I pianungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse 0 11.-13. Klasse [ weiblich
100% Basis: alle Befragten
80%
64 * 65 64 63
60% s6 57 58
52 9 a8 o
40%
20%
0%
Gelegenheiten/Chancen fiir pro-soziale Mitwirkung Anerkennung fur pro-soziale Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 48: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Klassenstufen/
Geschlecht)

Von beiden Schutzfaktoren profitieren Flnft- bis Siebtkldssler am haufigsten.

Der Schutzfaktor ,Gelegenheiten/Chancen flir pro-soziale Mitwirkung’ hebt sich bei Jungen

nennenswert positiver als bei Madchen hervor (Differenz um 10 Prozentpunkte).

Schutzfaktoren im Bereich Nachbarschaft und Wohngegend
nach Schultyp

B Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [l Oberschule I Férderschule
100% Basis: alle Befragten
80%
60% "
40%

20%

0%
Gelegenheiten/Chancen fiir pro-soziale Mitwirkung Anerkennung fur pro-soziale Mitwirkung

Planungsraum 3

Abbildung 49: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Schultyp)

Beide Schutzfaktoren entfalten bei Oberschilerinnen und -schilern eine geringere Schutzwirkung als

bei Schilerinnen und Schilern an Foérderschulen und Gymnasien. Der Schutzfaktor ,Anerkennung fir
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pro-soziale Mitwirkung’ tut sich besonders positiv bei Forderschilerinnen und -schiilern hervor.
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6. AUSWERTUNG DER ZUSATZFRAGEN

Zusétzlich zum Frageprogramm der CTC-Schilerbefragung wurden die Schiilerinnen und Schiler um die

Beantwortung weiterer Fragen zu aktuellen Themenfeldern gebeten.
6.1 Umgang mit anderen Wertvorstellungen und Kulturen

Das Zusammenleben in einer zunehmend globalisierten Welt kann nur gelingen, wenn anderen
Wertvorstellungen und Kulturen Respekt und Verstandnis entgegengebracht werden. Deshalb ist es
wichtig, schon im Kindes- und Jugendalter interkulturelle Kompetenz auszubilden, um das Verstandnis

fur andere Kulturen zu fordern und Wertekonflikte zu vermeiden.
6.1.1 Diskriminierung

Im Folgenden wurden die Schilerinnen und Schiiler zunachst gefragt, ob sie schon einmal einen
Menschen wegen seiner politischen Ansichten, seines Geschlechts, seiner Hautfarbe, Herkunft,
Behinderung oder seiner sexuellen Orientierung beleidigt, absichtlich etwas bei ihm kaputt gemacht,
geschlagen oder getreten, mit Worten oder mit einer Waffe bedroht haben. Ausgewiesen wird die

Lebenszeitpravalenz fir mindestens eine diskriminierende Verhaltensweise:

Zusammenfassung Diskriminierung
nach Gebiet

I planungsraum 3 I Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

M stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
80%
60%

39

40% 37 36 37

20%

0%
Lebenszeitpravalenz fir mindestens 1 diskriminierende Verhaltensweise

Planungsraum 3

Abbildung 50: Zusammenfassung Diskriminierung (nach Gebiet)
Fast vier von zehn Jugendlichen in der Planungsregion 3 haben bereits einmal einen Menschen, der zu

einer gesellschaftlichen Minderheit gehort, beleidigt oder in einer anderen Weise herabgewirdigt
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(38 %). Diskriminierendes Verhalten tritt in landlichen und stadtischen Gebieten fast gleich haufig auf.

Die diskriminierenden Handlungen beschrankten sich Gberwiegend auf die Beleidigung der
betreffenden Person(en) (36 %). Aber auch schwerere Delikte wie verbale Bedrohung (11 %) und

korperliche Gewalt (7 %) wurden von den Jugendlichen zugegeben.

In der untersuchten Planungsregion ist diskriminierendes Verhalten deutlich haufiger als in
Gesamtsachsen (Differenz um 8 Prozentpunkte) und tendenziell hdufiger als im Landkreis Zwickau

(Differenz um 2 Prozentpunkte) ausgepragt.

Zusammenfassung Diskriminierung
nach Klassenstufen und Geschlecht

I pianungsraum 3 Il 8.-10. Klasse [l mannlich
5.-7. Klasse 11.-13. Klasse [ weiblich

100% Basis: alle Befragten
80%
60%
40%

30

20%

0%
Lebenszeitpravalenz fir mindestens 1 diskriminierende Verhaltensweise

Planungsraum 3

Abbildung 51: Zusammenfassung Diskriminierung (nach Klassenstufen/Geschlecht)
Von diskriminierenden Handlungen berichteten die Schilerinnen und Schiler der mittleren
Klassenstufen deutlich hdufiger als die der unteren und oberen Klassenstufen. Dabei ging es fast immer

um die Beleidigung der betreffenden Person (47 %), aber auch um verbale Bedrohung (16 %).

Jungen bekannten sich mehr als doppelt so haufig wie Madchen dazu, bereits einmal einen Menschen

aus den genannten Griinden beleidigt oder in anderer Weise herabgesetzt zu haben.



mi’ravemiunsrat ’ @ Samsa“
Sachsen v\

‘ |
Seite 76 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Eiver wit Aler \ J

wrerw Ipt sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

Zusammenfassung Diskriminierung
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [lll Oberschule Forderschule

100% Basis: alle Befragten
80%

60%
44

40%
32

20%

0%
Lebenszeitpravalenz fur mindestens 1 diskriminierende Verhaltensweise

Planungsraum 3

Abbildung 52: Zusammenfassung Diskriminierung (nach Schultyp)

Schilerinnen und Schiler an Férder- und Oberschulen gaben haufiger als Gymnasialschilerinnen und
-schiler diskriminierende Verhaltensweisen zu. Wahrend jedoch Oberschilerinnen und -schiler andere
Personen vor allem verbal beleidigten, blieb es bei Forderschilerinnen und -schiilern oftmals nicht bei
verbaler Diskriminierung — wiederholt verlbten sie auch schwere Delikte wie verbale Bedrohung (30 %)

und Koérperverletzung (20 %).

6.1.2 Intoleranz

In einem weiteren Schritt wurden anhand einiger Statements die generellen Toleranzgrenzen der Kinder

und Jugendlichen ausgelotet. Auf einer 4-stufigen Skala wurden sie gebeten, die folgenden Aussagen zu

bewerten:

e Wenn Menschen unterschiedliche Meinungen haben, hat ganz sicher nur einer Recht.
('unterschiedlicher Meinung')

e Wenn sich jemand anders verhilt als die meisten Menschen, finde ich das in Ordnung. (‘anderem
Verhalten')

e Wenn jemand etwas Anderes denkt als ich, kann ich das akzeptieren. (‘anderem Denken')

e [ch finde es in Ordnung, wenn manche Menschen sich anders verhalten, als ich es gewohnt bin.

('ungewohntem Verhalten')

Die Auswertung nimmt Bezug auf diejenigen Befragten, die die erste Aussage zustimmend ("trifft

meistens zu"/"trifft voll und ganz zu") bzw. die weiteren ablehnend ("trifft meistens nicht zu"/"trifft ganz
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und gar nicht zu") bewertet haben und damit Intoleranz erkennen lassen.

Zusammenfassung Intoleranz
nach Gebiet

I pianungsraum 3 Ml Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum M Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stédtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

Pravalenz: Zustimmung (vllig/meistens) zu mindestens einer Form von Intoleranz

80%

60%

40

40%

20%

0%

Planungsraum 3

Abbildung 53: Zusammenfassung Intoleranz (nach Gebiet)
Ca. vier von zehn Kindern und Jugendlichen duRerten sich im Hinblick auf mindestens eine der
aufgefihrten Verhaltensweisen intolerant (41 %). Regionsbezogen sind in der Planungsregion 3 kaum

Ausprdgungsunterschiede nachweisbar.

Skeptisch stehen die Kinder und Jugendlichen vor allem anderem Verhalten gegeniber (21 %).
Nennenswerte Ablehnung erfahrt auch ungewohntes Verhalten (19 %). Etwas toleranter reagieren die

Kinder und Jugendlichen auf eine abweichende Meinung (14 %) und anderes Denken (12 %).

Intoleranz ist in der Planungsregion 3 etwas haufiger als in Gesamtsachsen (Differenz um
4 Prozentpunkte) verbreitet. Vornehmlich in den stadtischen Gebieten des Untersuchungsgebietes
besteht ein schlechteres Toleranzverstandnis als in den sachsenweiten Vergleichsgebieten (Differenz
um 6 Prozentpunkte). Auch im Vergleich mit dem zugehérigen Landkreis schneidet die Planungsregion 3
etwas unglnstiger ab (Differenz um 3 Prozentpunkte). Ein gréReres MaR an Intoleranz ist insbesondere
in den landlichen Gebieten vorhanden: Differenz um 4 Prozentpunkte gegeniber den landlichen

Gebieten des Landkreises).
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Zusammenfassung Intoleranz
nach Klassenstufen und Geschlecht

I pianungsraum 3 [l 8-10. Klasse [l ménnlich
5.-7. Klasse [0 11.-13. Klasse [ weiblich

100% Basis: alle Befragten
80%
60%

46

40%

20%

0%
Préavalenz: Zustimmung (véllig/meistens) zu mindestens einer Form von Intoleranz

Planungsraum 3

Abbildung 54: Zusammenfassung Intoleranz (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Bei den Schilerinnen und Schilern der unteren Klassen bewegt sich die Pravalenzrate nennenswert
Uber dem Mittel, bei denen der mittleren und oberen Klassen liegt sie darunter. Vornehmlich
unterschiedlicher Meinung stehen Flinft- bis Siebtkldssler skeptischer als Schilerinnen und Schiler der

mittleren und oberen Klassenstufen gegentber.

Jungen sind deutlich haufiger voreingenommen als Madchen (Differenz um 21 Prozentpunkte). Allen

Formen der Wesensverschiedenheit bringen Jungen z. T. nennenswert weniger Verstdndnis entgegen.

Zusammenfassung Intoleranz

nach Schultyp
[ | Planungsraum 3 Il Oberschule
Gymnasium/berufliches Gymnasium [ Férderschule

100% Basis: alle Befragten

80%

60%

41
40% 34

20%

0%
Prévalenz: Zustimmung (véllig/meistens) zu mindestens einer Form von Intoleranz

Planungsraum 3

Abbildung 55: Zusammenfassung Intoleranz (nach Schultyp)
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Das mit Abstand hochste MaR an Intoleranz weisen Schuilerinnen und Schiler an Forderschulen auf:
Fast neun von zehn Férderschilerinnen und -schilern stimmten mindestens einer Form von Intoleranz
u (87 %). Uberdurchschnittlich haufig stehen sie vor allem unterschiedlicher Meinung und anderem

Verhalten skeptisch gegentber.

6.1.3 Auslanderfeindlichkeit

Zusétzlich zum Verhalten gegentliber gesellschaftlichen Minderheiten wurden bei den Schilerinnen und

Schilern Einstellungen gegeniber Auslandern ermittelt. Auf einer 4-stufigen Skala wurde die

Zustimmung zu den folgenden Statements erfragt:

e Esgibt zu viele auslandische Schiiler in deutschen Schulklassen.
e Ausldnder nehmen uns die Arbeitsplatze weg.
e Ausldnder erhdhen die Kriminalitat.

e Die Auslander kommen nur hierher, um unseren Sozialstaat auszunutzen.

Die Auswertung bezieht sich auf die Antworten "trifft voll und ganz zu" und "trifft meistens zu".

Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit
nach Gebiet

I Pianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum Ml Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stédtischer Raum Durchschnittswert stédtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

82

%
80% 73

. . |

Pravalenz: Zustimmung (véllig/meistens) zu mindestens einem auslanderfeindlichen Statement

60%

40%

20%

0%

Planungsraum 3

Abbildung 56: Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit (nach Gebiet)
Ausléanderfeindliche Einstellungen haben in der Planungsregion 3 einen hohen Auspragungsgrad: Etwas
mehr als drei Viertel der Schilerinnen und Schiiler beantworteten mindestens ein Statement zur

Auslanderfeindlichkeit zustimmend (77 %).

Am haufigsten waren die Schilerinnen und Schiiler der Meinung, dass Personen auslandischer Herkunft

die Kriminalitdt erhdhen (64 %). Relativ hohe Zustimmungsraten sind auch fir die Aussagen zu



@Eravemiunsrat ’ '\“ et

achsen AI’.[H‘I v
Seite 80 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Einer vt AL \ J

wrerw Ipr sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

verzeichnen, dass es zu viele ausldndische Schilerinnen und Schiler in deutschen Schulklassen gibt
(57 %) und Ausléanderinnen und Ausldnder nur ins Land kommen, um den Sozialstaat auszunutzen
(44 %). Fast ein Viertel der Kinder und Jugendlichen ist davon Uberzeugt, dass Ausléanderinnen und

Auslander den Einheimischen die Arbeitsplatze wegnehmen (23 %).

Die Gesamtpravalenz in der Planungsregion 3 fallt merklich héher als in Sachsen insgesamt (Differenz
um 12 Prozentpunkte) und auch hoher als im Landkreis Zwickau (Differenz um 4 Prozentpunkte) aus.
Vor allem sind die Schilerinnen und Schiler in der untersuchten Planungsregion deutlich haufiger als
auf Landesebene der Ansicht, dass der Auslanderanteil in deutschen Schulen zu hoch ist (57 % vs. 41 %)
und sich im Zuge der Migration die Kriminalitatsrate erhéht hat (64 % vs. 52 %). Wadhrend die Quoten in
den landlichen und stadtischen Gebieten der Planungsregion in etwa um denselben Anteil hdher als in
den entsprechenden Vergleichsgebieten des Landes ausfallen, stellt sich die Situation in Bezug auf den
Landkreis differenziert dar: Die stadtischen Gebiete der Planungsregion und des Landkreises weisen fast
dieselbe Pravalenzrate auf, in den ldndlichen Gebieten der untersuchten Planungsregion werden jedoch
deutlich haufiger als in den landlichen Gebieten des Landkreises auslanderfeindliche Positionen

vertreten (Differenz um 8 Prozentpunkte).

Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit
nach Klassenstufen und Geschlecht

I rlanungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l mannlich
5.7. Klasse 11.-13. Klasse [ weiblich

100% Basis: alle Befragten

80% 75

71

60%

20%

0%
Préavalenz: Zustimmung (vollig/meistens) zu mindestens einem auslénderfeindlichen Statement

Planungsraum 3

Abbildung 57: Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit (nach Klassenstufen/
Geschlecht)

Durch auslanderfeindliche Einstellungen fallen die Schilerinnen und Schiler der mittleren

Klassenstufen haufiger als die der unteren und oberen Klassenstufen auf.

Die Auslanderfeindlichkeit von Jungen bewegt sich in der Planungsregion 3 auf hoherem Niveau als von

Madchen (Differenz um 10 Prozentpunkte). Alle vier auslanderfeindlichen Einstellungen werden von
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Jungen haufiger als von Méadchen vertreten, darunter insbesondere die Annahme zur Ausnutzung des

Sozialstaates durch Ausldnderinnen und Auslander (Differenz um 19 Prozentpunkte).

Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [ll Oberschule [ Forderschule

100% Basis: alle Befragten
80%
71
60%

40%

20%

0%
Prévalenz: Zustimmung (véllig/meistens) zu mindestens einem auslédnderfeindlichen Statement

Planungsraum 3

Abbildung 58: Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit (nach Schultyp)
Auslanderfeindliche Einstellungen sind Gberdurchschnittlich haufig bei Schilerinnen und Schilern an

Oberschulen verbreitet.
6.2 Nutzung und Risiken durch digitale Medien

Der Alltag von heute aufwachsenden Kindern und Jugendlichen ist zunehmend von digitalen Medien
gepragt. Neben vielen Chancen — vor allem neuen Moglichkeiten der Information, Kommunikation,
Partizipation und Mitbestimmung — birgt die digitale Mediennutzung auch viele Risiken fur die
Heranwachsenden in sich. Dazu gehéren Cybermobbing, Internet- und Computerspielsucht, aber auch
kriminelles Verhalten wie illegales Downloaden oder die Gefahr, Opfer von Datendiebstahl im Internet
zu werden. Um diese internetbezogenen Risiken abschatzen zu kénnen, wurden in die Kinder- und
Jugendbefragung zuséatzliche Fragen bzw. Items zur Verflgbarkeit von schnellem Internet bzw. WLAN,

der Nutzungshaufigkeit von digitalen Medien und zum Umgang mit diesen aufgenommen.
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6.2.1 Internet-Verflgbarkeit

Eingangs der Befragung wurden die Kinder und Jugendlichen gebeten anzugeben, wie schnell ihr

Internet zu Hause ist und ob sie in der Schule Uber WLAN verfligen.

Internet Verfiigbarkeit
nach Gebiet

I Pianungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum

100% Basis: alle Befragten

60 | I

schnelles Internet zu Hause WLAN in der Schule

80% 76
69 72
67 64

60%

40%

20%

Planungsraum 3

Abbildung 59: Internet-Verfigbarkeit (nach Gebiet)

Knapp drei Viertel der Kinder und Jugendlichen verfligen nach eigenen Angaben Uber schnelles Internet
zu Hause (72 %). In den stddtischen Gebieten ist dies deutlich hdufiger als in den landlichen der Fall
(Differenz um 8 Prozentpunkte). Nur wenige Kinder und Jugendliche kénnen zu Hause Gberhaupt kein

Internet nutzen (1 %).

Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen kénnen die Kinder und Jugendlichen in der untersuchten
Planungsregion etwas seltener zu Hause Highspeed-Internet nutzen. Die Versorgungssituation stellt sich
ausschlieRlich in den landlichen Gebieten unglnstiger dar: Der Anteil der Kinder und Jugendlichen in
den landlichen Gebieten der Planungsregion, die nach eigenen Angaben zu Hause keinen Zugriff auf
schnelles Internet haben, differiert um finf bzw. vier Prozentpunkte gegenlber den entsprechenden

Vergleichsgebieten des Landes bzw. des Landkreises.

Sechs von zehn Schilerinnen und Schilern bestatigten, dass ihre Schule Gber WLAN verflgt (60 %).
Ebenso wie in den beiden Referenzraumen sind Schulen in den stadtischen Gebieten der Planungsregion

etwas besser als in den landlichen mit WLAN ausgestattet (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Die Anbindung an das Schul-WLAN in der Planungsregion 3 liegt deutlich unter dem Niveau in
Gesamtsachsen (Differenz um 9 Prozentpunkte). Vor allem in den stddtischen Gebieten (Differenz um

11 Prozentpunkte), aber auch in den landlichen Gebieten der Planungsregion (Differenz um
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5 Prozentpunkte), berichteten die Kinder und Jugendlichen seltener ber WLAN an der Schule als in den
sachsenweiten Vergleichsgebieten. Mit dem zugehorigen Landkreis stellt sich die Versorgungssituation

in der Planungsregion recht Ubereinstimmend dar.

6.2.2 Nutzungshaufigkeit digitaler Medien

Neben Fragen zur Verflgbarkeit der technischen Voraussetzungen wurden Fragen zur
Nutzungshaufigkeit verschiedener digitaler Medien gestellt. Ausgewiesen wird jeweils der Anteil der

taglichen Nutzerinnen und Nutzer:

Nutzungshaufigkeit digitaler Medien
nach Gebiet

I pianungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
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(Recherche, Mail) (z. B. Instagram, Snapchat, TikTok) (z. B. Youtube, Twitch, Netflix) (z. B. Fortnite, League of Legends)

Planungsraum 3

Abbildung 60: Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach Gebiet)

Ca. sieben von zehn Schiilerinnen und Schiilern nutzen taglich soziale Medien wie z. B. Instagram,
Snapchat oder TikTok (69 %), fast ein Viertel (23 %) vier Stunden und mehr. Etwa sechs von zehn Kindern
und Jugendlichen verwenden Streaming-Plattformen, um multimediale Inhalte wie Videos oder Musik
zu konsumieren (61 %). Eine tagliche Nutzungsdauer von vier und mehr Stunden bestatigten zwolf
Prozent der Kinder und Jugendlichen. Etwa jede/r Dritte spielt taglich Online-Spiele (32 %), neun Prozent
mit einer langen Bildschirmzeit. Nahezu ein Finftel nutzt das Internet taglich fur schulische Zwecke,

etwa um zu recherchieren oder E-Mails zu versenden (19 %).

Bei Kindern bzw. Jugendlichen in den stadtischen Gebieten sind Streaming-Plattformen und soziale
Medien etwas beliebter als bei denen in den landlichen. In den landlichen Gebieten wird das Internet

haufiger als in den stadtischen fur schulische Zwecke eingesetzt (Differenz um 5 Prozentpunkte).
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Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen variieren die Ergebnisse: Das Internet wird in der
Planungsregion 3 haufiger als im Landkreis (Differenz um 5 Prozentpunkte) und auch tendenziell
haufiger als in Gesamtsachsen in schulische Aktivitdten eingebunden. Vor allem in den landlichen
Gebieten ziehen die Schilerinnen und Schiler das Internet haufiger zu schulischen Zwecken als in den

Vergleichsgebieten des Landkreises und Gesamtsachsens heran (Differenz um 7 bzw. 6 Prozentpunkte).

Soziale Medien und das Streamen von Multimedia-Inhalten erfreuen sich in der Planungsregion 3 etwa
genauso groRer Beliebtheit wie im Landkreis, aber gréoRerer Beliebtheit als in Sachsen insgesamt
(Differenz um 5 bzw. 3 Prozentpunkte). Beim Gaming liegen die taglichen Nutzungsanteile in der

untersuchten Planungsregion und den beiden Referenzraumen fast auf einem einheitlichen Niveau.

Nutzungshaufigkeit digitaler Medien
nach Klassenstufen und Geschlecht

I Planungsraum 3 [l 8.-10. Klasse [l ménnlich
5.-7. Klasse 11.-13. Klasse B weiblich

100% Basis: alle Befragten
Nutzung tdglich:

80%
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Internet zu schulischen Zwecken Soziale Medien Streaming Plattformen Online-Spiele
(Recherche, Mail) (z. B. Instagram, Snapchat, TikTok) (z. B. Youtube, Twitch, Netflix) (z. B. Fortnite, League of Legends)

Q

Planungsraum 3

Abbildung 61: Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Die Schilerinnen und Schiler der oberen Klassenstufen verwenden das Internet merklich haufiger fur
schulische Zwecke als die der unteren und mittleren Klassenstufen. Soziale Medien werden von den
Schulerinnen und Schilern der oberen und mittleren Klassenstufen deutlich haufiger als von denen der
unteren Klassenstufen genutzt. Wahrend der tagliche Nutzungsanteil der Acht- bis Zehntkldssler etwas
hinter dem der Elft- bis Dreizehntkldssler zurlckbleibt, fallt jedoch die Nutzungsintensitat bei ihnen
hoher aus: Ein knappes Drittel der Acht- bis Zehntklassler ist taglich vier und mehr Stunden in sozialen
Netzwerken unterwegs (31 %). Die Inhalte von Streaming-Diensten werden am haufigsten von Acht- bis
Zehntklasslern genutzt, bei der Nutzungsintensitat stehen ihnen jedoch die Flinft- bis Siebtkldssler kaum

nach.

Online-Spiele werden von den Schulerinnen und Schiillern der unteren Klassenstufen am héaufigsten

gespielt — ca. vier von zehn Flnft- bis Siebtklasslern spielen taglich im Web (39 %). Bei den Acht- bis
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Zehntkldsslern liegt das Interesse im Durchschnitt, bei den Schilerinnen und Schiilern der oberen

Klassenstufen ist dann ein merklich geringeres Interesse an digitalen Spielen zu registrieren.

Bei der Nutzung digitaler Medien zeigen sich deutliche Geschlechterunterschiede. Madchen nutzen
haufiger taglich soziale Medien (75 %, Differenz um 11 Prozentpunkte), wobei mehr als jedes vierte
Mdadchen mit Social Media mindestens vier Stunden pro Tag verbringt (29 %). Jungen lassen eine
deutlich starkere Spieleorientierung erkennen: Online-Spiele werden von ihnen dreimal so haufig
gespielt wie von Madchen. Etwas weniger als jeder zweite Junge gab an, taglich zu gamen (48 %),
15 Prozent der Jungen vier Stunden und mehr. Dariiber hinaus werden auch Streaming-Portale von

Jungen haufiger als von Madchen genutzt (Differenz um 13 Prozentpunkte).

Nutzungshaufigkeit digitaler Medien
nach Schultyp

I Planungsraum 3 Gymnasium/berufliches Gymnasium [lll Oberschule Forderschule

100%

Basis: alle Befragten
Nutzung tdglich:
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- . . I
Internet zu schulischen Zwecken Soziale Medien Streaming Plattformen Online-Spiele
(Recherche, Mail) (z. B. Instagram, Snapchat, TikTok) (z. B. Youtube, Twitch, Netflix) (z. B. Fortnite, League of Legends)

Planungsraum 3

Abbildung 62: Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach Schultyp)

Zu schulischen Zwecken wird das Internet am haufigsten von Schiilerinnen und Schilern an Gymnasien
genutzt. Forderschilerinnen und -schiler nutzen soziale Medien und Streamingportale merklich
seltener taglich als Schilerinnen und Schiiler an Gymnasien und Oberschulen. Auffallig ist jedoch ihre
hohe Verweildauer bei der Nutzung: Ein knappes Drittel der Forderschilerinnen und -schiler ist in
sozialen Netzwerken vier und mehr Stunden téglich unterwegs (31 %), etwas mehr als ein Finftel auf
Streaming-Plattformen (22 %). Auch bei Online-Spielen weisen Schilerinnen und Schiler dieses
Schultyps die im Vergleich hochste Beschaftigungsdauer auf (Nutzungszeit von 4 Stunden und mehr:

18 %), bleiben jedoch beim Nutzungsanteil hinter den Oberschilerinnen und -schilern zurtck.
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6.2.3 Risiken durch digitale Medien

Um das Gefahrenpotenzial einschatzen zu kénnen, dem die Kinder und Jugendlichen im Internet
ausgesetzt sind, wurden unter diesem Themenschwerpunkt die Antworten auf die folgenden Fragen

zusammengestellt:

e in den letzten 4 Wochen: mich Uber das Internet oder Handy gedrgert, gemeine Dinge Uber mich

gesagt, Geriichte Uber mich verbreitet oder Ligen (ber mich erzahlt (z. B. Gber E-Mail, SMS,
WhatsApp, Snapchat, Instagram, TikTok)

e inden letzten 12 Monaten:

e Daten wie Fotos, Filme, Musik oder Texte aus dem Internet heruntergeladen von Seiten, die
dafilr nicht freigegeben sind

e (ber eine App (z. B. WhatsApp, Instagram, TikTok, Snapchat usw.) oder bei einem Online-Spiel
schon einmal jemanden kennengelernt, der alter war und sich persénlich verabreden oder
treffen wollte

e (ber eine App (z. B. WhatsApp, Instagram, TikTok, Snapchat usw.) oder bei einem Online-Spiel
schon einmal jemanden kennengelernt, der &lter war und etwas versprochen hat (z. B. Geld,
Sachen, Handy usw.), wenn im Gegenzug personliche Fotos oder Videos geschickt werden

e Einordnung des Chatverhaltens: (1) ,Ich chatte nur mit Leuten, die mir persénlich bekannt sind.” —
(10) ,Ich nutze Chats hauptsachlich, um neue Leute kennenzulernen.’ (Ausweisung der Werte 7-10)

e keine klaren Regeln in der Familie zum Umgang im Internet und mit dem Handy

Risiken durch digitale Medien
nach Gebiet

[ planungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert lindlicher Raum

Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stédtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
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altere Person im Internet kennengelernt, nutze Chats Uberwiegend/hauptsachich keine klaren Regeln in der Familie
die Fotos/Videos méchte um neue Leute kennenzulernen zum Umgang mit Internet/Handy

Planungsraum 3

Abbildung 63: Risiken durch digitale Medien (nach Gebiet)



achsen A{fm’ v\
Seite 87 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Eiver wit U8 J

weorw Ipt sachen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

Etwa ein Viertel der Kinder und Jugendlichen hat in den letzten 12 Monaten mindestens einmal eine
adltere Person Uber eine App oder bei einem Online-Spiel kennengelernt, die sich mit ihnen persénlich
verabreden wollte (26 %), etwas weniger als ein Zehntel eine &ltere Person, der sie Fotos oder Videos

von sich zukommen lassen sollten (9 %).
Jede/r zehnte Jugendliche nutzt Chats hauptséachlich, um neue Leute kennenzulernen.

Ca. jede finfte Schilerin bzw. jeder flnfte Schiler ist in den letzten vier Wochen mindestens einmal
Opfer von Mobbing Gber das Internet/Handy geworden (21 %). In den letzten 12 Monaten mindestens
einmal Daten wie Fotos, Filme, Musik oder Texte aus dem Internet heruntergeladen, die dafir nicht

freigegeben sind, hat ebenfalls etwa jede/r flinfte Jugendliche (19 %).

Jede/r sechste Jugendliche duBerte, dass es in der Familie keine klaren Regeln zur Internet- und

Handynutzung gibt (16 %).

Die Risikolagen durch die Nutzung digitaler Medien sind in den landlichen und stddtischen Gebieten der
Planungsregion 3 insgesamt relativ ausgeglichen. In den landlichen Gebieten laden die Kinder bzw.
Jugendlichen etwas haufiger illegale Daten aus dem Netz herunter als in den stadtischen (Differenz um
5 Prozentpunkte). Bei den Kindern bzw. Jugendlichen in den stadtischen Gebieten stellt sich hingegen

das Chatverhalten etwas problematischer dar (Differenz um 4 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit beiden Referenzrdumen sind recht einheitliche Risikolagen zu registrieren. Ein erhohtes
Risikopotenzial gegeniber Gesamtsachsen ist bei der Kennenlernsituation im Internet festzustellen: Die
Kinder und Jugendlichen in der Planungsregion 3 haben in den letzten 12 Monaten haufiger eine Person
im Internet kennengelernt, die an einem personlichen Treffen interessiert war (Differenz um
4 Prozentpunkte). In den landlichen Gebieten der Planungsregion mangelt es etwas haufiger als in den
sachsenweiten an klaren Regeln zur Mediennutzung in den Familien (Differenz um 5 Prozentpunkte).
Kinder und Jugendliche in den landlichen Gebieten haben in den letzten 12 Monaten auch haufiger als
in den landesweiten Vergleichsgebieten illegale Daten heruntergeladen (Differenz  um

5 Prozentpunkte).
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Risiken durch digitale Medien
nach Klassenstufen und Geschlecht
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die Fotos/Videos méchte um neue Leute kennenzulernen zum Umgang mit Internet/Handy

Planungsraum 3

Abbildung 64: Risiken durch digitale Medien (nach Klassenstufen/Geschlecht)

Schilerinnen und Schiler der oberen Klassenstufen sind in den letzten vier Wochen haufiger Opfer von
Internetmobbing geworden als die der unteren und mittleren Klassenstufen. Der Tatbestand des
illegalen Downloadens wird umso haufiger veriibt, je dlter die Kinder und Jugendlichen sind: Bei den
Elft- bis Dreizehntkldsslern ist das illegale Downloaden etwa sechsmal so haufig verbreitet wie bei Finft-
bis Siebtkldsslern. Kinder und Jugendliche der mittleren und oberen Klassenstufen unterliegen deutlich

seltener der elterlichen Kontrolle der Internet- und Handynutzung als die der unteren Klassenstufen.

Im Vergleich am haufigsten lernen Acht- bis Zehntklassler dltere Personen im Internet kennen, die ein
personliches Kennenlernen mdchten (34 %). Jedoch berichtete bereits ca. ein Finftel der Flnft- bis

Siebtkldssler von Bekanntschaften im Internet, die sich mit ihnen persénlich verabreden wollten (19 %).

Die Risiken der digitalen Mediennutzung sind teilweise deutlich zuungunsten der Madchen verteilt.
Madchen werden deutlich haufiger im Internet von dlteren Personen kontaktiert und aufgefordert, sich
personlich zu treffen oder personliche Fotos bzw. Videos zuzuschicken (Differenz um 18 bzw.
6 Prozentpunkte). Jungen haben eine geringere Hemmschwelle als Madchen, was das Herunterladen

illegaler Inhalte betrifft (Differenz um 9 Prozentpunkte).
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Risiken durch digitale Medien
nach Schultyp
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Planungsraum 3

Abbildung 65: Risiken durch digitale Medien (nach Schultyp)
Gymnasialschilerinnen und -schiler haben weniger Bedenken als Schilerinnen und Schiler an Ober-

und Forderschulen, was das Herunterladen illegaler Inhalte aus dem Internet anbelangt.

Das grofte Risiko, Opfer von Cybermobbing zu werden, besteht bei Férderschilerinnen und -schilern.

Sie sind auch im Vergleich am meisten interessiert, Uber Chats neue Leute kennenzulernen.

6.3 Freizeit- und Beteiligungsmoglichkeiten

In die aktuelle Schilerbefragung wurden Zusatzfragen zu den Freizeitmoglichkeiten in der Wohngegend

und den Beteiligungsmoglichkeiten am Wohnort aufgenommen.

6.3.1 Nutzung und Bewertung von Freizeitangeboten

Zunachst wurden die Schilerinnen und Schiler gefragt, ob es in ihrer Wohngegend Angebote fir
Jugendliche in ihrem Alter (z. B. Sportvereine oder Jugendtreffs) gibt. Wurde die Frage bejaht, konnten
die Schilerinnen und Schuler aus einer Reihe von vorgegebenen Angeboten diejenigen auswahlen, die

von ihnen genutzt werden. Die folgenden Charts stellen die Ergebnisse auf Basis aller Befragten dar:
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Nutzung von Freizeitangeboten
nach Gebiet
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Planungsraum 3

Abbildung 66: Nutzung von Freizeitangeboten (nach Gebiet)

Zwei Drittel der Kinder bzw. Jugendlichen gaben an, dass in ihrer Wohngegend entsprechende Angebote
vorhanden sind (66 %). Das sind sechs bzw. fiinf Prozentpunkte weniger als im zugehorigen Landkreis
(71 %) bzw. in Gesamtsachsen (70 %). Vornehmlich in den ldndlichen Gebieten der untersuchten
Planungsregion wird seltener als in den entsprechenden Vergleichsgebieten des Landkreises bzw. des

Landes (Differenz um 10 bzw. 7 Prozentpunkte) das Vorhandensein von Freizeitangeboten bestatigt.

In Anspruch genommen werden die aufgefihrten Freizeitangebote bzw. Angebote von
Jugendverbanden von der Halfte der Jugendlichen (50%). In den stadtischen Gebieten der
Planungsregion werden die Freizeitangebote stérker genutzt als in den léndlichen (Differenz um
5 Prozentpunkte). Zuvor hatte auch ein etwas grofRerer Anteil an Kindern bzw. Jugendlichen in den
stadtischen Gebieten angegeben, dass Angebote fir Jugendliche ihres Alters vorhanden sind (Differenz

um 5 Prozentpunkte).

Mit Abstand am haufigsten sind die Kinder und Jugendlichen in Sportvereinen aktiv: Etwa ein Drittel
betreibt in einem Verein Sport (32 %). Haufiger werden auch Blichereien (16 %) und die AG- bzw. GTA-

Angebote in den Schulen genutzt (12 %).

In der Planungsregion 3 werden im Vergleich zum Landkreis Zwickau und Gesamtsachsen seltener
organisierte Freizeitaktivitdten in Anspruch genommen (Differenz um jeweils 6 Prozentpunkte),
vornehmlich in den landlichen Gebieten. In diesen betrdgt die Differenz zum Nutzungsanteil in den
entsprechenden Vergleichsgebieten des Landkreises bzw. Sachsens zwolf bzw. neun Prozentpunkte.

Dieser Befund korrespondiert mit dem zuvor festgestellten geringeren Angebot.
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Bei den Nutzungsanteilen fir die einzelnen Freizeitangebote sind nur wenige nennenswerte
Abweichungen zu den beiden Referenzrdumen erkennbar. So sind die Kinder und Jugendlichen in der
Planungsregion 3 seltener als im zugehoérigen Landkreis und in Sachsen insgesamt in Sportvereinen
organisiert (Differenz um jeweils 6 Prozentpunkte). In den landlichen Gebieten der untersuchten
Planungsregion werden die AG- bzw. GTA-Angebote in den Schulen seltener als in den

Vergleichsgebieten des Landkreises und Sachsens (Differenz um 6 bzw. 5 Prozentpunkte) genutzt.

Im Anschluss wurden die Kinder und Jugendlichen nach ihrer Zufriedenheit mit den Freizeitangeboten

allgemein sowie mit der Passfahigkeit der Offnungszeiten gefragt:

Zufriedenheit mit Freizeitangeboten
nach Gebiet

I rlanungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
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Zufriedenheit mit Freizeitangeboten allgemein Zufriedenheit mit Offnungszeiten

Planungsraum 3

Abbildung 67: Zufriedenheit mit Freizeitangeboten (nach Gebiet)
Jeweils etwas weniger als drei Viertel der Kinder bzw. Jugendlichen sind mit den Freizeitangeboten

(71 %) bzw. den Offnungszeiten (73 %) voll und ganz bzw. meistens zufrieden.

Mit den Freizeitangeboten allgemein dulRerten sich die Kinder und Jugendlichen in der Planungsregion 3
etwas weniger zufrieden als in Sachsen insgesamt (Differenz um 4 Prozentpunkte). Die Zufriedenheit

mit den Offnungszeiten fallt hnlich hoch wie in den beiden Referenzraumen aus.

In diesem Zusammenhang wurden die Kinder und Jugendlichen auch gefragt, wie sie die

Freizeitangebote erreichen kdnnen:



@Eravemiunsrat ’ '\“ Sa(x\s?.ﬂ

achsen Aﬂm’ v
Seite 92 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau Einer vt AL \ J

wrerw Ipr sachaen. do

unterstttzt durch LPR Sachsen

Erreichbarkeit der Freizeitangebote
nach Gebiet

Mehrfachantwort moglich
I Pianungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

landlicher Raum Bl Durchschnittswert lindlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
Il stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
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Abbildung 68: Erreichbarkeit der Freizeitangebote (nach Gebiet)

Etwas mehr als zwei Drittel der Freizeitangebote sind in der Planungsregion 3 fuRlaufig (70 %), ca. drei
Viertel per Fahrrad (76 %) zu erreichen. In den landlichen Gebieten ist es zwar merklich schwieriger als
in den stadtischen, zu Full zu den Freizeiteinrichtungen zu gelangen, jedoch kann dies durch eine

haufigere Fahrradnutzung teilweise ausgeglichen werden.

In den landlichen Gebieten der Planungsregion 3 ist das Freizeitangebot mit einer fullldufigen
Entfernung etwas geringer als in denen des Landkreises (Differenz um 4 Prozentpunkte). Beim
Radfahren Ubersteigt der Nutzungsanteil im Untersuchungsgebiet sowohl in den landlichen als auch
stadtischen Gebieten die jeweiligen Nutzungsanteile in den Vergleichsgebieten des Landkreises und

Sachsens (Differenz um jeweils 7 Prozentpunkte auf Gesamtebene).

Nach Grinden fur die Nichtnutzung von Freizeitangeboten befragt, ergab sich folgendes Bild:
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Griinde fiir Nichtnutzung der Freizeitangebote
nach Gebiet

Mehrfachantwort maglich
I rlanungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

landlicher Raum Bl Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum

M stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
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Abbildung 69: Grinde fir Nichtnutzung der Freizeitangebote (nach Gebiet)

Angebote werden vor allem nicht genutzt, weil die Angebote nicht gefallen (31 %) oder niemand
Bekanntes dort ist (27 %). Kostenaspekte spielen fir ca. jede Flnfte bzw. jeden Fiinften eine Rolle
(19 %). Jeweils ein Siebtel findet die Offnungszeiten unpassend, mag die Leute dort nicht oder hat keine

Kenntnis Uber die Angebote der Einrichtung (jeweils 14 %).

Kinder und Jugendliche in den stadtischen Gebieten der Planungsregion lassen merklich haufiger
Nutzungshirden als in den landlichen erkennen. So argumentierten sie haufiger, dass sie in den
Einrichtungen niemanden kennen bzw. sie die Leute dort nicht moégen wirden (Differenz um 15 bzw.
7 Prozentpunkte). Die Angebote stolRen bei ihnen insgesamt auf weniger Akzeptanz und die Kinder und
Jugendlichen in den stadtischen Gebieten finden haufiger die Kosten zu hoch (Differenz um jeweils

6 Prozentpunkte).

Im Vergleich mit den beiden Referenzraumen ist auffallig, dass von den Kindern und Jugendlichen in der
untersuchten Planungsregion Kostenaspekte haufiger als in den beiden Referenzraumen angefthrt
werden (Differenz um jeweils 4 Prozentpunkte). Vornehmlich in den stadtischen Gebieten der
Planungsregion spielt der Kostenfaktor eine grofRere Rolle als in den kreis- bzw. sachsenweiten

Vergleichsgebieten (Differenz um 5 bzw. 6 Prozentpunkte).

Zum Abschluss dieses Fragenkomplexes wurden die Kinder und Jugendlichen gebeten, in ein offenes
Textfeld einzutragen, welche Freizeitangebote ihnen in ihrem Umfeld fehlen: Etwas mehr als drei Viertel
der Kinder und Jugendlichen benannten ihnen fehlende Angebote (77 %), darunter vor allem die
Moglichkeit zur Auslbung verschiedener Sportarten wie Schwimmen, FuBball, Pferdesport oder

Basketball. Dies korrespondiert mit den Antworten auf die spater gestellte Frage, wie haufig in der
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Freizeit Sport getrieben wird: Etwa vier von finf Kindern und Jugendlichen gaben an, mindestens einmal
in der Woche auRBerhalb des schulischen Rahmens sportlich aktiv zu sein (79 %). Neben Sportangeboten
werden auch haufiger Kulturangebote wie Kunst, Kino etc. (13 %), Angebote zum geselligen
Zusammensein mit Gleichaltrigen wie etwa Jugendclubs und andere Freizeittreffs (8 %) sowie
Tanzgelegenheiten (7 %) nachgefragt. Der Bedarf an (zusatzlichen) Kulturangeboten wird héher als im
Landkreis und in Gesamtsachsen bemessen (Differenz um 7 bzw. 8 Prozentpunkte). Haufiger gewlinscht

als in den beiden Referenzraumen werden auch mehr Sportmaéglichkeiten.

6.3.2 Partizipation und Beteiligungsmoglichkeiten

Zunachst wurden die Schilerinnen und Schiler gefragt, ob sie als Jugendliche bei Belangen in ihrem

Wohnort beteiligt werden:

Beteiligungsmaoglichkeiten fiir Jugendliche
nach Gebiet

Anteile: trifft voll und ganz/meistens zu
I Planungsraum 3 [l Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt

landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum Bl Durchschnittswert landlicher Raum
M stidtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stddtischer Raum

100% Basis: alle Befragten
80%
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27 27 28

22 24
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Beteiligungsangebote fir Jugendliche

Planungsraum 3

Abbildung 70: Beteiligungsmdglichkeiten fir Jugendliche (nach Gebiet)

Etwas mehr als ein Viertel der Jugendlichen fihlt sich nach eigenen Angaben eingebunden, wenn es um
die Belange an ihrem Wohnort geht (27 %). In den landlichen Gebieten der Planungsregion ist dies —
ebenso wie im Landkreis und in Gesamtsachsen — haufiger als in den stadtischen der Fall (Differenz um

11 Prozentpunkte).

In den stadtischen Gebieten der untersuchten Planungsregion partizipieren die Kinder und Jugendlichen
an Entscheidungen ihrer Kommunen etwas seltener als in den entsprechenden Vergleichsgebieten

Gesamtsachsens (Differenz um 3 Prozentpunkte).

Im nachfolgenden Schritt wurden die Kinder und Jugendlichen gebeten, aus einer Liste vorgegebener
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Beteiligungsmdglichkeiten diejenigen auszuwahlen, die sie kennen und nutzen.

Bekanntheit von Beteiligungsmaoglichkeiten
nach Gebiet

Mehrfachantwort maglich
I Planungsraum 3 Il Durchschnittswert Landkreis Zwickau [l Durchschnittswert Sachsen gesamt
landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum [l Durchschnittswert landlicher Raum
M stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum Durchschnittswert stadtischer Raum
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Abbildung 71: Bekanntheit von Beteiligungsmoglichkeiten (nach Gebiet)

Fast allen Schilerinnen und Schilern ist bekannt, dass sie mit ihrem Schul- bzw. Klassensprecher
Anliegen besprechen konnen (93 %). Zwei Drittel der Kinder bzw. Jugendlichen wissen, dass man sich
an den Gemeinderat bzw. den Blrgermeister wenden kann (66 %). GroRere Bekanntheitswerte sind
auch fur Ansprechpartner in der Gemeinde (48 %), im Jugendtreff (45 %) sowie in der Kirchgemeinde

(41 %) zu verzeichnen.

In den landlichen Gebieten besteht ein engerer kommunaler Bezug als in den stddtischen Gebieten:
Dass man bei einem Anliegen mit einem Ansprechpartner in der Gemeinde, in der Kirchgemeinde sowie
dem Gemeinderat/Blrgermeister in Kontakt treten kann, ist den Schilerinnen und Schilern in den

landlichen Regionen merklich haufiger bekannt.

Von den meisten Beteiligungsmoglichkeiten wissen die Schilerinnen und Schiler in der
Planungsregion 3 etwa genauso haufig wie in den beiden Referenzraumen. Etwas bekannter ist ihnen
das Jugendforum (Differenz um jeweils 5 Prozentpunkte). Dass man bei Anliegen den
Gemeinderat/Birgermeister bzw. Ansprechpartner in der Kirchgemeinde kontaktieren kann, ist den
Kindern bzw. Jugendlichen im Untersuchungsgebiet etwas seltener als im zugehorigen Landkreis

gelaufig (Differenz um jeweils 4 Prozentpunkte).
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Nutzung von Beteiligungsmoglichkeiten
nach Gebiet

Mehrfachantwort moglich
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Abbildung 72: Nutzung von Beteiligungsmdglichkeiten (nach Gebiet)

Von den Beteiligungsmaglichkeiten wird mit Abstand am haufigsten die Schilervertretung in Anspruch
genommen (36 %). Deutlich geringer fallen die Nutzungsanteile fir Ansprechpartner in der Gemeinde
(11%), in der Kirchgemeinde sowie im Jugendtreff (jeweils 10%) aus. Auch der
Gemeinderat/Birgermeister, der einem relativ groRBen Anteil der Schilerinnen und Schiler als
Ansprechpartner und damit Moglichkeit zur Blrgerbeteiligung geldufig ist, weist nur einen

vergleichsweise geringen Nutzungsanteil auf (7 %).

Obwohl einige Mdglichkeiten zur politischen Teilhabe und Mitgestaltung in den ldndlichen Gebieten
bekannter als in den stadtischen sind, werden sie nur unwesentlich haufiger als in diesen in Anspruch

genommen.

Die Nutzungsanteile fir die einzelnen Beteiligungsmoglichkeiten stimmen in der Planungsregion 3
weitgehend mit denen in den beiden Referenzraumen Uberein. Vertrauenspersonen im Jugendforum
werden in der untersuchten Planungsregion tendenziell haufiger kontaktiert, der Schul-/

Klassensprecher hingegen etwas seltener.
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/. BESCHREIBUNG DER STICHPROBE

Zu Befragungsbeginn wurden soziodemografische Merkmale sowie weitere Strukturmerkmale
(Schultyp, Klassenstufe/Ausbildungsjahr) erhoben. Die folgenden Angaben beziehen sich auf die

gewichteten Werte.

In der Planungsregion 3 wurden zu 40 Prozent Schilerinnen und Schiler aus landlichen Gebieten
befragt, zu 60 Prozent aus stddtischen. Auch im Landkreis Zwickau und in Gesamtsachsen wurden
haufiger Befragungen in stadtischen als in landlichen Gegenden realisiert. Hierzu ist anzumerken, dass
es sich bei der Einteilung des Wohnortes nach dorflichen bzw. (klein-)stddtischen Gegenden jeweils um

eine Selbstzuordnung der Befragten handelt.

Sowohl in der untersuchten Planungsregion als auch in den beiden Referenzradumen war die

Geschlechterverteilung nahezu ausgeglichen.

Etwas weniger als die Halfte der Schilerinnen und Schiler besuchte zum Befragungszeitpunkt die
Klassenstufen 5 bis 7 (46 %), etwas mehr als vier von zehn Schiilerinnen und Schiilern die Klassenstufen
8 bis 10 (42%). Jede/r achte Befragte war Schilerin bzw. Schiiler der elften bis dreizehnten Klassen
(12 %). Schilerinnen und Schiler der oberen Klassenstufen waren in der Befragung unterreprdsentiert
und bekamen im Zuge der Auswertung einen entsprechend héheren Gewichtungsfaktor zugewiesen.
Mit einer ungewichteten Fallzahl von n=53 stellten sie die kleinste Auswertungsgruppe. Auch die
Verteilung nach Klassenstufen entspricht weitgehend den Anteilswerten im Landkreis Zwickau und in

Sachsen insgesamt.

Jeweils knapp die Hélfte der Schiilerinnen und Schiler hat zum Befragungszeitpunkt ein (berufliches)
Gymnasium (49 %) bzw. eine Oberschule (48 %) besucht. Der Anteil der Forderschilerinnen und
-schiler an der Gesamtstichprobe betrug vier Prozent. Damit handelte es sich um die zweitkleinste
Auswertungsgruppe der Befragung (ungewichtete Fallzahl n=56). Die Verteilung nach Schultyp
entspricht weitgehend dem sachsenweiten Mittel. Im Vergleich mit dem zugehdrigen Landkreis sind in
der Planungsregion 3 Gymnasialschilerinnen und -schiler etwas Uberreprasentiert. Entsprechend

niedriger fallt der Anteil der Oberschilerinnen und -schiiler gegenliber dem Landkreis aus.
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Angaben in Prozent Planungsregion 3 LK Zwickau Sachsen
Region
|andlicher Raum 39,7 43,6 36,5
stadtischer Raum 60,3 56,4 63,5
Geschlecht
mannlich 49,9 48,9 49,6
weiblich 49,3 49,7 49,2
divers 0,8 1,4 1,2
Klassenstufe
5.-7. Klasse 45,6 46,3 45,5
8.-10. Klasse 42,3 41,4 41,5
11.-13. Klasse 12,2 12,3 131
Schultyp
Gymnasium/berufliches Gymnasium 48,7 44,8 48,2
Oberschule 47,8 51,7 48,2
Forderschule 3,5 3,5 3,6

Uber die auswertungsrelevanten Merkmale hinaus wurde eine Reihe weiterer soziodemografischer

Angaben erhoben.

Das Alter der Befragten korrespondiert mit der Verteilung nach Klassenstufen: In die Altersgruppe der
10- bis 12-Jdhrigen ordneten sich 28 Prozent der Schilerinnen und Schilern ein, fast ebenso viele in die
der 13- bis 14-Jahrigen (27 %). Etwas weniger als ein Drittel war zum Befragungszeitpunkt 15 bzw.
16 Jahre alt (31 %), jede siebte Schiilerin bzw. jeder siebte Schiler 17 Jahre und élter (14 %).

Etwas mehr als neun von zehn Schilerinnen und Schilern haben einen deutschen Sprachhintergrund
(94 %), das entspricht weitgehend den ermittelten Anteilswerten in den beiden Referenzraumen
(Landkreis: 94 %, Sachsen: 92 %). Ebenso wie in den beiden Referenzraumen wird in den stadtischen
Gebieten der Planungsregion 3 seltener zu Hause Deutsch gesprochen als in den landlichen (91 % vs.

98 %).

Zu ihrer Familiensituation befragt, gaben etwas weniger als zwei Drittel der Schilerinnen und Schiler
an, mit beiden Eltern in einer Wohnung zusammenzuleben (65 %). Mit nur einem Elternteil zusammen
leben 19 Prozent der befragten Schilerinnen und Schiler, abwechselnd bei Mutter und Vater
13 Prozent. In den landlichen Gebieten leben die Kinder und Jugendlichen ebenso wie in den beiden

Referenzraumen haufiger mit beiden Elternteilen zusammen (69 %) als in den stadtischen (62 %).

Der Anteil der Haushalte mit drei und mehr Personen (90 %) unterscheidet sich kaum von den

Anteilswerten fir den zugehorigen Landkreis und Sachsen (91 % bzw. 92 %).



Seite 99 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau

unterstitzt durch LPR Sachsen

ABBILDUNGSVERZEICHNIS

Abbildung 1: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Gebiet).........ccccoviiviiiiiiiiiiiiiicc 19
Abbildung 2: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Klassenstufen/ Geschlecht) ..................... 20
Abbildung 3: Zusammenfassung des Problemverhaltens Gewalt (nach Schultyp) .......cccoooveoiiiiiiei 21
Abbildung 4: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach Gebiet) .......c..cccooieveiiiecenn. 22
Abbildung 5: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach Klassenstufen/Geschlecht).....23
Abbildung 6: Zusammenfassung des Problemverhaltens Jugenddelinquenz (nach Schultyp) ........ccccovviviiiiiinnns 24
Abbildung 7: Zusammenfassung des Problemverhaltens Problematischer Substanzkonsum (nach Gebiet) .......... 25
Abbildung 8: Zusammenfassung des Problemverhaltens Problematischer Substanzkonsum (nach

I {0 = 0V CT=tYe a1 =Tel 2 1 PO RO 26
Abbildung 9: Zusammenfassung des Problemverhaltens Problematischer Substanzkonsum (nach Schultyp) ....... 27
Abbildung 10: Korperliche Risiken des Substanzkonsums (nach Gebiet)........c.covoviiiiiiiiiccicceeee e 29
Abbildung 11: Korperliche Risiken des Substanzkonsums (nach Klassenstufen/ Geschlecht) .........c.cccoovevvivivinnne. 30
Abbildung 12: Kérperliche Risiken des Substanzkonsums (Nach SChUItYP) .....cviiiiiiiiiiiiic e 31
Abbildung 13: Kein Schulbesuch (NACh GEDIEL) ......iiiiiiiiii e 32
Abbildung 14: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach Gebiet)...........cccovovveiiiiiiicnnnn, 33
Abbildung 15: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach Klassenstufen/Geschlecht)....... 34
Abbildung 16: Zusammenfassung Depressionen und Selbstwertprobleme (nach Schultyp)........ccccovveiviiviiiiiiciinns 35
Abbildung 17: Zufriedenheit mit dem Leben (Nach GEDIET) .....c.oiiiiiiiiii e 36
Abbildung 18: Zufriedenheit mit dem Leben (nach Klassenstufen/Geschlecht) .........cccccoviviciiiiiiiiiiceecn 36
Abbildung 19: Zufriedenheit mit dem Leben (Nach SChUILYP) .o.viiiiiiiiic e 37
Abbildung 20: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach Gebiet) .......c.ccooviiiiiiiiiiiicc e 38
Abbildung 21: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach Klassenstufen/Geschlecht) ...........ccccovvivviiiiiiiicienns 39
Abbildung 22: Zusammenfassung Mobbing/Bullying (nach SChUILYP) ...ocvoviiiiiiiicc e 40
Abbildung 23: Zusammenfassung Partnergewalt (Nach GEDIEt) .......c.ccvoiiiiiiiiii e 41
Abbildung 24: Zusammenfassung Partnergewalt (nach Klassenstufen/Geschlecht) ..........ccccccoveviiiiiiiiciiiiieciennn 42
Abbildung 25: Zusammenfassung Partnergewalt (Nach SChUItYP) ....voviiiiiiiii e 43
Abbildung 26: Risikofaktoren im Bereich Schule (NaCh GEhiet).....cciiiiiiiiiiicc 45
Abbildung 27: Risikofaktoren im Bereich Schule (nach Klassenstufen/Geschlecht).........ccooovviviiiiiiiiiciiicec 46
Abbildung 28: Risikofaktoren im Bereich Schule (Nach SChUILYP) .vvoiiiiiii 47
Abbildung 29: Schutzfaktoren im Bereich Schule (nach Gebiet) ......ccooviviiiiiiiic e 48
Abbildung 30: Schutzfaktoren im Bereich Schule (nach Klassenstufen/Geschlecht) ........c.cccooviiiiiiiiiiiiiic 49
Abbildung 31: Schutzfaktoren im Bereich Schule (Nach SChUILYP) c.voviiiiiiiiiiii e 50
Abbildung 32: Risikofaktoren im Bereich Peers (Nach GEDIET) .....cciiiiiiiiiiiciit e 53
Abbildung 33: Risikofaktoren im Bereich Peers (nach Klassenstufen/Geschlecht) .......c.ccocovveiiviiiiiiiciec, 54
Abbildung 34: Risikofaktoren im Bereich Peers (Nach SChUITYP) ...oviiiiiiiiiieie e 55
Abbildung 35: Schutzfaktoren im Bereich Peers (Nach GEDIET) .......coiiviiiiiiiiec e 57
Abbildung 36: Schutzfaktoren im Bereich Peers (nach Klassenstufen/Geschlecht) ..o 58
Abbildung 37: Schutzfaktoren im Bereich Peers (Nach SChUltyp) .....ovoiviiiiiiiiici e 59
Abbildung 38: Risikofaktoren im Bereich Familie (NaCh GEDIEL).......cc.cviiiiiiiiiiii e 61
Abbildung 39: Risikofaktoren im Bereich Familie (nach Klassenstufen/Geschlecht)........c.ccocoiviiiiiiiiciiccn 62
Abbildung 40: Risikofaktoren im Bereich Familie (Nach SChUILYP) c.voviiiiiiiicii i 63
Abbildung 41: Schutzfaktoren im Bereich Familie (Nach GEDIEt) ....ccviiiiiiiiiicic e 64
Abbildung 42: Schutzfaktoren im Bereich Familie (nach Klassenstufen/Geschlecht) ..........ccocovviviiviiiiiiiiiiie 65
Abbildung 43: Schutzfaktoren im Bereich Familie (nach SChUltyp) .....ccooviiiiicieeece e 66
Abbildung 44: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Gebiet) .......ccooveeiiiiiiiiiiceecceee e 68
Abbildung 45: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Klassenstufen/Geschlecht)...........ccocooeviiiiiiinennn. 69
Abbildung 46: Risikofaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach SChultyp) .....ccooviiiiiiiiiiiiicicc e 70
Abbildung 47: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Gebiet) ... 71
Abbildung 48: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach Klassenstufen/ Geschlecht) ........ccccoovviiiiiiinennnn. 72
Abbildung 49: Schutzfaktoren im Bereich Wohnumfeld (nach SChultyp) ......ccoovviiiiiiiiice e 72
Abbildung 50: Zusammenfassung Diskriminierung (nach Gebiet) ........c.ocoviviiiiiiicccce e 74
Abbildung 51: Zusammenfassung Diskriminierung (nach Klassenstufen/Geschlecht).........c.ccoovoviiviiiiiiiiiiiiicnn, 75
Abbildung 52: Zusammenfassung Diskriminierung (nach SChUItYP) .....c.oooviiiiiiiiiccecce e 76
Abbildung 53: Zusammenfassung Intoleranz (Nach GEDIET) ......ciiiiiiiiii e 77



Seite 100 des Gebietsprofils Planungsregion 3 des Landkreises Zwickau

mf’raveminnsrat

Sachsen

/
Eiver it Al

unterstttzt durch LPR Sachsen

Abbildung 54:
Abbildung 55:
Abbildung 56:
Abbildung 57:
Abbildung 58:
Abbildung 59:
Abbildung 60:
Abbildung 61:
Abbildung 62:
Abbildung 63:
Abbildung 64:
Abbildung 65:
Abbildung 66:
Abbildung 67:
Abbildung 68:
Abbildung 69:
Abbildung 70:
Abbildung 71:
Abbildung 72:

Zusammenfassung Intoleranz (nach Klassenstufen/Geschlecht) ..........ccocooovveiiiiviiciccceee, 78
Zusammenfassung Intoleranz (NAach SChUIYP) ...ooviiiiiiiiiiccce e 78
Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit (nach Gebiet).......ccocoviiiiiiiiiiii 79
Zusammenfassung Ausldnderfeindlichkeit (nach Klassenstufen/ Geschlecht) ..........ccccoovoeiiviiiiinan, 80
Zusammenfassung Auslanderfeindlichkeit (nach SChultyp)......cooooiiiiiiicee e 81
Internet-Verflgbarkeit (Nach GEDIET) .....c..ooi i 82
Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach Gebiet) ........ccoooiiiieiiee e 83
Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach Klassenstufen/Geschlecht) .......c.ccooovvevvivviviiiienenn. 84
Nutzungshaufigkeit digitaler Medien (nach SChULYP) ..ovoviiiiiiii 85
Risiken durch digitale Medien (Nach GEDIET).........c.cviiiiiiiii i 86
Risiken durch digitale Medien (nach Klassenstufen/Geschlecht) .........cccccoevivioiiiceiciciicccce 88
Risiken durch digitale Medien (Nach SChUILYP) .....oove oo 89
Nutzung von Freizeitangeboten (Nach GEhIet).........coveiiiii i 90
Zufriedenheit mit Freizeitangeboten (nach Gebiet)........cccooiiiiiiici e 91
Erreichbarkeit der Freizeitangebote (nach Gebiet).........cocvooiiiici e 92
Grande fur Nichtnutzung der Freizeitangebote (nach Gebiet).........ccoovoiiiiiiiiiciiiccce 93
Beteiligungsmoglichkeiten fir Jugendliche (nach Gebiet) ..o 94
Bekanntheit von Beteiligungsmoglichkeiten (nach Gebiet).......ccoooiiiiiiiiiiiic 95
Nutzung von Beteiligungsmoglichkeiten (nach GebiIet) ......cooviiviiiiiiiiee 96



