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Grußwort 

Liebe Leserinnen und Leser, 

 

diese Broschüre zeigt Ihnen einen ersten Überblick der non-formalen und informellen Seniorenbildungsangebote im Landkreis 

Zwickau. Dieser Seniorenbildungsatlas entstand im Rahmen des Projektes „Bildung integriert“ und hat zum Ziel, die 

bestehenden Angebote und auch Einsatzmöglichkeiten zu bündeln und zu veröffentlichen. 

So können Sie sich informieren, welche vielfältigen Angebote es (in Ihrer Nähe) gibt. 

Viele Institutionen beteiligten sich an dieser Sammlung und freuen sich auf Ihren Besuch. 

In dem Zusammenhang bedanken wir uns recht herzlich bei den einzelnen Einrichtungen für ihre Zuarbeiten und den damit 

verbundenen Mühen. Ein großer Dank geht auch an die Teilnehmenden der Arbeitsgemeinschaft Seniorenbildung, welche 

uns mit ihren Ideen und bei der Verbreitung der Erfassungsformulare tatkräftig unterstützten. 

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen beim Stöbern in dem Seniorenbildungsatlas und hoffen, dass Sie einige Angebote 

nutzen werden. 

Ihre Bildungskoordination im Landkreis Zwickau! 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

 

DRK-Begegnungsstätte 
 

 

 

Eschenweg 60 
08060 Zwickau 
 
Tel. 0375/523388 
 
E-Mail: begegnung@drkzwickau.de 
 

 

 

Unsere Begegnungsstätte ist Bestandteil des DRK (Deutsches Rotes Kreuz) Kreisverbandes Zwickau e.V.. Sie finden uns seit 1994 im 

Stadtteil Marienthal. Wir bieten einen Treffpunkt für Seniorinnen und Senioren, die an gemeinsamen Aktivitäten interessiert sind. Unsere 

Einrichtung ist offen für alle interessierten Einwohner, nicht nur aus Zwickau. Das Motto "Gemeinsam statt einsam" bestimmt unser 

Programmangebot für Seniorinnen und Senioren der unterschiedlichsten Altersstruktur. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

DRK Begegnungsstätte 

 
Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Zeichenzirkel 

Montag 
11:00 - 13:30 Uhr, 
Mittwoch 
14:00 - 16:00 Uhr und 
16:00 - 18:00 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Singegruppe 
2 mal im Monat Dienstag 
09:30 - 11:00 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Sportliches Tanzen 

Montag 
14:00 - 15:30 Uhr,  
16:00 - 17:30 Uhr,  
18:00 - 19:30 Uhr oder 
Dienstag 
16:00 - 17:30 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Klöppeln 
1 mal im Monat 
13:00 - 15:00 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Schachzirkel 
Montag 
14:00 - 18:00 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

DRK Begegnungsstätte 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Traditionszirkel 
1. Donnerstag im Monat 
ab 14:30 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Englisch für Senioren 

Montag 
09:30 - 11:00 Uhr oder 
Dienstag 
10:00 - 11:00 Uhr und 
13:00 - 14:30 Uhr oder 
Mittwoch 
09:30 - 11:00 Uhr oder 
Donnerstag 
10:00 - 11:30 Uhr 

Begegnungsstätte variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 

Seniorensport 
Mittwoch oder Freitag 
09:30 - 10:15 Uhr oder 
10:30 - 11:15 Uhr 

 variiert 
Mitarbeiter/in der 
Begegnungsstätte 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

 

Mütterzentrum und Mehrgenerationenhaus  
SOS-Kinderdorf Zwickau 
 

 

 

Kolpingstraße 22 
08058 Zwickau  
 
Tel. 0375/390250 
 
E-Mail: mz-zwickau@sos-kinderdorf.de 
 
Internet: www.sos-kd-zwickau.de 

Das Mütterzentrum und Mehrgenerationenhaus ist ein Einrichtungsteil des SOS-Kinderdorf Zwickau. Hier begegnen sich Jung und Alt, 

Menschen verschiedener Nationen und Kulturen, Kleinkinder, Schülerinnen und Schüler, Frauen und Männer. Man kann in Gemeinschaft 

essen, sich informieren und austauschen, miteinander ins Gespräch kommen oder sich Unterstützung holen. Ganz selbstverständlich 

entstehen so im Alltag Beziehungen und gegenseitige Hilfen. Dafür bieten wir Zeit, Raum und Gemeinschaft. Das Programm des Hauses 

wird von den Besucherinnen und Besuchern mitgestaltet und von deren Interessen, Bedürfnissen und Fähigkeiten bestimmt. So entstand 

zum Beispiel das neue Projekt "Digital Kompass". Ziel ist es, ältere Menschen im täglichen Umgang mit dem Internet und digitalen 

Diensten zu befähigen. Dabei werden Seniorinnen und Senioren, die bereits gute Erfahrungen mit Geräten und Internet gemacht haben, 

darin geschult, ihr Wissen an andere Menschen weiterzugeben. Für Ältere, die sich engagieren wollen und ihre Kraft und Zeit 

beispielsweise jungen Familien zur Verfügung stellen möchten, bieten die Projekte "Familienpaten" oder "Wunschgroßeltern" die 

Möglichkeit dazu. Jede und Jeder ist im Mütterzentrum und Mehrgenerationenhaus willkommen. Der Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

Mütterzentrum und Mehrgenerationenhaus SOS-Kinderdorf Zwickau 

Dabei werden Seniorinnen und Senioren, die 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Projekt "Digital Kompass" nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Hartzsch-Trauer 

Offener Treff im Café 
Montag bis Freitag, 
09:00 - 18:00 Uhr 

Mehrgenerationenhaus kostenlos 
Frau Reményi, 
Frau Baumann 

Handarbeits- und Wolltreff 
Montag 
ab 15:00 Uhr 

Mehrgenerationenhaus kostenlos 
Frau Reményi, 
Frau Baumann 

Spielenachmittag 
Mittwoch 
ab 14:00 Uhr 

Mehrgenerationenhaus kostenlos 
Frau Reményi, 
Frau Baumann 

Täglicher Mittagstisch 
Montag bis Freitag, 
11:30 - 13:00 Uhr 

Mehrgenerationenhaus variiert 
Voranmeldung unter 
0375/9302518 

Ehrenamtliches Engagement nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Hartzsch-Trauer 

Projekt "Familienpaten" nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Naundorf 

gute Erfahrungen mit Geräten und Internet er Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung 

 

Solidarsozialring gemeinnützige 
Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH 
 

 

 

Hölderlinstraße 1 
08056 Zwickau  
 
Tel. 0375/81891312 
 
E-Mail: petra.dietz@solidarsozialring.de 
 
Internet: www.solidarsozialring.de  

Der Handarbeitszirkel und die Klöppelgruppe wird vorwiegend gern von Seniorinnen und Senioren genutzt. Neben der kreativen 

Betätigung, bietet es auch die Möglichkeit, mit anderen Menschen ins Gespräch zu kommen, sich mit Freunden auszutauschen und 

Bekannte zu treffen. Die Seniorenbegegnungsstätte verfügt über komplett barrierefreie Zugänge. Über den Verein "Miteinander 

Füreinander Zwickau e. V." besteht zudem die Möglichkeit sich ehrenamtlich als Alltagsbegleiter zu engagieren (Projektförderung über 

SAB). 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Handarbeitszirkel 
Montag, 
14:00 - 16:00 Uhr 

Seniorenbegegnungsstätte, 
Hölderlinstraße 

kostenlos Frau Dietz 

Klöppeln 
14-tägig, 
ungerade Woche 

Seniorenbegegnungsstätte, 
Hölderlinstraße 

kostenlos Frau Dietz 

Tätigkeit als Alltagsbegleiter    
Verein "Miteinander 
füreinander Zwickau  
e. V.", Frau Ebert 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Vereine 

 

Alter Gasometer e.V. 
 

 

 

Kleine Biergasse 3 
08056 Zwickau 
 

Tel. 0375/2772117 
 

E-Mail: demokratie@alter-gasometer.de 
 

Internet: https://www.zwickauer-demokratie-
buendnis.de/projekt/ 

Der Verein bietet verschiedene Veranstaltungen für jede Altersgruppe an. Aktuelle Informationen können Sie jederzeit auf der 

Internetseite einsehen. Darüber hinaus werden auch immer Freiwillige gesucht, die im ehrenamtlichen Einsatz als Zeitzeuge oder 

Wissensvermittler während Veranstaltungen fungieren möchten 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Flucht/Asyl nach Vereinbarung nach Vereinbarung 
nach Vereinbarung 
(meist keine) 

Demokratiebereich 
Alter Gasometer e.V. 

Interkulturelle Bildung  nach Vereinbarung nach Vereinbarung 
nach Vereinbarung 
(meist keine) 

Demokratiebereich 
Alter Gasometer e.V. 

Mediennutzung nach Vereinbarung nach Vereinbarung 
nach Vereinbarung 
(meist keine) 

Demokratiebereich 
Alter Gasometer e.V. 

Workshop Politik nach Vereinbarung nach Vereinbarung 
nach Vereinbarung 
(meist keine) 

Demokratiebereich 
Alter Gasometer e.V. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Vereine 

 

Verein "Gesundheit für alle" e. V. 
 

 

 

Scheffelstraße 42 
08066 Zwickau 
 
Tel. 0375/44 01 671 
 
E-Mail: zwickau-verein-gesundheit@gmx.de 
 
Internet: www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de 

Der Verein bietet im Rahmen seines "Scheffeltreffs" verschiedene Begegnungs- und Betreuungsangebote für ältere Menschen mit 

Behinderung an, wie beispielsweise "Kreativzeit" mit gestalten und basteln oder auch Bewegung, Gymnastik und Entspannung sowohl im 

geschlossenen Raum als auch an der frischen Luft. Die Räumlichkeiten des Vereins sind barrierefrei zugänglich und eine 

behindertengerechte Toilette ist vorhanden. Weitere Informationen erhalten Sie im Internet oder am Telefon. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Bibliotheken 

 

Stadtbibliothek Zwickau 
 

 

 

Katharinenstraße 44 a 
08056 Zwickau 
 
Tel. 0375/834301 
 
E-Mail: stadtbibliothek@zwickau.de 
 
Internet: www.stadtbibliothek-zwickau.de 

 

Sie haben sich einen E-Book-Reader angeschafft und freuen sich, nun endlich immer und überall lesen zu können. Doch so richtig will 

das Gerät nicht mitarbeiten? Bei den vielen Funktionen verlieren Sie den Überblick? Sie möchten sich gerne E-Books über unsere 

Onleihe-Funktion ausleihen, wissen aber nicht, wie? Mit all Ihren Fragen und Problemen rund ums Thema E-Book-Reader und Onleihe 

sind Sie in unserer Sprechstunde genau richtig! Erfahrene Mitarbeiter kümmern sich um Ihr Anliegen, sodass Sie Ihren E-Book-Reader 

bald in vollem Umfang nutzen können. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

E-Book-Reader-Sprechstunde 

 

letzter Dienstag im Monat, 
wechselnd 11:00 Uhr oder 
16:00 Uhr 

 

Veranstaltungssaal 
Bibliothek 

kostenlos 
Frau Buschbeck, 
Frau Pagel 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Museen 

 

Galerie am Domhof Zwickau 
 

 

 

Domhof 2 
08056 Zwickau 
 
Tel. 0375/834567 
 
E-Mail: galerie@zwickau.de 
 
Internet: www.galerie-zwickau.de 

 

Die Galerie am Domhof bietet wechselnde Sonderausstellungen an. Individuelle Führungen, auch speziell für Seniorinnen und Senioren, 

sind buchbar. Der Ausstellungsbereich ist über einen Treppenlift erreichbar. Ein barrierefreies WC ist ebenso vorhanden. Für 

schwerbehinderte Personen gibt es ermäßigten Eintritt und für eine Begleitperson kostenfreien Zugang. Im Museumsshop kann man 

verschiedene Ausstellungskataloge, Fachbücher und Andenken erwerben. Die Galerie ist zentral in der Innenstadt gelegen, sodass viele 

weitere Sehenswürdigkeiten, wie die Marienkirche, die Priesterhäuser oder das Robert-Schumann-Haus fußläufig erreichbar sind. Zudem 

gibt es zahlreiche gastronomische Möglichkeiten im Umfeld. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Kunstausstellung 
Dienstag bis Sonntag 
und Feiertage 
13:00 - 18:00 Uhr 

Galerie am Domhof 

Erwachsene 3,00€, 
ermäßigt 2,00 €,  
Kinder bis 18 Jahre frei, 
Jeder 1. Mittwoch im 
Monat frei 

Mitarbeiter/in der 
Galerie 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Museen 

 

Kunstsammlungen Zwickau - 
Max-Pechstein-Museum  
 

 

 

Lessingstraße 1 
08058 Zwickau 
 
Tel. 0375/834510 
 
E-Mail: kunstsammlungen@zwickau.de 
 
Internet: www.kunstsammlungen-zwickau.de 

 

Kunst und Natur unter einem Dach: goldglänzende Altarwerke, funkelnde Minerale und farbenprächtige Gemälde. Das Max-Pechstein-

Museum beeindruckt mit rund 50 Werken des berühmten Zwickauers und weltbekannte Expressionisten. Individuelle Führungen, auch 

speziell für Seniorinnen und Senioren, sind im Museum buchbar. Zudem besteht die Möglichkeit der Ausleihe von Museumshockern, 

zusätzlich zu den in den Ausstellungsräumen vorhandenen Sitzgelegenheiten. Audioguide in deutsch und englisch (auch für Besucher 

mit Sehbehinderungen) sind erhältlich, ebenso wie induktive Höranlagen für Gruppen mit max. 25 Personen nach Voranmeldung. Der 

Zugang zum Museum ist über den Innenhof barrierefrei, die Dauerausstellung ist teilweise nur eingeschränkt zugänglich, 

Sonderausstellungen hingegen sind rollstuhlgerecht. Das Museum bietet auch zwei Leihrollstühle sowie ein barrierefreies WC. Für 

schwerbehinderte Personen gibt es ermäßigten Eintritt und für eine Begleitperson kostenfreien Zugang. Im Museumsshop kann man 

verschiedene Kunstkataloge oder Mineralien erwerben. Ein Kaffeeautomat steht ebenfalls zur Verfügung. Der Museumsgarten ist 

während der Öffnungszeiten öffentlich zugänglich. Die Buslinie 10 hält mit der Haltestelle Max-Pechstein-Museum direkt vor dem Haus 

und auf dem Platz der Völkerfreundschaft gegenüber stehen ausreichend Parkplätze zur Verfügung. 

 



17 Seniorenbildungsatlas für den Landkreis Zwickau 

 

 

Sozialraum 1 (Zwickau) Museen 

Kunstsammlungen Zwickau - Max-Pechstein-Museum 

Dabei werden Se 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Museumsführungen, 
Ausstellungsprogramme 
und -veranstaltungen 

 

Dienstag und Freitag 
13:00 – 17:00 Uhr, 
Mittwoch und Donnerstag 
13:00 – 18:00 Uhr, 
Samstag, Sonntag und 
Feiertage 
11:00 – 17:00 Uhr 
 

KUNSTSAMMLUNGEN 
ZWICKAU 
Max-Pechstein-Museum 
Lessingstraße 1 
08058 Zwickau 

Erwachsene 5,00€, 
ermäßigt 3,00 €, 
 
Kinder bis 18 Jahre 
frei, 
 
Jeder 1. Mittwoch im 
Monat frei 

Fabia Günther-
Sperber, 
Museumspädagogin 

innen und Senioren, die 

gute Erfahrungen mit Geräten und t  er Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Museen 

 

Priesterhäuser Zwickau 
 

 

 

Domhof 5-8 
08056 Zwickau 
Tel. 0375/834551 
 
E-Mail: priesterhaeuser@zwickau.de 
 
Internet: www.priesterhaeuser.de 

 

Die Priesterhäuser bieten eine Dauerausstellung zur Zwickauer Stadt- und Kulturgeschichte im (spät)mittelalterlichen Ambiente. Zudem 

gibt es wechselnde Sonderausstellungen im Neubau mit spannenden Begleitprogrammen wie zum Beispiel Vorträge oder Vorführungen. 

Individuelle Führungen, auch speziell für Seniorinnen und Senioren, sind buchbar und können zudem mit einer Kirchenführung 

kombiniert werden. Audioguide in deutsch und englisch (auch für Menschen mit Sehbehinderung) sind erhältlich. Die Dauerausstellung 

ist teilweise nur eingeschränkt zugänglich, Sonderausstellungen hingegen sind barrierefrei und rollstuhlgerecht. Das Museum bietet auch 

einen Leihrollstuhl und ein barrierefreies WC. Für schwerbehinderte Personen gibt es ermäßigten Eintritt und für eine Begleitperson 

kostenfreien Zugang. Im Museumshop kann man verschiedene Ausstellungskataloge, Fachbücher und Andenken erwerben. 

Die Priesterhäuser sind zentral in der Innenstadt gelegen, sodass viele weitere Sehenswürdigkeiten, wie die Marienkirche, die Galerie am 

Domhof oder das Robert-Schumann-Haus fußläufig erreichbar sind. Zudem gibt es zahlreiche gastronomische Möglichkeiten im Umfeld. 
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Sozialraum 1 (Zwickau) Museen 

Priesterhäuser Zwickau 

Dabei werden Se 
 
 

d Senioren, die 
gute Erfahrungen mit Geräten  

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Museum 

Dienstag bis Freitag 
11:00 - 17:00 Uhr, 
 
Samstag, Sonntag, 
Feiertage 
13:00 - 17:00 Uhr 

Priesterhäuser Zwickau 

 

Erwachsene 5,00 €, 
ermäßigt 3,00 €, 
 
Kinder bis 18 Jahre frei, 
 
Jeder 1. Mittwoch im 
Monat frei 
 

Mitarbeiter/in des 
Museums 

d Internet er Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 2 (Fraureuth) Museen 

 

Förderverein Fraureuther Porzellan e. V. 
 

 

 

Fabrikgelände 12 
08427 Fraureuth 
 
Tel. 0151/12279462 
 
E-Mail: info@porzellanausstellung-fraureuth.de 
 
Internet: www.porzellanausstellung.fraureuth.de 

 

In der Ausstellung des Fördervereins wird die Geschichte des Fraureuther Porzellans in allen Facetten erläutert und anschaulich 

dargestellt. Gleichzeitig kann ein repräsentativer Querschnitt des Gebrauchs- und Kunstporzellans betrachtet werden. Bei den 

angebotenen Führungen wird detailliert die Geschichte erläutert und mit einigen Anekdoten aus der Zeit aufgelockert. Der Verein möchte 

gern einen breiten Querschnitt der Gesellschaft erreichen, um ein Vergessen zu verhindern. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 
 

Ausstellung zur Geschichte 
des Porzellan 
 

Sonntag, 
14:00 - 17:00 Uhr 

Museumsgelände 3,00€ pro Person 
Herr Eismann, 
Frau Böhme 

 

Führungen durch die 
Ausstellung 

 

nach Absprache Museumsgelände 
10,00 €, 
zuzüglich Eintritt 

Herr Eismann, 
Frau Böhme 
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Sozialraum 2 (Werdau) Begegnung 

 

Volkssolidarität Kreisverband Zwickauer Land 
e.V. 
 

 

 

Untere Holzstraße 4 
08412 Werdau 
 
Tel. 03761/59020 
 
E-Mail: zwickauer-land@volkssolidaritaet.de 
 
Internet: www.vs-zwickauerland.de 

Der Volkssolidarität Kreisverband Zwickauer Land e. V. möchte mit all seinen Angeboten Seniorinnen und Senioren im Landkreis 

ansprechen. Ziel ist es, ältere Menschen verstärkt im sozialen Leben zu integrieren. Ob kulturelle Angebote, Bewegung oder Handarbeit: 

Die Volkssolidarität bietet ein vielfältiges Angebot, um genau diese Integration und Beteiligung am sozialen Leben aufzubauen bzw. zu 

forcieren. Neben umfangreichen Service-Angeboten in den Bereichen Pflege/Betreuung, Kindertagesbetreuung und Beratung pflegt die 

Volkssolidarität Zwickauer Land die Mitgliederbetreuung in verschiedenen Ortsgruppen im Landkreis, die zum einen den gegenseitigen 

Austausch der Mitglieder im Fokus haben und andererseits aber auch informelle Bildung anbieten. In folgenden Gemeinden sind die 

Ortsgruppen ansässig: Fraureuth, Ruppertsgrün, Crimmitschau, Blankenhain, Mannichswalde, Neukirchen, Langenhessen, Werdau, 

Zschocken, Mülsen St. Micheln und Mülsen St. Niclas. 
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Sozialraum 2 (Werdau) Begegnung 

Volkssolidarität Kreisverband Zwickauer Land e.V. 

Dabei werden Seniorinnen und Senioren, die 
gute Erfahrungen mit Geräten und In 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Lesecafé 
1 mal im Monat, Donnerstag,  
14:00 – 15:45 Uhr  

Geschäftsstelle der VS 
Werdau 

kostenlos Frau Saller 

Klöppelgruppe 
2 mal im Monat, 
Montag 
16:00 – 18:00 Uhr 

Geschäftsstelle der VS 
Werdau 

kostenlos Frau Saller 

Seniorenchor 
1mal in der Woche, 
Montag 
9:00 – 10:30 Uhr 

Geschäftsstelle der VS 
Werdau 

kostenlos Frau Saller 

Theatergruppe 
geplante Veranstaltungen 
und Fahrten zu Opernhäusern 
und Theatern 

wechselnde Orte 
Eintrittskarten und 
Busfahrkosten 

Frau Saller 

Wandergruppe 
geplante Wanderungen, 
1 mal im Monat 

Wanderungen in 
näherer und weiterer 
Umgebung 

evtl. Fahrtkosten Frau Saller 

et er Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 2 (Werdau) Kirchgemeinden 

 

Ev.-meth. Eben-Ezer-Kirche Werdau 
 

 

 

Dr.-Külz-Straße 9 
08412 Werdau 
 
Tel. 03761/2309, 0375/287144 
 
E-Mail: werdau@emk.de 
 
Internet: www.atlas.emk.de/emk-werdau 

 

Viele Gemeindemitglieder der Kirche sind bereits im Seniorenalter. Für und mit ihnen sollen spirituelle, soziale und gesellschafts-

politische Themen aus der christlichen Perspektive beleuchtet werden. Die Demenzfragestunde wird von Ute Reichel (Tages- und 

Verhinderungspflege "Omas Kanapee") gestaltet. Professionell erklärt sie Themen und Fragestellungen rund um das Thema Demenz 

und kann auch konkrete Hilfestellung im Einzelfall geben. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Gemeindetreff bei Anbieter zu erfragen Gemeindehaus Kollekte erbeten 
Frau Pfarrerin 
Posdzich 

Demenzfragestunde bei Anbieter zu erfragen Gemeindehaus bei Anbieter zu erfragen Frau Reichel 
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Sozialraum 2 (Werdau) Bibliotheken 

 

Stadtbibliothek Werdau 
 

 

 

Holzstraße 2a 
08412 Werdau 
 
Tel. 03761/75262 
 
E-Mail: stadtbibliothekwerdau@gmail.com 
 
Internet: www.stadtbibliothek-werdau.de 

Die Stadtbibliothek Werdau bietet ein breites Angebot für Menschen im besten Alter: Lesungen, aktuelle Literatur für jeden Geschmack, 

elektronische Bücher inklusive Beratung zu Lesegeräten, Großdruckbücher, Hörbücher und zahlreiche Angebote für die Enkelkinder. 

Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren. 

 

Montag und Freitag von 09:00 - 13:00 Uhr 

 

Dienstag und Donnerstag von 12:00 - 19:00 Uhr 
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Sozialraum 2 (Werdau) Sonstiges 

 

Verkehrswacht Zwickauer Land e. V. 
 

 

 

Plauensche Straße 45 
08412 Werdau 
 
Tel. 03761/8898726 
 
E-Mail: verkehrswacht@werdau.net 
 
Internet: www.verkehrswacht-zl.de 

Wir bieten Verkehrsschulungen sowie Seminare zu einer Vielzahl von Themen bezüglich der Sicherheit im Straßenverkehr an. Die 

Seminare können auch Praxisanteile beinhalten, z. B. zum Radfahren, Umgang mit Elektrofahrrädern und eScooter. Der Umgang mit 

Rollatoren wird ebenfalls in Theorie und Praxis als Mitmachveranstaltung angeboten. Die Seminare können in den Schulungsräumen am 

Hauptsitz der Verkehrs-wacht stattfinden, wir kommen aber auch sehr gern in die Einrichtungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Verkehrsteilnehmerschulung 
nach Bedarf/ 
Anmeldung 

vor Ort bei den 
Teilnehmern 

kostenlos Herr Möse 
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Sozialraum 3 (Neukirchen) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Neukirchen-Lauterbach 
 

 

 

Pestalozzistraße 32 
08459 Neukirchen 
 
Tel. 03762/2470 
 
E-Mail: kg.neukirchen_stmartins@evlks.de 
 
Internet: www.kircheneukirchen.de 

 

Die Seniorentreffs der Gemeinde bieten die Möglichkeit des Austausches über alltägliche Themen und helfen bei der Pflege von sozialen 

Kontakten. Zudem entstehen auch schnell neue Kontakte beim geselligen Beisammensein zu Kaffee und Kuchen. 

 
 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorentreff 

 
1 mal im Monat, 
Mittwoch 
 

Gemeindehaus kostenlos Frau Franke 

Seniorentreff für Frauen 

 
1 mal im Monat, 
Mittwoch 
 

Lauterbach, 
Schänkenberg 6 

kostenlos Frau Franke 
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Sozialraum 3 (Neukirchen) Vereine 

 

Vielfalt für Bürger e. V. Begegnungsstätte  
 

 

 

Schiedelhof 3 
08459 Neukirchen 
 
Tel. 03762/916004 
 
E-Mail: info@vfb-neukirchen.de 
 
Internet: www.vfb-neukirchen.de 

Die Arbeit und die Angebote des Vereins richten sich insbesondere an die Generation 50 plus des gesamten Landkreises Zwickau. 

Neben den aufgeführten Programmen, werden auch noch weitere Bildungs-, Kultur- und Sportkurse von ehrenamtlich Tätigen des 

Vereins angeboten und durchgeführt. Die Angebote können von den Teilnehmerinnen und Teilnehmer flexibel genutzt werden, je nach 

individuellem Zeitbudget. Eine vorherige Anmeldung zur Teilnahme ist allerdings erforderlich. Die allgemeinen Öffnungszeiten des 

Vereins sind Dienstag und Donnerstag jeweils von 09:00 bis 15:00 Uhr. 
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Sozialraum 3 (Neukirchen) Vereine 

Vielfalt für Bürger e. V. Begegnungsstätte 

Dabei werden Seniorgute Erfahrungen mit Geräten und In 
Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Linux für Anfänger 
4. Donnerstag im Monat, 
10:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

5,00 € pro Person Herr Kretzschmar 

Fahrradselbsthilfewerkstatt 
1. Donnerstag im Monat, 
09:00 - 15:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

freiwillige Spende 
Herr Frohmeyer, 
Herr Kuna 

Umgang mit digitalen Medien 
im Alter 

4. Donnerstag im Monat, 
13:00 Uhr und 15:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

3,00 € pro Person Herr Jung 

Fotozirkel 
3. Dienstag im Monat, 
13:30 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

3,00 € pro Person Herr Pöpperl 

Zeichenzirkel 
3. Dienstag im Monat, 
13:30 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

3,00 € pro Person 
Herr Kretzschmar, 
Frau Löw 

Nähzirkel für Anfänger 
3. Mittwoch im Monat, 
14:00 Uhr und 17:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

3,00 € pro Person Frau Götz 

Sprachcafé in englischer 
Sprache 

1. Dienstag im Monat, 
15:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Schiedelhof 

3,00 € pro Person Frau Schulze 

et er Zugang zum Haus ist barrierefrei. 
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Sozialraum 4 (Meerane) Begegnung 

 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte 
Meerane 
 

 

 

Oststraße 36 
08393 Meerane 
 
Tel. 0173/5959521 
 
E-Mail: info@vs-glauchau.de 
 
Internet: www.vs-glauchau.de 

 

 

Die Volkssolidarität und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e. V. ist einer der großen Sozial- und 

Wohlfahrtsverbände Deutschlands. In der Begegnungsstätte Meerane ist immer etwas los, denn es werden Veranstaltungen für alle 

Generationen geboten. Ob Kultur, Vorträge, Tanz oder Veranstaltungen - für jeden ist etwas dabei. Die Volkssolidarität hat es sich mit 

den Begegnungsstätten zur Aufgabe gemacht, die Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekämpfen und das gemeinsame 

Miteinander zu stärken 
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Sozialraum 4 (Meerane) Begegnung 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte Meerane 

Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Spielenachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Meerane 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Seniorennachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Meerane 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Tanz 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Meerane 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Vorträge 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Meerane 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Weihnachtsfeier 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Meerane 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

n mit Geräte 
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Sozialraum 4 (Meerane) Vereine 

 

Meeraner Bürgerverein e. V. (Heidemarie Wolf) 
 

 

 

An der Steilen Wand 24 
08393 Meerane 
 
Tel. 03764/16167 
 
E-Mail: wolf-meerane@t-online.de 
 
Internet: www.meeranerbuergerverein.de 

Der Meeraner Bürgerverein ist ein gemeinnütziger Verein, der offen für alle ist. Für den Jahresbeitrag von 18,50.€ können alle Angebote 

genutzt werden. Die Angebote Wandern und Radwandern können auch von Nichtmitgliedern genutzt werden. In diesem Fall ist lediglich 

ein "Startgeld" von 1 € zu zahlen. Die Termine werden auf der Homepage und in verschiedenen lokalen Zeitungen bekannt gegeben. 

Neben den regelmäßigen Angeboten finden auch geselliges Beisammensein zur Weihnachtszeit und zweimal jährlich Schulungen mit 

kompetenten Partnern statt, z. B. Erste Hilfe für Kraftfahrer oder Themen wie Patientenverfügung oder Vorsorgevollmacht. 
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Sozialraum 4 (Meerane) Vereine 

Meeraner Bürgerverein e. V. (Heidemarie Wolf) 

Dabei werden f 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Chor 
Montag, 
19:30 - 21:30 Uhr 

BSZ Meerane  
Frau Pönisch 
Tel. 03764/2814 

Chronik 
Mittwoch, 
14:30 - 17:30 Uhr 

Alte Post Meerane  
Herr Friedrich 
Tel. 03764/3800 

Radwandern 
Termine März bis 
Oktober 

Treff Meeraner Markt  
Herr Kahl 
Tel. 03764/3821 

Wandern 
Termine März bis 
Oktober 

wechselnd  
Frau Werner 
Tel. 03764/16170 

a Geräten und I ist barrierefrei. 
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Sozialraum 4 (Meerane) Bibliotheken 

 

Stadtbibliothek Meerane  
 

 

 

August-Bebel-Straße 49 
08393 Meerane 
 
Tel. 03764/185715 
 
E-Mail: bibliothek@meerane.de 
 
Internet: www.meerane.de 

Die Stadtbibliothek hat eine komplett barrierefreie Örtlichkeit. Zudem gibt es einen Buchbestand mit Großdruck sowie eine vielfältige 

Auswahl an Hörbüchern. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Lesungen bei Anbieter zu erfragen Stadtbibliothek Meerane variiert nach Angebot Frau Bellmann 
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Sozialraum 4 (Meerane) Museen 

 

Heimatmuseum Meerane 
 

 

 

Markt 3 
08393 Meerane 
 
Tel. 03764/2027 
 
E-Mail: sommerfeld@meerane.eu 
 
Internet: www.meerane.de 

 

Das Heimatmuseum bietet eine ständige Ausstellung zur Stadtgeschichte von der Ur- und Frühgeschichte bis zum Ende des 2. 

Weltkrieges 1945 sowie wechselnde Sonderausstellungen zu verschiedenen Themen und die jährliche Weihnachtsausstellung. Das 

Museum im Alten Rathaus beherbergt unter anderem eine original erhaltene Gefängniszelle in der Fronfeste im Rathausanbau, das Bilz-

Kabinett zum Wirken von Friedrich Eduard Bilz und die Historische Schuhmacherwerkstatt im Museumshof. Nach Voranmeldungen sind 

auch Führungen für Interessierte und Gruppen möglich. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Museum 

Montag 
09:00 – 12:00 Uhr, 
Dienstag und Donnerstag 
09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr, 
bei Sonderausstellungen und Sonntag 
14:00 - 17:00 Uhr 

Heimatmuseum 
Meerane 
Markt 3 
08393 Meerane 

Erwachsene 2,00 €, 
Kinder bis 6 Jahre frei, 
ermäßigt (Schüler, Studenten, 
Jugendliche bis 18 Jahre) 1,00 €, 
Familienkarte 4,00 € 

Frau Sommerfeld 
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Sozialraum 4 (Meerane) Museen 

 

Stadt Meerane, Höhlermuseum 
 

 

 

Untere Mühlgasse 11a  
08393 Meerane 
 
Tel. 03764/540 
 
Internet: www.meerane.de 

 

Hereinspaziert in die Meeraner Höhler! Unter dem Altstadtkern von Meerane befinden sich zahlreiche unterirdische Gänge und 

Hohlräume, die jedoch nicht bergbaulichen Ursprungs sind. Der Einstieg ist am Teichplatz unter der Italienischen Treppe über das 

Gebäude des Höhlermuseums, welches im Herbst 2012 eingeweiht wurde und nicht nur den Zugang zu den Höhlern ermöglicht, sondern 

in einer schmucken Ausstellung Wissenswertes rund um die Meeraner Unterwelt vermittelt. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Höhlermuseum 

Donnerstag, 
10:00 Uhr,  
11:00 Uhr,  
13:00 Uhr 

Höhlermuseum 
Untere Mühlgasse 11a 
08393 Meerane 

Erwachsene 2,00 €, 
Kinder 1,50 € 

Stadt Meerane 
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Sozialraum 4 (Meerane) Sonstiges 

 

SV Motor Meerane e. V. 
 

 

 

Ahornweg 7 
08393 Meerane 
 
Tel. 03764/48124 
 
E-Mail: svmotormeerane@web.de 
 
Internet: www.meeraner-hockeyverein.de 

 

Alle sportlichen Angebote, die vom Verein SV Motor Meerane angeboten werden, sind an eine Mitgliedschaft gebunden. Die Angebote 

werden alle im Breitensport durchgeführt, es gibt also keine leistungssportspezifischen Anforderungen. Im Vordergrund soll vor allem der 

Erhalt der Beweglichkeit bis ins hohe Alter, Spaß und Freude am Sport sowie das gesellige Miteinander stehen. 
 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Gymnastik für Frauen Mittwoch, 19:30 Uhr 
Turnhalle der 
Engelschule Meerane 

40,00 € Jahresbeitrag Frau Scheerer 

Allgemeine Sportgruppe für 
Männer 

Freitag, 17:30 Uhr 
Turnhalle der 
Engelschule Meerane 

40,00 € Jahresbeitrag Herr Drechsel 

Volleyball 
Dienstag und 
Donnerstag, 20:00 Uhr 

Turnhalle der 
Engelschule Meerane 

40,00 € Jahresbeitrag 
Frau Schönwälder, 
Herr Zimmer 

Fußball "Alte Herren" Freitag, 18:00 Uhr 
Richard-Hofmann-
Stadion Meerane 

60,00 € Jahresbeitrag Herr Remus 
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Sozialraum 5 (Dennheritz) Begegnung 

 

Gemeindeverwaltung Dennheritz  
 

 

 

Hauptstraße 96 
08393 Dennheritz 
 
Tel. 03763/78541 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorentreff 
letzter Mittwoch im 
Monat 

Gemeindezentrum kostenlos Herr Radeck 

 

Für nähere Informationen ist Herr Radeck unter der Nummer 0173/4710687 zu erreichen. 
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Sozialraum 5 (Dennheritz) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Dennheritz 
 

 

 

Glauchauer Straße 9 
08393 Dennheritz 
 
Tel. 03764/3169 
 
E-Mail: 
kg.dennheritz_niederschindmaas@evlks.de 

 

Die Kreise richten sich an Seniorinnen und Senioren, die Interesse an Glaubensfragen haben und sich gern in Gemeinschaft 

austauschen möchten. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorenkreis 
1. Dienstag im Monat 
 

Dennheritz OT 
Niederschindmaas 

kostenlos Frau Pfarrerin Lange 

Frauenkreis 
2. Dienstag im Monat 
 

Dennheritz kostenlos Frau Pfarrerin Lange 
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Sozialraum 5 (Dennheritz) Bibliotheken 

 

Gemeindeverwaltung Dennheritz  
 

 

 

Hauptstraße 96 
08393 Dennheritz 
 
Tel. 03763/78541 

 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Bücherei 
Dienstag, 
gerade Woche, 
14:00 - 16:00 Uhr 

Hauptstraße 28, 
Dennheritz 

kostenlos Frau Pfeiffer 

 

Für nähere Informationen bitte die Gemeindeverwaltung kontaktieren.  
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Sozialraum 5 (Glauchau) Begegnung 

 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte 
Glauchau 
 

 

 

Angerstraße 15 
08371 Glauchau 
 
Tel. 03763/789919 
 
E-Mail: info@vs-glauchau.de 
 
Internet: www.vs-glauchau.de 

Die Volkssolidarität und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der großen Sozial-und 

Wohlfahrtsverbände Deutschlands. In unseren Begegnungsstätten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen für alle 

Generationen. Ob Kultur, Vorträge, Tanz oder Unterhaltung - für jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die 

Vereinsamung von Senioren zu bekämpfen und das gemeinsame Miteinander zu stärken. 
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Sozialraum 5 (Glauchau) Begegnung 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte Glauchau 

Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Spielenachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Glauchau 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Tanz 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Glauchau 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Vorträge 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Glauchau 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Sonntagsmittagstisch 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Glauchau 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

Verkehrsschulung 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Glauchau 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Richter 

n mit Geräte 
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Sozialraum 5 (Glauchau) Bibliotheken 

 

Stadt- und Kreisbibliothek Glauchau 
 

 

 

Schloßplatz 5a 
08371 Glauchau 
 
Tel. 03763/3728 
 
E-Mail: skb@glauchau.de 
 
Internet: www.glauchau.bibliotheca-open.de 

 

Die Bibliothek im Schloss Forderglauchau bietet über 60.000 verschiedene Medien. Neben Büchern findet der Benutzer auch 

Zeitschriften, Tonbandkassetten, CD`s, CD-Rom`s, DVD und Spiele zum Entleihen. Am elektronischen Katalog kann man sich selbst 

über den Bibliotheksbestand informieren. Monatliche Veranstaltungen für Erwachsene und Kinder werden von den Glauchauern und den 

Bürgerinnen und Bürgern der Umgebung gern besucht. Im Mittelpunkt stehen natürlich Lesungen. Durchgeführt werden auch 

musikalisch-literarische Veranstaltungen, Puppentheater, Bastel- und Spiele-Nachmittage sowie jedes Jahr die obligatorische Lese-Nacht 

für Kinder. Der gemütliche Lesesaal lädt bei Café und Tee dazu ein, in den Büchern zu blättern und die Atmosphäre zu genießen. 
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Sozialraum 5 (Glauchau) Bibliotheken 

Stadt- und Kreisbibliothek Glauchau 

Dabei werden e Erfa 
n mit  

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Mitgliedschaft in der 
Bibliothek mit Nutzung des 
Bibliotheksbestandes 
inklusive Onleihe von E-
Books und  
E-Papers 

Montag, Mittwoch, 
Freitag 
14:00 – 18:00 Uhr 
 

Dienstag, Donnerstag 
10:00 Uhr – 18:00 Uhr 
 

Samstag 
10:00 – 12:00 Uhr 

Stadt- und 
Kreisbibliothek 
Glauchau 

12,00 € Jahresgebühr 
für Erwachsene 

Mitarbeiter/in der 
Bibliothek 

 
 

Geräte 
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Sozialraum 5 (Glauchau) Sonstiges 

 

Büka & Digital Druck GmbH 
 

 

 

Wehrstraße 13c 
08371 Glauchau 
 
Tel. 03763/501753 
 
E-Mail: verkauf@bud-gmbh.com 
 
Internet: www.bud-gmbh.com 

 

Das Kursangebot richtet sich generationsübergreifend an jüngere und ältere Menschen. Die Handarbeitstechniken und Fingerfertigkeiten 

sollen spielerisch vermittelt werden. Durch die Handarbeit wird die Feinmotorik verbessert und vermehrt Stress abgebaut. Für 

Geburtstage oder ähnliches sind auch individuelle Terminabsprachen möglich. 

 

Drei Mindestteilnehmer, bitte anmelden! 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Filzen 
Nachmittag, gerade KW, 
dienstags 15:00 - 16:30 Uhr 

Büka 9,50 € Frau Strauß 

Quilling  
(verschiedenes wie Blumen 
oder Schmetterlinge) 

Nachmittag, ungerade KW, 
dienstags 15:00 - 16:30 Uhr 

Büka 9,00 € Frau Strauß 
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Sozialraum 5 (Glauchau) Sonstiges 

 

Gebietsverkehrswacht Chemnitzer Land e.V. 
 

 

 

Rosa-Luxemburg-Str. 1 
08371 Glauchau 
 
Tel. 03763/15098 
 
E-Mail: verkehrswacht.chemnitzer.land@gmx.de 
 
Internet: www.verkehrswacht-chemnitzer-land.de 

 

Bei öffentlichen Aktionen im Einzugsgebiet, dem ehemaligen Chemnitzer Land, aber auch weit über diese Grenzen und über die 

Landesgrenze von Sachsen hinaus ist die Verkehrswacht im Dienste der Erhöhung der Sicherheit im Straßenverkehr unterwegs. Ziel des 

Vereins ist es, Verkehrserziehung und Verkehrsaufklärung zu betreiben, Verkehrsteilnehmer/innen und Behörden in Fragen der 

Verkehrssicherheit zu beraten. Im Rahmen der verschiedenen Verkehrsteilnehmer-Informationsveranstaltungen werden u.a. Neuerungen 

der StVO und das richtige Verhalten im Straßenverkehr erörtert. Insbesondere für Seniorinnen und Senioren besteht im Rahmen der 

Veranstaltungen die Möglichkeit, sich durch eigenes Erleben an Seh- und Reaktionsgeräten für die körperlichen Veränderungen zu 

sensibilisieren. Auf diese Weise soll dauerhaft der Wunsch nach Mobilität mit dem Wunsch nach Sicherheit und dem Erkennen der 

eigenen Grenzen in Einklang gebracht werden. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

diverse Verkehrsteilnehmer-
Informationsveranstaltungen 

verschiedene Termine wechselnde Orte kostenlos Frau Klenner 
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Begegnung 

 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte 
Limbach-Oberfrohna  
 

 

 

Prof.-Willkomm-Straße 15 
09212 Limbach-Oberfrohna 
 
Tel. 03722/93625 
 
E-Mail: info@vs-glauchau.de 
 
Internet: www.vs-glauchau.de 

Die Volkssolidarität und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der großen Sozial- und 

Wohlfahrtsverbände Deutschlands. In unseren Begegnungsstätten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen für alle 

Generationen. Ob Kultur, Vorträge, Tanz oder Unterhaltung - für jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die 

Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekämpfen und das gemeinsame Miteinander zu stärken. 
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Begegnung 

Volkssolidarität GC/HOT Begegnungsstätte Limbach-Oberfrohna 

Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Ausfahrten 
jährlicher Planung 
entnehmen 

wechselnd 
kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Lau 

Bowling 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Parkschänke 
kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Lau 

Mittagstisch 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Limbach-Oberfrohna 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Lau 

Seniorentreff 
jährlicher Planung 
entnehmen 

wechselnd 
kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Lau 

Spielenachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Begegnungsstätte 
Limbach-Oberfrohna 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Frau Lau 

n 
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Kirchgemeinden 

 

Gemeinde der neuapostolischen Kirche 
Limbach-Oberfrohna 
 

 

 

Turmpassage, Eingang Albert-Einstein-Straße 
09212 Limbach-Oberfrohna 
 
E-Mail: limbach-oberfrohna@nak-nordost.de 
 
Internet: www.limbach-oberfrohna.nak-
nordost.de 

 

Die Gemeinde der neuapostolischen Kirche bietet keine speziellen Angebote für Seniorinnen und Senioren an. Zu den Gottesdiensten, 

die jeden Sonntag 10:00 Uhr stattfinden und zu den vorherigen Chorproben (abhängig vom Corona Infektionsgeschehen) ab 09:00 Uhr 

ist allerdings jeder herzlich willkommen. 
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Museen 

 

Esche-Museum 
 

 

 

Sachsenstraße 3 
09212 Limbach-Oberfrohna 
 
Tel. 03722/93039 
 
E-Mail: eschemuseum@limbach-oberfrohna.de 
 
Internet: www.esche-museum.de 

 
 
 

Die Dauerausstellung des Esche-Museums zeigt die Geschichte der Strickerei und Wirkerei in der Region Limbach-Oberfrohna und ihre 

Bedeutung innerhalb der sächsischen Industriegeschichte mit vielen vorführbaren Geräten und Maschinen. Die Unternehmerfamilie 

Esche prägte die Entwicklung des textilen Gewerbes über Generationen von der Zeit der Strumpfwirker bis ins Industriezeitalter. Die 

Ausstellung spannt den Bogen vom Handwerk am Wirkstuhl bis zur industriellen Fertigung auf Strick- und Wirkmaschinen. Die Maschine 

MALIMO 500 zeugt von einer bahnbrechenden Technologie der Stoffherstellung, die ab 1949 durch Heinrich Mauersberger erfunden 

wurde. Angesprochen werden soll jeder mit Interesse für Industriegeschichte bzw. Industriekultur und Regionalgeschichte sowie 

Modellbahnen oder Handarbeit und textilem Gestalten. Der Fahrstuhl ermöglicht einen barrierefreien Zugang zum Museum.  

 

Ab dem Jahr 2022 wird der Sonderbestand mit Modelleisenbahnen und Zubehör aus der SBZ und der DDR in einem neuen 

Ausstellungsbereich präsentiert. 
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Museen 

Esche-Museum 

Dabee Erfahrungen mit Geräten und t er Zug 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Maschinenvorführungen 
2. Samstag und 
4. Sonntag im Monat 

Esche-Museum 
Erwachsene 4,00 €, 
ermäßigt 2,00 €, 
Kinder bis 6 Jahre frei 

Frau Pabstmann 
(Museumpädagogik),  
 
Frau Wiegand-Stempel 
(Museumsleitung) 

Themenführung "Vom 
Handwirkstuhl zu Malimo" 

Nach Anmeldung für 
Gruppen 

Esche-Museum 
20,00 € bzw. 30,00 €, 
zuzüglich Eintritt 

Handarbeitstreffen 
3 - 4 mal jährlich,  
nach Ankündigung 

Esche-Museum 
3 - 4 mal jährlich,  
nach Ankündigung 

Workshops zu textilen 
Themen 

nach Ankündigung Esche-Museum variiert 

Themenführung "Faszination 
Modellbahn" 

nach Ankündigung oder 
Anmeldung für Gruppen 

Esche-Museum 
20,00 € bzw. 30,00 €, 
zuzüglich Eintritt 

 zum  

Haus ist r. 
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Sozialraum 8 (Hohenstein-Ernstthal) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Ernstthal-Wüstenbrand 
 

 

 

Neumarkt 20 
09337 Hohenstein-Ernstthal 
 
Tel. 03723/7700 
 
E-Mail: kg.ernstthal-wuestenbrand@evlks.de 

 
 

Seniorinnen und Senioren können sich im Gemeindehaus begegnen, austauschen, Andacht halten oder singen. Gelegentlich ist auch ein 

Kaffeetrinken möglich. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorenkreis 
 
2. Dienstag im Monat 
 

Gemeindehaus 
St. Trinitatis am 
Neumarkt 18 

kostenlos Pfarramt 
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Sozialraum 8 (Hohenstein-Ernstthal) Vereine 

 

Förderverein Textil- und Rennsportmuseum e. V. 
 

 

 

Antonstraße 6 
09337 Hohenstein-Ernstthal 
 
Tel. 03723/47711 
 
E-Mail: info@trm-hot.de 
 
Internet: www.trm-hot.de 

 

Die offene Handarbeitsgruppe "Flotte Masche - Flinke Nadel" trifft sich seit Sommer 2019 jeden Dienstag-vormittag in gemütlicher 

Atmosphäre, um individuell an Strick- und Häkelprojekten zu arbeiten. Dabei steht der Erfahrungs- und Ideenaustausch im Vordergrund. 

Alle Seniorinnen und Senioren, die gern diese traditionellen Handwerkstechniken in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten ausführen wollen, 

sind willkommen. Neben den individuellen Handarbeiten können auch Arbeiten für Projekte des Museums entstehen. In den 

Sommerferien bietet das Museum Workshops für die Ferienzeit an. Kinder können hierbei das Stricken und Häkeln lernen. Das Projekt 

wird durch die Mitglieder der Handarbeitsgruppe unterstützt, da diese die Kinder bei den Handarbeitstechniken anleiten. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Handarbeitsgruppe 
Dienstag, 
10:00 - 12:00 Uhr 

Textil- und 
Rennsportmuseum 

kostenlos Frau Palm 
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Sozialraum 8 (Oberlungwitz) Begegnung 

 

Volkssolidarität GC/HOT Veranstaltungszentrum 
 

 

 

Poststraße 2b 
09353 Oberlungwitz 
 
Tel. 03723/7380002 
 
E-Mail: info@vs-glauchau.de 
 
Internet: www.vs-glauchau.de 

 

Die Volkssolidarität und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der großen Sozial- und 

Wohlfahrtsverbände Deutschlands. In unseren Begegnungsstätten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen für alle 

Generationen. Ob Kultur, Vorträge, Tanz oder Unterhaltung - für jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die 

Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekämpfen und das gemeinsame Miteinander zu stärken. 
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Sozialraum 8 (Oberlungwitz) Begegnung 

Volkssolidarität GC/HOT Veranstaltungszentrum 

Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Bastelnachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Veranstaltungszentrum 
Oberlungwitz 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Herr Röthig 

Handarbeitsnachmittage 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Veranstaltungszentrum 
Oberlungwitz 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Herr Röthig 

Gymnastik 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Veranstaltungszentrum 
Oberlungwitz 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Herr Röthig 

Vorträge 
jährlicher Planung 
entnehmen 

Veranstaltungszentrum 
Oberlungwitz 

kostenpflichtig nach 
Vereinbarung 

Herr Röthig 

n  
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Sozialraum 9 (Lichtenstein) Bibliotheken 

 

Stadtbibliothek Lichtenstein 
 

 

 

Am Mühlgraben 3 
09350 Lichtenstein  
 
Tel. 037204/2551 
 
E-Mail: bibliothek@lichtenstein-sachsen.de 
 
Internet: www.lichtenstein.bbopac.de 

 

 

 

Zusammen mit dem deutschen Zentrum für barrierefreies Lesen (dzb lesen) Leipzig richtet sich die Stadtbibliothek Lichtenstein/Sachsen 

mit dem Projekt "Chance Inklusion" insbesondere an ältere Menschen, denen es erhebliche Probleme bereitet, Gedrucktes zu lesen oder 

herkömmliche Hörbücher bzw. Abspielgeräte zu bedienen. Über den neuen Service können mehr als 45.000 Hörbücher aus den 

Beständen der dzb lesen kostenfrei und unkompliziert über die Stadtbibliothek Lichtenstein ausgeliehen werden. Auf Wunsch leiht die 

Bibliothek DAISY-Abspielgeräte aus und kümmert sich um Auswahl und Lieferung der gewünschten Hörbücher. Von Poesie bis Krimi - 

Hörer haben eine große Auswahl an Büchern unterschiedlichster Genres. Diese wurden von professionellen Sprecherinnen und 

Sprechern eingelesen, sind durch das barrierefreie DAISY-Format möglichst einfach in der Handhabung und berücksichtigen die 

speziellen Bedürfnisse von Menschen mit Sehbeeinträchtigung. Unterstützt wird das Projekt von Freundeskreis der Stadtbibliothek 

Lichtenstein. 
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Sozialraum 9 (Lichtenstein) Bibliotheken 

Stadtbibliothek Lichtenstein 

Dabei werden e Erfa 
n mit  

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Projekt "Chance Inklusion" 

 

Montag 
10:00 – 12:00 Uhr und 
14:00 – 17:00 Uhr, 
 

Dienstag 
10:00 – 12:00 Uhr und 
14:00 – 18:00 Uhr, 
 

Donnerstag 
13:00 – 18:00 Uhr, 
 

Freitag 
10:00 – 12:00 Uhr und 
14:00 – 18:00 Uhr 
 

Bibliothek kostenlos Frau Hartmann 

 
 

Gräte 
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Sozialraum 9 (Lichtenstein) Museen 

 

Museum der Stadt Lichtenstein 
- Ausstellungen und Veranstaltungen - 
 

 

 

Ernst-Thälmann-Straße 29 
09350 Lichtenstein 
 

Tel. 037204/941399 
 

E-Mail: stadtmuseum@lichtenstein-sachsen.de 
 

Internet: 
www.freundeskreismuseumlichtenstein.de/museum/ 

„Museumskaffeeklatsch“ – Veranstaltungsreihe an authentischen Orten außerhalb des Museums 

 

Der Museumskaffeeklatsch richtet sich an alle Generationen, wird aber von den Seniorinnen und Senioren besonders gern 

angenommen. An wechselnden Orten wird an vier Sonntagen im Jahr über die frühe Geschichte, die erlebte Geschichte mit Zeitzeugen 

sowie über Gegenwart und Zukunft berichtet. dazu gibt es Kaffee, Kuchen und Musik. Wer will, kann sich im Vorfeld melden und sich als 

Zeitzeuge beteiligen oder Berichte, Fotos und Dokumente beisteuern. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Museumskaffeeklatsch 

4 Sonntage im Jahr, 
 

Kaffeetrinken ab 14:30 Uhr, 
 

Vorträge und Musik ab 15:30 Uhr 

wechselnde Orte in 
Lichtenstein, 
Bekanntgabe in der 
Presse und im Amtsblatt 
der Stadt Lichtenstein 

1,50 € Frau Berner 
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Sozialraum 12 (Hartenstein) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Hartenstein und 
Thierfeld 
 

 

 

Kirchgasse 3 
08118 Hartenstein 
 
Tel. 037605/5114 
 
E-Mail: kg.hartenstein@evlks.de 
 
Internet: www.kirche-hartenstein.de 

 

Alle Seniorinnen und Senioren aus Hartenstein und Thierfeld, unabhängig von der Konfession, sind eingeladen. Im Vordergrund steht der 

gemeinsame Austausch über Themen des alltäglichen Lebens im Bezug zur Bibel. Darüber hinaus wird während der gemeinsamen 

Nachmittage gesungen, Kaffee getrunken und vieles mehr. Zusätzlich findet einmal im Jahr eine gemeinsame Ausfahrt mit dem Bus statt. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorenkreis 
1. Donnerstag im Monat, 
14:30 Uhr 

Pfarrhaus Hartenstein kostenlos Frau Seidel 

Seniorenkreis 
1. Donnerstag im Monat, 
14:00 Uhr 

Pfarrhaus Thierfeld kostenlos Frau Kunstmann 
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Sozialraum 12 (Wildenfels) Begegnung 

 

Mehrgenerationenhaus Wildenfels 
 

 

 

Schloßstraße 4 
08134 Wildenfels 
 
Tel. 037603/8751 
 
E-Mail: info@mgh-wildenfels.de 
 
Internet: www.mgh-wildenfels.de 

 

Das Mehrgenerationenhaus Wildenfels ist ein offenes Haus für alle. Die Angebotspalette ist auf die Bedarfe der Menschen vor Ort 

zugeschnitten und entwickelt sich durch jene engagierten Personen. Begegnungs-, Beteiligungs- und Bildungsangebote für alle 

Generationen, intergenerative Angebote sowie das Miteinander der Generationen ist hierbei besonders wichtig. In der Kaffeestube 

"Offener Treff" kann vor und nach den Kursen bei Kaffee und Kuchen die Gemeinschaft genossen werden. Das Haus lebt von jenen 

Menschen, die ihre Gaben und Fähigkeiten aktiv einbringen. Das Programm wird von vielen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeitern gestaltet. Der Grundsatz "Geben, was man hat, finden, was man braucht" bestimmt die Atmosphäre. 
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Sozialraum 12 (Wildenfels) Begegnung 

Mehrgenerationenhaus Wildenfels 

Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Keramikkurs bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau List 

Rückenschule bei Anbieter zu erfragen Turnhalle Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau Rudolph 

Zeichnen/Malschule bei Anbieter zu erfragen 
MGH 
Wildenfels/Schloß 

bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau List 

Smartphone-Grundkurs bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau Joram 

Englisch für Anfänger bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau Joram 

Seniorenkaffee bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau Joram 

Handarbeitsstammtisch bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels 
bei Anbieter zu 
erfragen 

Frau Joram 

n  
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Sozialraum 13 (Lichtentanne) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. St.-Martins-Kirchgemeinde Oberes 
Pleißental 
 

 

 

Hauptstraße 26 
08115 Lichtentanne 
 
Tel. 0375/523770 
 
E-Mail: kg.lichtentanne@evlks.de 

 

Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren über 70, die Geselligkeit mögen, an religiösen Themen interessiert sind und gern 

singen. Eine kleine Runde "Kaffeeklatsch" gehört selbstverständlich auch dazu. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorentreff "70+" 
1. Dienstag im Monat, 
14:30 - 16:30 Uhr 

Lichtentanne, 
Hauptstr. 26 

kostenlos Frau Wintermann 

Seniorentreff "70+" 
letzter Mittwoch im Monat, 
14:30 - 16:30 Uhr 

Schönfels, 
Schulberg 6 

kostenlos Frau Klemm 
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Sozialraum 13 (Lichtentanne) Kirchgemeinden 

 

Ev.-Luth. Auferstehungs-Kirchgemeinde Stenn 
 

 

 

Juri-Gagarin-Straße 160 
08115 Lichtentanne 

 

Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren über 70, die Geselligkeit mögen, an religiösen Themen interessiert sind und gern 

singen. Eine kleine Runde "Kaffeeklatsch" gehört selbstverständlich auch dazu. 

 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Seniorentreff "70+" 
3. Mittwoch im Monat, 
14:30 - 16:30 Uhr 

Stenn, 
Juri-Gagarin-Straße 160 

kostenlos Frau Franke 
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Landkreis Zwickau Sonstiges 

 

Koordinierungsstelle Alphabetisierung 
(koalpha) 
 

 

 

L.-F.-Schönherr-Straße 32 
08523 Plauen 
 
Tel. 03741/71940555 
 
E-Mail: marie.zimmermann@koalpha.de 
 
Internet: www.koalpha.de 

 

Die Koordinierungsstelle Alphabetisierung, kurz koalpha, arbeitet sachsenweit und leistet u. a. Aufklärungsarbeit zum Thema "geringe 

Literalität" bzw. funktionaler Analphabetismus bei Muttersprachlern. Es werden Informationen über Ursachen, Folgen, Hilfsmöglichkeiten 

und Ansprachemöglichkeiten von Betroffenen, bereitgestellt. Zudem werden Weiterbildungen rund um das Thema "geringe Literalität" für 

alle Interessierten angeboten. Ziel von koalpha ist es, das Tabuthema "nicht lesen und schreiben zu können" aufzubrechen, Verständnis 

zu erwirken und Hilfsangebote zu vermitteln, um vor allem auch Angehörige von Betroffenen und damit letztendlich auch die Betroffenen 

selbst zu erreichen. 
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Landkreis Zwickau Sonstiges 

Koordinierungsstelle Alphabetisierung (koalpha) 

 
Dabei werden e Erfa 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Beratung  
Lese- & Schreibprobleme  
bei Erwachsenen 

jederzeit sachsenweit keine Frau Zimmermann 

Infoveranstaltungen zum 
Thema 

jederzeit sachsenweit keine Frau Zimmermann 

Weiterbildungsangebote nach Anfrage sachsenweit keine Frau Zimmermann 

 
 

n  
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Landkreis Zwickau Sonstiges 

 

Kreissportbund 
 

 

 

Stiftstraße 11 
08056 Zwickau 
 
Tel. 03 75/81 89 110 
 
E-Mail: kontakt@kreissportbund-zwickau.de 
 
Internet: www.kreissportbund-zwickau.de 

 

Wir, der Kreissportbund Zwickau, sind der größte Dachverband des Landkreises Zwickau und betreuen momentan über 43.000 

Sportlerinnen und Sportler in mehr als 300 Vereinen. Es werden rund 80 Sportarten betrieben. Wir bieten sportbezogene 

Bildungsangebote und -themen für alle Altersklassen an. Über das aktuelle Programm können Sie sich jederzeit auf unserer Homepage 

informieren. Die wird stets für alle Interessierten aktuell gehalten. 
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Landkreis Zwickau Sonstiges 

 

Volkshochschule Zwickau 
 

 

 

Werdauer Straße 62, Haus 5, Eingang B, 2. OG 
08056 Zwickau 
 
Tel. 0375/4402 23801  
 
E-Mail: vhs@landkreis-zwickau.de 
 
Internet: www.vhs-zwickau.de 

 

Lebenslanges Lernen ist heute mehr denn je eine Voraussetzung, um sich in einer stetig verändernden Umwelt und Gesellschaft 

zurechtzufinden. Die Volkshochschule Zwickau begleitet diesen Prozess und bietet allen Bürgerinnen und Bürgern des Landkreises 

Zwickau hierfür ein vielfältiges und aktuelles Angebot an 

 

Weiterbildungsmöglichkeiten für den persönlichen wie auch beruflichen Bedarf. Ein reiches Angebot in der kompletten Fläche des 

Landkreises ist eminent wichtig, damit auch die Bevölkerung im ländlichen Raum beim Erwerb von Bildung nicht benachteiligt wird. Das 

Bildungsverständnis der Volkshochschule Zwickau orientiert sich am Humanismus sowie an der Idee einer ganzheitlichen Bildung.  
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Landkreis Zwickau Sonstiges 

Volkshochschule Zwickau 

 

 
 
Jeder Mensch soll sich seiner Rolle als verantwortungsbewusstes Mitglied in einer freiheitlich-demokratischen Grundordnung bewusst 
werden und dabei gefördert werden, auch dafür einzutreten. 
 
Die Volkshochschule Zwickau nimmt zurzeit mit sieben hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die im Weiterbildungsgesetz 
des Freistaates Sachsen sowie in der Satzung des Landkreises Zwickau formulierten Aufgaben, wahr. Sie realisiert die Zielstellung, 
indem sie Bildungsangebote in vielfältiger Art (Kurse, Workshops, Vorträge und Diskussionsabende) und in hoher Qualität durchführt. 
 
Das Kursangebot wird auf der Internetseite www.vhs-zwickau.de präsentiert. Darüber hinaus werden aktuelle Veranstaltungen im 
Amtsblatt des Landkreises monatlich veröffentlicht. Entsprechende Verweise auf Kursstandorten finden Sie auch auf den jeweiligen 
Seiten der Kommunen in dieser Broschüre. 
 
 

 
n  

 



68 Seniorenbildungsatlas für den Landkreis Zwickau 

 

 

Landkreis Zwickau Sonstiges 

Volkshochschule Zwickau 

 
 

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner? 

Computer- und Smartphonekurse siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Frau Dr. Kauf 

Sprachkurse (auch für Reisen) siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Frau Schellenberg 

Gesundheitskurse (Bewegung, 
Ernährung) 

siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Frau Pretzsch 

Kurse im Bereich Kultur, Kunst, 
Gestalten 

siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Herr Schulze 

Exkursionen, Wanderungen siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Frau Dr. Kauf 

Vorträge zu gesellschaftlichen 
Themen 

siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite Herr Sciretta 

Vorträge zu rechtlichen Themen siehe Webseite siehe Webseite siehe Webseite 
Frau Dr. Kauf 
 

n  
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Information zu weiteren Bildungsangeboten 

 

 

Die vorliegende Broschüre zeigt Ihnen die Einrichtungen und Veranstalter, welche ihre Angebote zur Veröffentlichung der 

Bildungskoordination Zwickau mitteilten. Da die Mitwirkung der Einrichtungen auf freiwilliger Basis erfolgte, nutzten leider nicht alle 

Veranstalter das Angebot zur Veröffentlichung ihrer Angebote. Daher bildet der Seniorenbildungsatlas aktuell noch nicht den Stand der 

zur Verfügung stehenden Angebote ab. 

 

Bei Fragen zu weiteren Angeboten in Ihrer Region, können Sie sich an die Bildungskoordination Zwickau, den Seniorenbeauftragten des 

Landkreises oder die Seniorenvertretungen oder Stadt- und Gemeindeverwaltungen vor Ort wenden. 
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Abkürzungsverzeichnis 

 

bzw. beziehungsweise  SBZ Sowjetisch besetzter Zone 

DDR 
Deutsche demokratische 
Republik 

 StVO Straßenverkehrsordnung 

DRK Deutsches Rotes Kreuz  SV Sportverein 

dzb lesen 
Deutsches Zentrum für 
barrierefreies lesen 

 VS Volkssolidarität 

Ev. evangelisch    

e. V. Eingetragener Verein    

evtl. eventuell    

GC Glauchau    

GmbH 
Gesellschaft mit beschränkter 
Haftung 

   

HOT Hohenstein-Ernstthal    

luth. lutherisch    

meth. methodistisch    

MGH Mehrgenerationenhaus    

SAB Sächsische Aufbaubank    
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