LANDKREIS
ZWICKAU

AMT FUR PLANUNG, SCHULE, BILDUNG

e

INTEGRIERTE
SOZIALPLANUNG

BILDUNGSPLANUNG
SENIORENBILDUNGSATLAS

2021




Herausgeber und Druck
Landkreis Zwickau, Landratsamt,
Robert-Mdller-Stralle 4 - 8,
08056 Zwickau

Der Landkreis ist eine Korperschaft des offentlichen Rechts, vertreten durch den Landrat
Dr. Christoph Scheurer.

Telefon 0375 4402 23000

Fax 0375 4402 23009

Internet www.landkreis-zwickau.de
E-Mail dezernat2@landkreis-zwickau.de
Datum

13.08.2021

Titelfoto:

istock@FatCamera



Inhaltsverzeichnis
GruRwort

Sozialraum 1
Sozialraum 1 (Zwickau)
= Begegnung

= Vereine

= Bibliotheken

= Museen

Sozialraum 2
Sozialraum 2 (Fraureuth)
= Museen

Sozialraum 2 (Werdau)
= Begegnung

= Kirchgemeinden

= Bibliotheken

= Sonstiges

- ()] (o)) ()] N
N 1

—

©

20-25

N
—_

Sozialraum 3

Sozialraum 3 (Neukirchen)
= Kirchgemeinden

= Vereine

Sozialraum 4

Sozialraum 4 (Meerane)

= Begegnung

= Vereine

= Bibliotheken

= Museen

= Sonstiges

Sozialraum 5

Sozialraum 5 (Dennheritz)
= Begegnung

= Kirchgemeinden

= Bibliotheken

Seniorenbildungsatlas fiir den Landkreis Zwickau

26-28

26

27

29 - 36

29

37 -45

37



Sozialraum 5

Sozialraum 5 (Glauchau)

= Begegnung

= Bibliotheken

= Sonstiges

Sozialraum 7

Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna)
= Begegnung

= Kirchgemeinden

= Museen

Sozialraum 8

Sozialraum 8 (Hohenstein-Ernstthal)
= Kirchgemeinden

= Vereine

Sozialraum 8 (Oberlungwitz)

= Begegnung

37 - 45

40

40

44

46 - 50

46

46

49

51-54

51

52

53

53

Sozialraum 9

Sozialraum 9 (Lichtenstein)
= Bibliotheken

= Museen

Sozialraum 12

Sozialraum 12 (Hartenstein)
= Kirchgemeinden
Sozialraum 12 (Wildenfels)
= Begegnung

Sozialraum 13

Sozialraum 13 (Lichtentanne)

= Kirchgemeinden
Landkreisweite Angebote

= Sonstiges

Information zu weiteren Bildungsangeboten

Abklrzungsverzeichnis

55 - 57

55

57

58 - 60

58

59

59

61 -62

61

63 - 68

63

69

70



Farblegende:

Begegnung

Kirchgemeinden

Vereine

Bibliotheken

Museen

Sonstiges

Hirschfeld

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

13

Kirchberg

Hartmanns-
dorf
Crinitzberg




GruBRwort

Liebe Leserinnen und Leser,

diese Broschiire zeigt Innen einen ersten Uberblick der non-formalen und informellen Seniorenbildungsangebote im Landkreis
Zwickau. Dieser Seniorenbildungsatlas entstand im Rahmen des Projektes ,Bildung integriert® und hat zum Ziel, die
bestehenden Angebote und auch Einsatzmaoglichkeiten zu bundeln und zu veroffentlichen.
So konnen Sie sich informieren, welche vielfaltigen Angebote es (in Ihrer Nahe) gibt.
Viele Institutionen beteiligten sich an dieser Sammlung und freuen sich auf Ihren Besuch.

In dem Zusammenhang bedanken wir uns recht herzlich bei den einzelnen Einrichtungen fur ihre Zuarbeiten und den damit
verbundenen Muhen. Ein gro3er Dank geht auch an die Teilnehmenden der Arbeitsgemeinschaft Seniorenbildung, welche
uns mit ihren Ideen und bei der Verbreitung der Erfassungsformulare tatkraftig unterstutzten.

Wir winschen lhnen viel Vergnugen beim Stobern in dem Seniorenbildungsatlas und hoffen, dass Sie einige Angebote
nutzen werden.

Ihre Bildungskoordination im Landkreis Zwickau!



Sozialraum 1 (Zwickau) Begegnung

DRK-Begegnungsstatte Eschenweg 60
08060 Zwickau

Tel. 0375/523388

E-Mail: begegnung@drkzwickau.de

Unsere Begegnungsstatte ist Bestandteil des DRK (Deutsches Rotes Kreuz) Kreisverbandes Zwickau e.V.. Sie finden uns seit 1994 im
Stadtteil Marienthal. Wir bieten einen Treffpunkt fiir Seniorinnen und Senioren, die an gemeinsamen Aktivitaten interessiert sind. Unsere
Einrichtung ist offen flir alle interessierten Einwohner, nicht nur aus Zwickau. Das Motto "Gemeinsam statt einsam" bestimmt unser

Programmangebot flir Seniorinnen und Senioren der unterschiedlichsten Altersstruktur.

“ Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau



Sozialraum 1 (Zwickau)

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Begegnung

DRK Begegnungsstatte

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Montag
o 11:00 - 13:30 Uhr, ) ) Mitarbeiter/in der
Zeichenzirkel Mittwoch Begegnungsstatte variiert Begegnungsstatte
14:00 - 16:00 Uhr und
16:00 - 18:00 Uhr
Singegruppe 2 mal im Monat Dienstag Begegnungsstitte variiert Mitarbeiter/in der
09:30 - 11:00 Uhr Begegnungsstatte
Montag
14:00 - 15:30 Uhr,
. 16:00 - 17:30 Uhr, . . Mitarbeiter/in der
Sportliches Tanzen 18:00 - 19:30 Uhr oder Begegnungsstatte variiert Begegnungsstitte
Dienstag
16:00 - 17:30 Uhr
Kidppeln 1 mal im Monat Begegnungsstitte variiert Mitarbeiter/in der
13:00 - 15:00 Uhr Begegnungsstatte
Schachzirkel Montag Begegnungsstatte variiert Mitarbeiter/in der

14:00 - 18:00 Uhr

Begegnungsstatte




Sozialraum 1 (Zwickau)

Begegnung

DRK Begegnungsstatte

Was?

Wann?

Kosten?

Ansprechpartner?

Traditionszirkel

1. Donnerstag im Monat
ab 14:30 Uhr

Begegnungsstatte

variiert

Mitarbeiter/in der
Begegnungsstatte

Englisch fiir Senioren

Montag

09:30 - 11:00 Uhr oder
Dienstag

10:00 - 11:00 Uhr und
13:00 - 14:30 Uhr oder
Mittwoch

09:30 - 11:00 Uhr oder
Donnerstag

10:00 - 11:30 Uhr

Begegnungsstatte

variiert

Mitarbeiter/in der
Begegnungsstatte

Seniorensport

Mittwoch oder Freitag
09:30 - 10:15 Uhr oder
10:30 - 11:15 Uhr

variiert

Mitarbeiter/in der
Begegnungsstatte

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau




Miitterzentrum und Mehrgenerationenhaus KolpingstraBe 22
SOS-Kinderdorf Zwickau 08058 Zwickau

Tel. 0375/390250

E-Mail: mz-zwickau@sos-kinderdorf.de

Internet: www.sos-kd-zwickau.de

Das Mutterzentrum und Mehrgenerationenhaus ist ein Einrichtungsteil des SOS-Kinderdorf Zwickau. Hier begegnen sich Jung und Alt,
Menschen verschiedener Nationen und Kulturen, Kleinkinder, Schilerinnen und Schiler, Frauen und Manner. Man kann in Gemeinschaft
essen, sich informieren und austauschen, miteinander ins Gesprach kommen oder sich Unterstiitzung holen. Ganz selbstverstandlich
entstehen so im Alltag Beziehungen und gegenseitige Hilfen. Daflr bieten wir Zeit, Raum und Gemeinschaft. Das Programm des Hauses
wird von den Besucherinnen und Besuchern mitgestaltet und von deren Interessen, Bedirfnissen und Fahigkeiten bestimmt. So entstand
zum Beispiel das neue Projekt "Digital Kompass". Ziel ist es, altere Menschen im taglichen Umgang mit dem Internet und digitalen
Diensten zu befahigen. Dabei werden Seniorinnen und Senioren, die bereits gute Erfahrungen mit Geraten und Internet gemacht haben,
darin geschult, inr Wissen an andere Menschen weiterzugeben. Fir Altere, die sich engagieren wollen und ihre Kraft und Zeit
beispielsweise jungen Familien zur Verfigung stellen mochten, bieten die Projekte "Familienpaten" oder "WunschgroReltern" die

Mdglichkeit dazu. Jede und Jeder ist im Mutterzentrum und Mehrgenerationenhaus willkommen. Der Zugang zum Haus ist barrierefrei.



Mutterzentrum und Mehrgenerationenhaus SOS-Kinderdorf Zwickau

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Projekt "Digital Kompass" nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Hartzsch-Trauer
Offener Treff im Café I(\)/Ig('?gga_g 1béi3?0':)r(:jtrig’ Mehrgenerationenhaus kostenlos E:ZE E:Lnrsgz:q
Handarbeits- und Wolltreff g/lt;):t;go Uhr Mehrgenerationenhaus kostenlos E::E E:Lnrsgz:q
Spielenachmittag g/gttm?gg Uhr Mehrgenerationenhaus kostenlos E::E g::nrﬁgz:q
Taglicher Mittagstisch I1\/I1o:g’z)a§; 1b;0|;rzitharg, Mehrgenerationenhaus variiert gg;a;g;%l;g:g unter
Ehrenamtliches Engagement nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Hartzsch-Trauer
Projekt "Familienpaten" nach Bedarf Mehrgenerationenhaus kostenlos Frau Naundorf




Solidarsozialring gemeinnutzige HolderlinstraRe 1
Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH 08056 Zwickau

Tel. 0375/81891312

E-Mail: petra.dietz@solidarsozialring.de

Internet: www.solidarsozialring.de

Der Handarbeitszirkel und die Kléppelgruppe wird vorwiegend gern von Seniorinnen und Senioren genutzt. Neben der kreativen
Betatigung, bietet es auch die Mdglichkeit, mit anderen Menschen ins Gesprach zu kommen, sich mit Freunden auszutauschen und
Bekannte zu treffen. Die Seniorenbegegnungsstatte verfiigt (ber komplett barrierefreie Zugange. Uber den Verein "Miteinander

Flreinander Zwickau e. V." besteht zudem die Moglichkeit sich ehrenamtlich als Alltagsbegleiter zu engagieren (Projektférderung tber
SAB).

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
. Montag, Seniorenbegegnungsstatte, .
Handarbeitszirkel 14:00 - 16-00 Uhr Holderlinstrale kostenlos Frau Dietz
i 14-tagig, Seniorenbegegnungsstatte, .
. . I Frau Diet
Kioppeln ungerade Woche Holderlinstrale kostenlos rau bietz

Verein "Miteinander
Tatigkeit als Alltagsbegleiter fUreinander Zwickau

e. V.", Frau Ebert




Alter Gasometer e.V.

Der Verein bietet verschiedene Veranstaltungen flr jede Altersgruppe an. Aktuelle Informationen kdnnen Sie jederzeit auf der

Internetseite einsehen. Darlber hinaus werden auch immer Freiwillige gesucht, die im ehrenamtlichen Einsatz als Zeitzeuge oder

Kleine Biergasse 3
08056 Zwickau

Tel. 0375/2772117

E-Mail: demokratie@alter-gasometer.de

Internet: https://www.zwickauer-demokratie-
buendnis.de/projekt/

Wissensvermittler wahrend Veranstaltungen fungieren mochten

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Flucht/Asyl

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung
(meist keine)

Demokratiebereich
Alter Gasometer e.V.

Interkulturelle Bildung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung
(meist keine)

Demokratiebereich
Alter Gasometer e.V.

Mediennutzung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung
(meist keine)

Demokratiebereich
Alter Gasometer e.V.

Workshop Politik

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung
(meist keine)

Demokratiebereich
Alter Gasometer e.V.




Verein "Gesundheit fiir alle" e. V. Scheffelstralle 42
08066 Zwickau

Tel. 0375/44 01 671

E-Mail: zwickau-verein-gesundheit@gmx.de

Internet: www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de

Der Verein bietet im Rahmen seines "Scheffeltreffs" verschiedene Begegnungs- und Betreuungsangebote fir altere Menschen mit
Behinderung an, wie beispielsweise "Kreativzeit" mit gestalten und basteln oder auch Bewegung, Gymnastik und Entspannung sowohl im
geschlossenen Raum als auch an der frischen Luft. Die Raumlichkeiten des Vereins sind barrierefrei zuganglich und eine

behindertengerechte Toilette ist vorhanden. Weitere Informationen erhalten Sie im Internet oder am Telefon.



Sozialraum 1 (Zwickau) Bibliotheken

Stadtbibliothek Zwickau KatharinenstraRe 44 a
08056 Zwickau

Tel. 0375/834301
E-Mail: stadtbibliothek@zwickau.de

Internet: www.stadtbibliothek-zwickau.de

Sie haben sich einen E-Book-Reader angeschafft und freuen sich, nun endlich immer und uberall lesen zu kénnen. Doch so richtig will
das Geréat nicht mitarbeiten? Bei den vielen Funktionen verlieren Sie den Uberblick? Sie mdchten sich gerne E-Books Uber unsere
Onleihe-Funktion ausleihen, wissen aber nicht, wie? Mit all lhren Fragen und Problemen rund ums Thema E-Book-Reader und Onleihe
sind Sie in unserer Sprechstunde genau richtig! Erfahrene Mitarbeiter kimmern sich um Ihr Anliegen, sodass Sie lhren E-Book-Reader

bald in vollem Umfang nutzen kénnen.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

letzter Dienstag im Monat,
E-Book-Reader-Sprechstunde | wechselnd 11:00 Uhr oder
16:00 Uhr

Veranstaltungssaal kostenlos Frau Buschbeck,
Bibliothek Frau Pagel




Sozialraum 1 (Zwickau)

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Galerie am Domhof Zwickau

Domhof 2

08056 Zwickau

Tel. 0375/834567

E-Mail: galerie@zwickau.de

Internet: www.galerie-zwickau.de

Die Galerie am Domhof bietet wechselnde Sonderausstellungen an. Individuelle Fihrungen, auch speziell fir Seniorinnen und Senioren,
sind buchbar. Der Ausstellungsbereich ist Uber einen Treppenlift erreichbar. Ein barrierefreies WC ist ebenso vorhanden. Fur

schwerbehinderte Personen gibt es ermaligten Eintritt und fir eine Begleitperson kostenfreien Zugang. Im Museumsshop kann man
verschiedene Ausstellungskataloge, Fachbicher und Andenken erwerben. Die Galerie ist zentral in der Innenstadt gelegen, sodass viele
weitere Sehenswurdigkeiten, wie die Marienkirche, die Priesterhduser oder das Robert-Schumann-Haus fuB3laufig erreichbar sind. Zudem

gibt es zahlreiche gastronomische Méglichkeiten im Umfeld.

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Kunstausstellung

Dienstag bis Sonntag
und Feiertage
13:00 - 18:00 Uhr

Galerie am Domhof

Erwachsene 3,00€,
ermafigt 2,00 €,

Kinder bis 18 Jahre frei,
Jeder 1. Mittwoch im
Monat frei

Mitarbeiter/in der
Galerie




Kunstsammlungen Zwickau - LessingstraRe 1
Max-Pechstein-Museum 08058 Zwickau

Tel. 0375/834510

E-Mail: kunstsammlungen@zwickau.de

Internet: www.kunstsammlungen-zwickau.de

Kunst und Natur unter einem Dach: goldglanzende Altarwerke, funkelnde Minerale und farbenprachtige Gemalde. Das Max-Pechstein-
Museum beeindruckt mit rund 50 Werken des berihmten Zwickauers und weltbekannte Expressionisten. Individuelle Fihrungen, auch
speziell fur Seniorinnen und Senioren, sind im Museum buchbar. Zudem besteht die Mdglichkeit der Ausleihe von Museumshockern,
zusatzlich zu den in den Ausstellungsrdumen vorhandenen Sitzgelegenheiten. Audioguide in deutsch und englisch (auch fir Besucher
mit Sehbehinderungen) sind erhaltlich, ebenso wie induktive Horanlagen fur Gruppen mit max. 25 Personen nach Voranmeldung. Der
Zugang zum Museum ist Uber den Innenhof barrierefrei, die Dauerausstellung ist teilweise nur eingeschrankt zuganglich,
Sonderausstellungen hingegen sind rollstuhigerecht. Das Museum bietet auch zwei Leihrollstihle sowie ein barrierefreies WC. Fir
schwerbehinderte Personen gibt es ermafigten Eintritt und fir eine Begleitperson kostenfreien Zugang. Im Museumsshop kann man
verschiedene Kunstkataloge oder Mineralien erwerben. Ein Kaffeeautomat steht ebenfalls zur Verfligung. Der Museumsgarten ist
wahrend der Offnungszeiten 6ffentlich zuganglich. Die Buslinie 10 halt mit der Haltestelle Max-Pechstein-Museum direkt vor dem Haus

und auf dem Platz der Vélkerfreundschaft gegentber stehen ausreichend Parkplatze zur Verfligung.



Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Sozialraum 1 (Zwickau)

Kunstsammlungen Zwickau - Max-Pechstein-Museum

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Dienstag und Freitag E:\rglzz?steg %g ’20€’
13:00 — 17:00 Uhr, KUNSTSAMMLUNGEN gt> ’
Museumsfihrungen, Mittwoch und Donnerstag | ZWICKAU Kinder bis 18 Jahre Fabia Glnther-
Ausstellungsprogramme 13:00 — 18:00 Uhr, Max-Pechstein-Museum Sperber,

und -veranstaltungen

Samstag, Sonntag und
Feiertage
11:00 — 17:00 Uhr

Lessingstrafe 1
08058 Zwickau

frei,

Jeder 1. Mittwoch im
Monat frei

Museumspadagogin




Sozialraum 1 (Zwickau)

Priesterhauser Zwickau Domhof 5-8
08056 Zwickau
Tel. 0375/834551

E-Mail: priesterhaeuser@zwickau.de

Internet: www.priesterhaeuser.de

Die Priesterhauser bieten eine Dauerausstellung zur Zwickauer Stadt- und Kulturgeschichte im (spat)mittelalterlichen Ambiente. Zudem
gibt es wechselnde Sonderausstellungen im Neubau mit spannenden Begleitprogrammen wie zum Beispiel Vortrage oder Vorflihrungen.
Individuelle Fihrungen, auch speziell fir Seniorinnen und Senioren, sind buchbar und kénnen zudem mit einer Kirchenflihrung
kombiniert werden. Audioguide in deutsch und englisch (auch fir Menschen mit Sehbehinderung) sind erhaltlich. Die Dauerausstellung
ist teilweise nur eingeschrankt zuganglich, Sonderausstellungen hingegen sind barrierefrei und rollstuhlgerecht. Das Museum bietet auch
einen Leihrollstuhl und ein barrierefreies WC. Fir schwerbehinderte Personen gibt es ermaligten Eintritt und fir eine Begleitperson
kostenfreien Zugang. Im Museumshop kann man verschiedene Ausstellungskataloge, Fachblicher und Andenken erwerben.

Die Priesterhduser sind zentral in der Innenstadt gelegen, sodass viele weitere Sehenswirdigkeiten, wie die Marienkirche, die Galerie am

Dombhof oder das Robert-Schumann-Haus ful3laufig erreichbar sind. Zudem gibt es zahlreiche gastronomische Mdglichkeiten im Umfeld.

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau



Sozialraum 1 (Zwickau)

Seniorenbildungsatlas fir den Landkreis Zwickau

Priesterhauser Zwickau

Museen

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Dienstag bis Freitag Eng?steg%gﬁo €
11:00 - 17:00 Uhr, gts, ,

Museum Priesterhauser Zwickau | Kinder bis 18 Jahre frei, Mitarbeiter/in des

Samstag, Sonntag,
Feiertage
13:00 - 17:00 Uhr

Jeder 1. Mittwoch im
Monat frei

Museums




Forderverein Fraureuther Porzellan e. V.

Fabrikgelande 12
08427 Fraureuth

Tel. 0151/12279462

E-Mail: info@porzellanausstellung-fraureuth.de

Internet: www.porzellanausstellung.fraureuth.de

In der Ausstellung des Fordervereins wird die Geschichte des Fraureuther Porzellans in allen Facetten erldutert und anschaulich

dargestellt. Gleichzeitig kann ein reprasentativer Querschnitt des Gebrauchs- und Kunstporzellans betrachtet werden. Bei den

angebotenen Flhrungen wird detailliert die Geschichte erlautert und mit einigen Anekdoten aus der Zeit aufgelockert. Der Verein méchte

gern einen breiten Querschnitt der Gesellschaft erreichen, um ein Vergessen zu verhindern.

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Ausstellung zur Geschichte
des Porzellan

Sonntag,
14:00 - 17:00 Uhr

Museumsgelande

3,00€ pro Person

Herr Eismann,
Frau Bohme

Fuhrungen durch die
Ausstellung

nach Absprache

Museumsgelande

10,00 €,

zuzlglich Eintritt

Herr Eismann,
Frau Bohme




Volkssolidaritat Kreisverband Zwickauer Land Untere HolzstraRe 4
e.V. 08412 Werdau

Tel. 03761/59020

E-Mail: zwickauer-land@volkssolidaritaet.de

Internet: www.vs-zwickauerland.de

Der Volkssolidaritat Kreisverband Zwickauer Land e. V. mdchte mit all seinen Angeboten Seniorinnen und Senioren im Landkreis
ansprechen. Ziel ist es, altere Menschen verstarkt im sozialen Leben zu integrieren. Ob kulturelle Angebote, Bewegung oder Handarbeit:
Die Volkssolidaritat bietet ein vielfaltiges Angebot, um genau diese Integration und Beteiligung am sozialen Leben aufzubauen bzw. zu
forcieren. Neben umfangreichen Service-Angeboten in den Bereichen Pflege/Betreuung, Kindertagesbetreuung und Beratung pflegt die
Volkssolidaritat Zwickauer Land die Mitgliederbetreuung in verschiedenen Ortsgruppen im Landkreis, die zum einen den gegenseitigen
Austausch der Mitglieder im Fokus haben und andererseits aber auch informelle Bildung anbieten. In folgenden Gemeinden sind die
Ortsgruppen ansassig: Fraureuth, Ruppertsgrin, Crimmitschau, Blankenhain, Mannichswalde, Neukirchen, Langenhessen, Werdau,

Zschocken, Milsen St. Micheln und Mulsen St. Niclas.



Volkssolidaritat Kreisverband Zwickauer Land e.V.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Lesecafé 1 mal im Monat, Donnerstag, Geschéftsstelle der VS kostenlos Frau Saller
14:00 — 15:45 Uhr Werdau
. 2 mal im Monat, Geschéftsstelle der VS
Kléppelgruppe Montag Werdau kostenlos Frau Saller
16:00 — 18:00 Uhr
. imalin der Woche, Geschaftsstelle der VS
Seniorenchor Montag Werdau kostenlos Frau Saller
9:00 — 10:30 Uhr
geplante Veranstaltungen Eintrittskarten und
Theatergruppe und Fahrten zu Opernhdusern | wechselnde Orte Frau Saller
Busfahrkosten
und Theatern
eplante Wanderungen Wanderungen in
Wandergruppe gep gen. naherer und weiterer evtl. Fahrtkosten Frau Saller

1 mal im Monat

Umgebung




Seniorenbildungsatlas fir den Landkreis Zwickau

Sozialraum 2 (Werdau) Kirchgemeinden

Ev.-meth. Eben-Ezer-Kirche Werdau Dr.-Kiilz-StraRe 9
08412 Werdau

Tel. 03761/2309, 0375/287144

E-Mail: werdau@emk.de

Internet: www.atlas.emk.de/emk-werdau

Viele Gemeindemitglieder der Kirche sind bereits im Seniorenalter. Fir und mit ihnen sollen spirituelle, soziale und gesellschafts-
politische Themen aus der christlichen Perspektive beleuchtet werden. Die Demenzfragestunde wird von Ute Reichel (Tages- und

Verhinderungspflege "Omas Kanapee") gestaltet. Professionell erklart sie Themen und Fragestellungen rund um das Thema Demenz
und kann auch konkrete Hilfestellung im Einzelfall geben.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Frau Pfarrerin

Gemeindetreff bei Anbieter zu erfragen | Gemeindehaus Kollekte erbeten .
Posdzich

Demenzfragestunde bei Anbieter zu erfragen | Gemeindehaus bei Anbieter zu erfragen | Frau Reichel




Sozialraum 2 (Werdau) Bibliotheken

Stadtbibliothek Werdau HolzstraRe 2a
_ , 08412 Werdau

=

Tel. 03761/75262

E-Mail: stadtbibliothekwerdau@gmail.com

Internet: www.stadtbibliothek-werdau.de

Die Stadtbibliothek Werdau bietet ein breites Angebot flir Menschen im besten Alter: Lesungen, aktuelle Literatur fir jeden Geschmack,
elektronische Bicher inklusive Beratung zu Lesegeraten, GroR3druckblicher, Horblcher und zahlreiche Angebote fir die Enkelkinder.
Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren.

Montag und Freitag von 09:00 - 13:00 Uhr

Dienstag und Donnerstag von 12:00 - 19:00 Uhr



Verkehrswacht Zwickauer Land e. V. Plauensche StraRe 45
08412 Werdau

Tel. 03761/8898726

E-Mail: verkehrswacht@werdau.net

sl
-

Internet: www.verkehrswacht-zl.de

Wir bieten Verkehrsschulungen sowie Seminare zu einer Vielzahl von Themen bezlglich der Sicherheit im Strallenverkehr an. Die
Seminare kénnen auch Praxisanteile beinhalten, z. B. zum Radfahren, Umgang mit Elektrofahrradern und eScooter. Der Umgang mit
Rollatoren wird ebenfalls in Theorie und Praxis als Mitmachveranstaltung angeboten. Die Seminare kénnen in den Schulungsrdumen am

Hauptsitz der Verkehrs-wacht stattfinden, wir kommen aber auch sehr gern in die Einrichtungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

nach Bedarf/ vor Ort bei den

Verkehrsteilnehmerschulung Anmeldung Teilnehmern

kostenlos Herr Mose




Sozialraum 3 (Neukirchen) Kirchgemeinden

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Neukirchen-Lauterbach PestalozzistraBe 32
08459 Neukirchen

Tel. 03762/2470

E-Mail: kg.neukirchen stmartins@evlks.de

Internet: www.kircheneukirchen.de

Die Seniorentreffs der Gemeinde bieten die Mdglichkeit des Austausches uber alltagliche Themen und helfen bei der Pflege von sozialen
Kontakten. Zudem entstehen auch schnell neue Kontakte beim geselligen Beisammensein zu Kaffee und Kuchen.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

1 mal im Monat,

Seniorentreff . Gemeindehaus kostenlos Frau Franke
Mittwoch
. .. 1 mal im Monat, Lauterbach,
Seniorentreff fur Frauen Mittwoch Schankenberg 6 kostenlos Frau Franke

Seniorenbildungsatlas fir den Landkreis Zwickau



Vielfalt fur Blirger e. V. Begegnungsstatte Schiedelhof 3
08459 Neukirchen

Tel. 03762/916004
E-Mail: info@vfb-neukirchen.de

Internet: www.vfb-neukirchen.de

Die Arbeit und die Angebote des Vereins richten sich insbesondere an die Generation 50 plus des gesamten Landkreises Zwickau.
Neben den aufgefuhrten Programmen, werden auch noch weitere Bildungs-, Kultur- und Sportkurse von ehrenamtlich Tatigen des
Vereins angeboten und durchgefiihrt. Die Angebote kénnen von den Teilnehmerinnen und Teilnehmer flexibel genutzt werden, je nach
individuellem Zeitbudget. Eine vorherige Anmeldung zur Teilnahme ist allerdings erforderlich. Die allgemeinen Offnungszeiten des

Vereins sind Dienstag und Donnerstag jeweils von 09:00 bis 15:00 Uhr.



Vielfalt fiir Burger e. V. Begegnungsstatte

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Linux fir Anfanger jb%%naﬁ:stag im Monat, gigi%g‘::gfﬁétte 5,00 € pro Person Herr Kretzschmar
Fahrradselbsthilfewerkstatt ;Q%Bnnfgsé%gd:r Monat, 2?&;%2?:3?8@“6 freiwillige Spende Eg: Ezonhameyer,
g gt etk B oy | SO a0 prmpanen | g
Fotozirkel %2‘3'&}:9 im Monat, ziﬁiz%r:r:c?f%tétte 3,00 € pro Person Herr Popperl
Zeichenzirkel :133?;8 rbsrt]:;\g im Monat, giﬁg%r:r:gfsstétte 3,00 € pro Person :Zr; Ilfgev:[lzschmar,
Nahzirkel fur Anfanger ?fggtﬁzc;r;:; '1V|70:83tiJhr 223;%2‘::3?8@“6 3,00 € pro Person Frau Goétz
gg:zz::afé in englischer 15%|grbs:jg im Monat, giﬁg%r:r:gfsstétte 3,00 € pro Person Frau Schulze




Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Sozialraum 4 (Meerane) Begegnung
Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte OststraRe 36
Meerane 08393 Meerane

: Tel. 0173/5959521

E-Mail: info@vs-glauchau.de

Internet: www.vs-glauchau.de

Die Volkssolidaritdt und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e. V. ist einer der groRen Sozial- und
Wohlfahrtsverbande Deutschlands. In der Begegnungsstatte Meerane ist immer etwas los, denn es werden Veranstaltungen fir alle
Generationen geboten. Ob Kultur, Vortrage, Tanz oder Veranstaltungen - flr jeden ist etwas dabei. Die Volkssolidaritat hat es sich mit
den Begegnungsstatten zur Aufgabe gemacht, die Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekampfen und das gemeinsame
Miteinander zu starken




Sozialraum 4 (Meerane)

Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte Meerane

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Spielenachmittage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kost(?npfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Meerane Vereinbarung

Seniorennachmittage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Meerane Vereinbarung

Tanz jahrlicher Planung Begegnungsstatte kost(?npfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Meerane Vereinbarung

Vortrage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Meerane Vereinbarung

Weihnachtsfeier jahrlicher Planung Begegnungsstatte kost(?npfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Meerane Vereinbarung

30
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Meeraner Birgerverein e. V. (Heidemarie Wolf) An der Steilen Wand 24
08393 Meerane

Tel. 03764/16167

E-Mail: wolf-meerane@t-online.de

Internet: www.meeranerbuergerverein.de

Der Meeraner Blrgerverein ist ein gemeinnutziger Verein, der offen fur alle ist. Fir den Jahresbeitrag von 18,50.€ kénnen alle Angebote
genutzt werden. Die Angebote Wandern und Radwandern kdnnen auch von Nichtmitgliedern genutzt werden. In diesem Fall ist lediglich
ein "Startgeld" von 1 € zu zahlen. Die Termine werden auf der Homepage und in verschiedenen lokalen Zeitungen bekannt gegeben.
Neben den regelmaligen Angeboten finden auch geselliges Beisammensein zur Weihnachtszeit und zweimal jahrlich Schulungen mit

kompetenten Partnern statt, z. B. Erste Hilfe flr Kraftfahrer oder Themen wie Patientenverfligung oder Vorsorgevollmacht.



Meeraner Birgerverein e. V. (Heidemarie Wolf)

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Montag, Frau Ponisch

Chor 19:30 - 21:30 Uhr BSZ Meerane Tel. 03764/2814

. Mittwoch, Herr Friedrich

Chronik 14:30 - 17:30 Uhr Alte Post Meerane Tel. 03764/3800
Termine Marz bis Herr Kahl

Radwandern Oktober Treff Meeraner Markt Tel. 03764/3821

Wandern Termine Méarz bis wechselnd Frau Werner
Oktober Tel. 03764/16170




Sozialraum 4 (Meerane) Bibliotheken

Stadtbibliothek Meerane August-Bebel-StralRe 49
08393 Meerane

Tel. 03764/185715

E-Mail: bibliothek@meerane.de

Internet: www.meerane.de

Die Stadtbibliothek hat eine komplett barrierefreie Ortlichkeit. Zudem gibt es einen Buchbestand mit GroRdruck sowie eine vielfaltige
Auswahl an Horblchern.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Lesungen bei Anbieter zu erfragen | Stadtbibliothek Meerane | variiert nach Angebot Frau Bellmann




Sozialraum 4 (Meerane)

Heimatmuseum Meerane Markt 3
08393 Meerane

Tel. 03764/2027

E-Mail: sommerfeld@meerane.eu

Internet: www.meerane.de

Das Heimatmuseum bietet eine standige Ausstellung zur Stadtgeschichte von der Ur- und Frihgeschichte bis zum Ende des 2.
Weltkrieges 1945 sowie wechselnde Sonderausstellungen zu verschiedenen Themen und die jahrliche Weihnachtsausstellung. Das
Museum im Alten Rathaus beherbergt unter anderem eine original erhaltene Gefangniszelle in der Fronfeste im Rathausanbau, das Bilz-
Kabinett zum Wirken von Friedrich Eduard Bilz und die Historische Schuhmacherwerkstatt im Museumshof. Nach Voranmeldungen sind
auch Fuhrungen fir Interessierte und Gruppen maglich.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Montag
09:00 — 12:00 Uhr, Heimatmuseum E_rwachs.ene 2,00€, .
. Kinder bis 6 Jahre frei,
Museum Dienstag und Donnerstag Meerane ermafigt (Schiler, Studenten Frau Sommerfeld
09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr, Markt 3 u end?iche bis 1é Jahre) 1 0’0 €
bei Sonderausstellungen und Sonntag 08393 Meerane g ’ ’

14:00 - 17:00 Uhr Familienkarte 4,00 €

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau
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Sozialraum 4 (Meerane)

Stadt Meerane, Hohlermuseum Untere Miuhlgasse 11a
08393 Meerane

Tel. 03764/540

Internet: www.meerane.de

Hereinspaziert in die Meeraner Hohler! Unter dem Altstadtkern von Meerane befinden sich zahlreiche unterirdische Gange und
Hohlrdume, die jedoch nicht bergbaulichen Ursprungs sind. Der Einstieg ist am Teichplatz unter der Italienischen Treppe Uber das
Gebaude des Hohlermuseums, welches im Herbst 2012 eingeweiht wurde und nicht nur den Zugang zu den Hohlern ermdglicht, sondern
in einer schmucken Ausstellung Wissenswertes rund um die Meeraner Unterwelt vermittelt.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Donnerstag, Hohlermuseum
.. 10:00 Uhr, Erwachsene 2,00 €,
Héhlermuseum

Untere Mihlgasse 11a
08393 Meerane

11:00 Uhr, Stadt Meerane

13:00 Uhr

Kinder 1,50 €




SV Motor Meerane e. V.

Ahornweg 7
08393 Meerane

Tel. 03764/48124

E-Mail: svmotormeerane@web.de

Internet: www.meeraner-hockeyverein.de

Alle sportlichen Angebote, die vom Verein SV Motor Meerane angeboten werden, sind an eine Mitgliedschaft gebunden. Die Angebote

werden alle im Breitensport durchgefiihrt, es gibt also keine leistungssportspezifischen Anforderungen. Im Vordergrund soll vor allem der

Erhalt der Beweglichkeit bis ins hohe Alter, Spafd und Freude am Sport sowie das gesellige Miteinander stehen.

Was?

Wann?

Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Gymnastik fir Frauen

Mittwoch, 19:30 Uhr

Turnhalle der

Engelschule Meerane 40,00 € Jahresbeitrag

Frau Scheerer

Manner

Allgemeine Sportgruppe flr

Freitag, 17:30 Uhr

Turnhalle der

Engelschule Meerane 40,00 € Jahresbeitrag

Herr Drechsel

Volleyball

Dienstag und
Donnerstag, 20:00 Uhr

Turnhalle der
Engelschule Meerane

Frau Schonwalder,

40,00 € Jahresbeitrag Herr Zimmer

FuRball "Alte Herren"

Freitag, 18:00 Uhr

Richard-Hofmann-

Stadion Meerane Herr Remus

60,00 € Jahresbeitrag
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Sozialraum 5 (Dennheritz) Begegnung

Gemeindeverwaltung Dennheritz HauptstralRe 96
08393 Dennheritz

Tel. 03763/78541

e rrYrTTYY

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Seniorentreff L?It:r:(; Mittwoch im Gemeindezentrum kostenlos Herr Radeck

Fir nahere Informationen ist Herr Radeck unter der Nummer 0173/4710687 zu erreichen.



Sozialraum 5 (Dennheritz) Kirchgemeinden

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Dennheritz Glauchauer StraBe 9
08393 Dennheritz

Tel. 03764/3169

E-Mail:
kg.dennheritz niederschindmaas@evlks.de

Die Kreise richten sich an Seniorinnen und Senioren, die Interesse an Glaubensfragen haben und sich gern in Gemeinschaft
austauschen mochten.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

1. Dienstag im Monat Dennheritz OT

Seniorenkreis . . kostenlos Frau Pfarrerin Lange
Niederschindmaas

2. Dienstag im Monat

Frauenkreis Dennheritz kostenlos Frau Pfarrerin Lange

Seniorenbildungsatlas fir den Landkreis Zwickau



Sozialraum 5 (Dennheritz) Bibliotheken

Gemeindeverwaltung Dennheritz HauptstralRe 96
08393 Dennheritz

Tel. 03763/78541

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Dienstag,

Bicherei gerade Woche, g:zg:::ige 28, kostenlos Frau Pfeiffer
14:00 - 16:00 Uhr

Fir nadhere Informationen bitte die Gemeindeverwaltung kontaktieren.



Sozialraum 5 (Glauchau) Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte Angerstrale 15
Glauchau 08371 Glauchau

Tel. 03763/789919
,—-—r"r- L ol o i g

E-Mail: info@vs-glauchau.de

Internet: www.vs-glauchau.de

Die Volkssolidaritat und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der groen Sozial-und
Wohlfahrtsverbande Deutschlands. In unseren Begegnungsstatten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen fir alle
Generationen. Ob Kultur, Vortrage, Tanz oder Unterhaltung - fir jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die

Vereinsamung von Senioren zu bekampfen und das gemeinsame Miteinander zu starken.

“ Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau



Sozialraum 5 (Glauchau)

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte Glauchau

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Spielenachmittage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kost(?npfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Glauchau Vereinbarung

Tanz jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Glauchau Vereinbarung

Vortrage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Glauchau Vereinbarung

Sonntagsmittagstisch jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Glauchau Vereinbarung

Verkehrsschulung jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostgnpfllchtlg nach Frau Richter
entnehmen Glauchau Vereinbarung




Sozialraum 5 (Glauchau) Bibliotheken

Stadt- und Kreisbibliothek Glauchau SchloBplatz 5a
08371 Glauchau

Tel. 03763/3728
E-Mail: skb@glauchau.de

Internet: www.glauchau.bibliotheca-open.de

Die Bibliothek im Schloss Forderglauchau bietet Gber 60.000 verschiedene Medien. Neben Blchern findet der Benutzer auch
Zeitschriften, Tonbandkassetten, CD's, CD-Rom’s, DVD und Spiele zum Entleihen. Am elektronischen Katalog kann man sich selbst
Uber den Bibliotheksbestand informieren. Monatliche Veranstaltungen fur Erwachsene und Kinder werden von den Glauchauern und den
Burgerinnen und Burgern der Umgebung gern besucht. Im Mittelpunkt stehen naturlich Lesungen. Durchgefiihrt werden auch
musikalisch-literarische Veranstaltungen, Puppentheater, Bastel- und Spiele-Nachmittage sowie jedes Jahr die obligatorische Lese-Nacht

fur Kinder. Der gemiitliche Lesesaal |adt bei Café und Tee dazu ein, in den Blichern zu blattern und die Atmosphare zu geniellen.



Sozialraum 5 (Glauchau)

Bibliotheken

Stadt- und Kreisbibliothek Glauchau

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Montag, Mittwoch,
Mitgliedschaft in der Freitag
Bibliothek mit Nutzung des 14:00 - 18:00 Uhr Stadt. und
Bibliotheksbestandes . L 12,00 € Jahresgebihr Mitarbeiter/in der
inklusive Onleihe von E- Dienstag, Donnerstag Kreisbibliothek fur Erwachsene Bibliothek
10:00 Uhr — 18:00 Uhr Glauchau

Books und
E-Papers

Samstag
10:00 — 12:00 Uhr

F




Buka & Digital Druck GmbH WehrstralRe 13c
08371 Glauchau

aG2309090
X (e o

Tel. 03763/501753

E-Mail: verkauf@bud-gmbh.com

Internet: www.bud-gmbh.com

Das Kursangebot richtet sich generationstibergreifend an jingere und altere Menschen. Die Handarbeitstechniken und Fingerfertigkeiten
sollen spielerisch vermittelt werden. Durch die Handarbeit wird die Feinmotorik verbessert und vermehrt Stress abgebaut. Fur

Geburtstage oder ahnliches sind auch individuelle Terminabsprachen maoglich.

Drei Mindestteilnehmer, bitte anmelden!

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
. Nachmittag, gerade KW, ..
Filzen dienstags 15:00 - 16:30 Uhr Blka 9,50 € Frau Strauly
Quilling _
(verschiedenes wie Blumen Nachmlttag, %Jngerad-e KW, Buka 9,00 € Frau StrauR®
. dienstags 15:00 - 16:30 Uhr
oder Schmetterlinge)




Gebietsverkehrswacht Chemnitzer Land e.V. Rosa-Luxemburg-Str. 1
08371 Glauchau

Tel. 03763/15098

E-Mail: verkehrswacht.chemnitzer.land@gmx.de

Internet: www.verkehrswacht-chemnitzer-land.de

Bei offentlichen Aktionen im Einzugsgebiet, dem ehemaligen Chemnitzer Land, aber auch weit Uber diese Grenzen und Uber die
Landesgrenze von Sachsen hinaus ist die Verkehrswacht im Dienste der Erhéhung der Sicherheit im Strallenverkehr unterwegs. Ziel des
Vereins ist es, Verkehrserziechung und Verkehrsaufklarung zu betreiben, Verkehrsteilnehmer/innen und Behdrden in Fragen der
Verkehrssicherheit zu beraten. Im Rahmen der verschiedenen Verkehrsteilnehmer-Informationsveranstaltungen werden u.a. Neuerungen
der StVO und das richtige Verhalten im StralRenverkehr erdrtert. Insbesondere fir Seniorinnen und Senioren besteht im Rahmen der
Veranstaltungen die Mdglichkeit, sich durch eigenes Erleben an Seh- und Reaktionsgeraten fir die korperlichen Veranderungen zu
sensibilisieren. Auf diese Weise soll dauerhaft der Wunsch nach Mobilitdt mit dem Wunsch nach Sicherheit und dem Erkennen der

eigenen Grenzen in Einklang gebracht werden.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

diverse Verkehrsteilnehmer-

. verschiedene Termine wechselnde Orte kostenlos Frau Klenner
Informationsveranstaltungen




Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte Prof.-Willkomm-Strale 15
Limbach-Oberfrohna 09212 Limbach-Oberfrohna

Tel. 03722/93625

E-Mail: info@vs-glauchau.de

Internet: www.vs-glauchau.de

Die Volkssolidaritat und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der grolten Sozial- und
Wohlfahrtsverbande Deutschlands. In unseren Begegnungsstatten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen fir alle
Generationen. Ob Kultur, Vortrage, Tanz oder Unterhaltung - fiir jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die

Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekampfen und das gemeinsame Miteinander zu starken.

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau



Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna)

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau

Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Begegnungsstatte Limbach-Oberfrohna

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Ausfahrten jahrlicher Planung wechselnd koste.npfllchtlg nach Frau Lau
entnehmen Vereinbarung

Bowling jahrlicher Planung Parkschinke koste.npfllchtlg nach Frau Lau
entnehmen Vereinbarung

. . jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostenpflichtig nach

Mittagstisch entnehmen Limbach-Oberfrohna Vereinbarung Frau Lau

Seniorentreff jahrlicher Planung wechselnd koste.npfllchtlg nach Frau Lau
entnehmen Vereinbarung

Spielenachmittage jahrlicher Planung Begegnungsstatte kostenpflichtig nach Frau Lau

entnehmen

Limbach-Oberfrohna

Vereinbarung




Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna) Kirchgemeinden

Gemeinde der neuapostolischen Kirche Turmpassage, Eingang Albert-Einstein-StralRe
Limbach-Oberfrohna 09212 Limbach-Oberfrohna

E-Mail: limbach-oberfrohna@nak-nordost.de

Internet: www.limbach-oberfrohna.nak-
nordost.de

Die Gemeinde der neuapostolischen Kirche bietet keine speziellen Angebote fir Seniorinnen und Senioren an. Zu den Gottesdiensten,

die jeden Sonntag 10:00 Uhr stattfinden und zu den vorherigen Chorproben (abhangig vom Corona Infektionsgeschehen) ab 09:00 Uhr
ist allerdings jeder herzlich willkommen.

Seniorenbildungsatlas fir den Landkreis Zwickau
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Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna)

Esche-Museum Sachsenstralle 3
09212 Limbach-Oberfrohna

Tel. 03722/93039

E-Mail: eschemuseum@limbach-oberfrohna.de

Internet: www.esche-museum.de

Die Dauerausstellung des Esche-Museums zeigt die Geschichte der Strickerei und Wirkerei in der Region Limbach-Oberfrohna und ihre
Bedeutung innerhalb der sachsischen Industriegeschichte mit vielen vorflihrbaren Geraten und Maschinen. Die Unternehmerfamilie
Esche pragte die Entwicklung des textilen Gewerbes lUber Generationen von der Zeit der Strumpfwirker bis ins Industriezeitalter. Die
Ausstellung spannt den Bogen vom Handwerk am Wirkstuhl bis zur industriellen Fertigung auf Strick- und Wirkmaschinen. Die Maschine
MALIMO 500 zeugt von einer bahnbrechenden Technologie der Stoffherstellung, die ab 1949 durch Heinrich Mauersberger erfunden
wurde. Angesprochen werden soll jeder mit Interesse fir Industriegeschichte bzw. Industriekultur und Regionalgeschichte sowie
Modellbahnen oder Handarbeit und textilem Gestalten. Der Fahrstuhl ermdéglicht einen barrierefreien Zugang zum Museum.

Ab dem Jahr 2022 wird der Sonderbestand mit Modelleisenbahnen und Zubehor aus der SBZ und der DDR in einem neuen

Ausstellungsbereich prasentiert.



Sozialraum 7 (Limbach-Oberfrohna)

Esche-Museum

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Maschinenvorflihrungen

2. Samstag und
4. Sonntag im Monat

Esche-Museum

Erwachsene 4,00 €,
ermalfligt 2,00 €,
Kinder bis 6 Jahre frei

Themenflhrung "Vom
Handwirkstuhl zu Malimo"

Nach Anmeldung fir
Gruppen

Esche-Museum

20,00 € bzw. 30,00 €,
zuzlglich Eintritt

Handarbeitstreffen

3 - 4 mal jahrlich,
nach Ankundigung

Esche-Museum

3 - 4 mal jahrlich,
nach Ankundigung

Workshops zu textilen
Themen

nach Anklndigung

Esche-Museum

variiert

Themenflhrung "Faszination
Modellbahn"

nach Anklindigung oder
Anmeldung fir Gruppen

Esche-Museum

20,00 € bzw. 30,00 €,
zuzlglich Eintritt

Frau Pabstmann
(Museumpadagogik),

Frau Wiegand-Stempel
(Museumsleitung)

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau
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Sozialraum 8 (Hohenstein-Ernstthal) Kirchgemeinden

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Ernstthal-Wiistenbrand Neumarkt 20
09337 Hohenstein-Ernstthal

Tel. 03723/7700

E-Mail: kg.ernstthal-wuestenbrand@evlks.de

Seniorinnen und Senioren kénnen sich im Gemeindehaus begegnen, austauschen, Andacht halten oder singen. Gelegentlich ist auch ein

Kaffeetrinken méglich.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Gemeindehaus
Seniorenkreis 2. Dienstag im Monat St. Trinitatis am kostenlos Pfarramt
Neumarkt 18




Forderverein Textil- und Rennsportmuseum e. V. AntonstralRe 6
09337 Hohenstein-Ernstthal

Tel. 03723/47711
E-Mail: info@trm-hot.de

Internet: www.trm-hot.de

Die offene Handarbeitsgruppe "Flotte Masche - Flinke Nadel" trifft sich seit Sommer 2019 jeden Dienstag-vormittag in gemdutlicher
Atmosphare, um individuell an Strick- und Hakelprojekten zu arbeiten. Dabei steht der Erfahrungs- und Ideenaustausch im Vordergrund.
Alle Seniorinnen und Senioren, die gern diese traditionellen Handwerkstechniken in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten ausfihren wollen,
sind willkommen. Neben den individuellen Handarbeiten kénnen auch Arbeiten fur Projekte des Museums entstehen. In den
Sommerferien bietet das Museum Workshops fir die Ferienzeit an. Kinder kdnnen hierbei das Stricken und Hakeln lernen. Das Projekt

wird durch die Mitglieder der Handarbeitsgruppe unterstutzt, da diese die Kinder bei den Handarbeitstechniken anleiten.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
. Dienstag, Textil- und
Handarbeitsgruppe 10:00 - 12:00 Uhr Rennsportmuseum kostenlos Frau Palm
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Sozialraum 8 (Oberlungwitz) Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Veranstaltungszentrum Poststrae 2b
09353 Oberlungwitz

Tel. 03723/7380002

E-Mail: info@vs-glauchau.de

Internet: www.vs-glauchau.de

Die Volkssolidaritat und damit auch der Kreisverband Glauchau/Hohenstein-Ernstthal e.V. ist einer der groflen Sozial- und
Wohlfahrtsverbande Deutschlands. In unseren Begegnungsstatten ist immer etwas los, denn sie bieten Veranstaltungen fir alle
Generationen. Ob Kultur, Vortrage, Tanz oder Unterhaltung - fir jeden ist etwas dabei. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die

Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren zu bekdmpfen und das gemeinsame Miteinander zu starken.




Sozialraum 8 (Oberlungwitz) Begegnung

Volkssolidaritat GC/HOT Veranstaltungszentrum

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

Bastelnachmittage jahrlicher Planung Veranstaltu.ngszentrum koste.npfllchtlg nach Herr Réthig
entnehmen Oberlungwitz Vereinbarung

Handarbeitsnachmittage jahrlicher Planung Veranstaltu.ngszentrum kostejnpfllchtlg nach Herr Réthig
entnehmen Oberlungwitz Vereinbarung

Gymnastik jahrlicher Planung Veranstaltu.ngszentrum koste.npfllchtlg nach Herr Réthig
entnehmen Oberlungwitz Vereinbarung

Vorirage jahrlicher Planung Veranstaltu.ngszentrum kostejnpfllchtlg nach Herr Réthig
entnehmen Oberlungwitz Vereinbarung

Seniorenbildungsatlas fur den Landkreis Zwickau



Sozialraum 9 (Lichtenstein) Bibliotheken

Stadtbibliothek Lichtenstein Am Miuhlgraben 3
e 09350 Lichtenstein

Tel. 037204/2551

E-Mail: bibliothek@lichtenstein-sachsen.de

Internet: www.lichtenstein.bbopac.de

Zusammen mit dem deutschen Zentrum flr barrierefreies Lesen (dzb lesen) Leipzig richtet sich die Stadtbibliothek Lichtenstein/Sachsen
mit dem Projekt "Chance Inklusion" insbesondere an altere Menschen, denen es erhebliche Probleme bereitet, Gedrucktes zu lesen oder
herkdmmliche Hérblcher bzw. Abspielgerdte zu bedienen. Uber den neuen Service kénnen mehr als 45.000 Hoérblicher aus den
Bestanden der dzb lesen kostenfrei und unkompliziert Uber die Stadtbibliothek Lichtenstein ausgeliehen werden. Auf Wunsch leiht die
Bibliothek DAISY-Abspielgerate aus und kimmert sich um Auswahl und Lieferung der gewiinschten Hérbicher. Von Poesie bis Krimi -
Hoérer haben eine grolte Auswahl an Blchern unterschiedlichster Genres. Diese wurden von professionellen Sprecherinnen und
Sprechern eingelesen, sind durch das barrierefreie DAISY-Format moglichst einfach in der Handhabung und berilcksichtigen die

speziellen Bedurfnisse von Menschen mit Sehbeeintrachtigung. Unterstitzt wird das Projekt von Freundeskreis der Stadtbibliothek
Lichtenstein.



Sozialraum 9 (Lichtenstein)

Bibliotheken

Stadtbibliothek Lichtenstein

Was?

Wann?

Kosten?

Ansprechpartner?

Projekt "Chance Inklusion"

Montag
10:00 — 12:00 Uhr und
14:00 — 17:00 Uhr,

Dienstag
10:00 — 12:00 Uhr und
14:00 — 18:00 Uhr,

Donnerstag
13:00 — 18:00 Uhr,

Freitag
10:00 — 12:00 Uhr und
14:00 — 18:00 Uhr

Bibliothek

kostenlos

Frau Hartmann




Museum der Stadt Lichtenstein Ernst-Thalmann-Strae 29
- Ausstellungen und Veranstaltungen - 09350 Lichtenstein

Tel. 037204/941399

E-Mail: stadtmuseum@lichtenstein-sachsen.de

Internet:
www.freundeskreismuseumlichtenstein.de/museum/

»Museumskaffeeklatsch“ — Veranstaltungsreihe an authentischen Orten auBerhalb des Museums

Der Museumskaffeeklatsch richtet sich an alle Generationen, wird aber von den Seniorinnen und Senioren besonders gern
angenommen. An wechselnden Orten wird an vier Sonntagen im Jahr tber die friihe Geschichte, die erlebte Geschichte mit Zeitzeugen
sowie Uber Gegenwart und Zukunft berichtet. dazu gibt es Kaffee, Kuchen und Musik. Wer will, kann sich im Vorfeld melden und sich als

Zeitzeuge beteiligen oder Berichte, Fotos und Dokumente beisteuern.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
4 Sonntage im Jahr, wechselnde Orte in
Lichtenstein,
Museumskaffeeklatsch Kaffeetrinken ab 14:30 Uhr, Bekanntgabe in der 1,50 € Frau Berner
Presse und im Amtsblatt
Vortréage und Musik ab 15:30 Uhr der Stadt Lichtenstein




Sozialraum 12 (Hartenstein) Kirchgemeinden

Ev.-Luth. Kirchgemeinde Hartenstein und Kirchgasse 3
Thierfeld 08118 Hartenstein

Tel. 037605/5114

E-Mail: kg.hartenstein@evlks.de

Internet: www.kirche-hartenstein.de

Alle Seniorinnen und Senioren aus Hartenstein und Thierfeld, unabhangig von der Konfession, sind eingeladen. Im Vordergrund steht der
gemeinsame Austausch Uber Themen des alltaglichen Lebens im Bezug zur Bibel. Dariber hinaus wird wahrend der gemeinsamen

Nachmittage gesungen, Kaffee getrunken und vieles mehr. Zusatzlich findet einmal im Jahr eine gemeinsame Ausfahrt mit dem Bus statt.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

1. Donnerstag im Monat,

1430 Uhr Pfarrhaus Hartenstein kostenlos Frau Seidel

Seniorenkreis

1. Donnerstag im Monat,

14:00 Uhr Pfarrhaus Thierfeld kostenlos Frau Kunstmann

Seniorenkreis
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Mehrgenerationenhaus Wildenfels Schlofstralle 4
08134 Wildenfels

Tel. 037603/8751

E-Mail: info@mgh-wildenfels.de

Internet: www.mgh-wildenfels.de

Das Mehrgenerationenhaus Wildenfels ist ein offenes Haus fur alle. Die Angebotspalette ist auf die Bedarfe der Menschen vor Ort
zugeschnitten und entwickelt sich durch jene engagierten Personen. Begegnungs-, Beteiligungs- und Bildungsangebote fir alle
Generationen, intergenerative Angebote sowie das Miteinander der Generationen ist hierbei besonders wichtig. In der Kaffeestube
"Offener Treff" kann vor und nach den Kursen bei Kaffee und Kuchen die Gemeinschaft genossen werden. Das Haus lebt von jenen
Menschen, die ihre Gaben und Fahigkeiten aktiv einbringen. Das Programm wird von vielen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und

Mitarbeitern gestaltet. Der Grundsatz "Geben, was man hat, finden, was man braucht" bestimmt die Atmosphare.




Sozialraum 12 (Wildenfels)

Begegnung

Mehrgenerationenhaus Wildenfels

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Keramikkurs

bei Anbieter zu erfragen

MGH Wildenfels

bei Anbieter zu
erfragen

Frau List

Ruckenschule

bei Anbieter zu erfragen

Turnhalle Wildenfels

bei Anbieter zu

Frau Rudolph

erfragen
. : . MGH bei Anbieter zu :
Zeichnen/Malschule bei Anbieter zu erfragen Wildenfels/SchloR erfragen Frau List
: . . bei Anbieter zu
Smartphone-Grundkurs bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels erfragen Frau Joram
. . . , . . bei Anbieter zu
Englisch fur Anfanger bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels Frau Joram
erfragen
. : . . bei Anbieter zu
Seniorenkaffee bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels Frau Joram
erfragen
. , . . . bei Anbieter zu
Handarbeitsstammtisch bei Anbieter zu erfragen MGH Wildenfels Frau Joram

erfragen
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Sozialraum 13 (Lichtentanne) Kirchgemeinden
Ev.-Luth. St.-Martins-Kirchgemeinde Oberes HauptstralRe 26
PleiRental 08115 Lichtentanne

Tel. 0375/523770

E-Mail: kg.lichtentanne@evlks.de

Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren Uber 70, die Geselligkeit mogen, an religidsen Themen interessiert sind und gern

singen. Eine kleine Runde "Kaffeeklatsch" gehdrt selbstverstandlich auch dazu.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
. W 1. Dienstag im Monat, Lichtentanne, .
+
Seniorentreff "70 14:30 - 16-30 Uhr Hauptstr. 26 kostenlos Frau Wintermann
. . letzter Mittwoch im Monat, Schonfels,
Seniorentreff "70+ 1430 - 16:30 Uhr Schulberg 6 kostenlos Frau Klemm




Sozialraum 13 (Lichtentanne) Kirchgemeinden

Ev.-Luth. Auferstehungs-Kirchgemeinde Stenn Juri-Gagarin-StraBe 160
08115 Lichtentanne

Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren Uber 70, die Geselligkeit mdgen, an religidsen Themen interessiert sind und gern
singen. Eine kleine Runde "Kaffeeklatsch" gehort selbstverstandlich auch dazu.

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?

3. Mittwoch im Monat, Stenn,

14:30 - 16:30 Uhr Juri-Gagarin-Straite 160 | <0SteNIos Frau Franke

Seniorentreff "70+"
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Koordinierungsstelle Alphabetisierung L.-F.-Schonherr-Strae 32
(koalpha) 08523 Plauen

Tel. 03741/71940555

E-Mail: marie.zimmermann@koalpha.de

Internet: www.koalpha.de

Die Koordinierungsstelle Alphabetisierung, kurz koalpha, arbeitet sachsenweit und leistet u. a. Aufklarungsarbeit zum Thema "geringe
Literalitat" bzw. funktionaler Analphabetismus bei Muttersprachlern. Es werden Informationen Uber Ursachen, Folgen, Hilfsmdglichkeiten
und Ansprachemaoglichkeiten von Betroffenen, bereitgestellt. Zudem werden Weiterbildungen rund um das Thema "geringe Literalitat" fur
alle Interessierten angeboten. Ziel von koalpha ist es, das Tabuthema "nicht lesen und schreiben zu kénnen" aufzubrechen, Verstandnis
zu erwirken und Hilfsangebote zu vermitteln, um vor allem auch Angehdrige von Betroffenen und damit letztendlich auch die Betroffenen

selbst zu erreichen.



Koordinierungsstelle Alphabetisierung (koalpha)

Was? Wann? Wo? Kosten? Ansprechpartner?
Beratung
Lese- & Schreibprobleme jederzeit sachsenweit keine Frau Zimmermann

bei Erwachsenen

Infoveranstaltungen zum

Thema jederzeit sachsenweit keine Frau Zimmermann

Weiterbildungsangebote nach Anfrage sachsenweit keine Frau Zimmermann
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Kreissportbund Stiftstrale 11
08056 Zwickau

Tel. 03 75/81 89 110

E-Mail: kontakt@kreissportbund-zwickau.de

Internet: www.kreissportbund-zwickau.de

Wir, der Kreissportbund Zwickau, sind der gréRte Dachverband des Landkreises Zwickau und betreuen momentan Uber 43.000
Sportlerinnen und Sportler in mehr als 300 Vereinen. Es werden rund 80 Sportarten betrieben. Wir bieten sportbezogene

Bildungsangebote und -themen fiir alle Altersklassen an. Uber das aktuelle Programm kénnen Sie sich jederzeit auf unserer Homepage
informieren. Die wird stets fUr alle Interessierten aktuell gehalten.



Volkshochschule Zwickau Werdauer StraBe 62, Haus 5, Eingang B, 2. OG
08056 Zwickau

Tel. 0375/4402 23801

E-Mail: vhs@landkreis-zwickau.de

Internet: www.vhs-zwickau.de

Lebenslanges Lernen ist heute mehr denn je eine Voraussetzung, um sich in einer stetig verandernden Umwelt und Gesellschaft
zurechtzufinden. Die Volkshochschule Zwickau begleitet diesen Prozess und bietet allen Blrgerinnen und Blirgern des Landkreises

Zwickau hierflr ein vielfaltiges und aktuelles Angebot an

Weiterbildungsmdglichkeiten flr den persdnlichen wie auch beruflichen Bedarf. Ein reiches Angebot in der kompletten Flache des
Landkreises ist eminent wichtig, damit auch die Bevélkerung im landlichen Raum beim Erwerb von Bildung nicht benachteiligt wird. Das

Bildungsverstandnis der Volkshochschule Zwickau orientiert sich am Humanismus sowie an der Idee einer ganzheitlichen Bildung.



Volkshochschule Zwickau

Jeder Mensch soll sich seiner Rolle als verantwortungsbewusstes Mitglied in einer freiheitlich-demokratischen Grundordnung bewusst
werden und dabei geférdert werden, auch daflr einzutreten.

Die Volkshochschule Zwickau nimmt zurzeit mit sieben hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die im Weiterbildungsgesetz
des Freistaates Sachsen sowie in der Satzung des Landkreises Zwickau formulierten Aufgaben, wahr. Sie realisiert die Zielstellung,
indem sie Bildungsangebote in vielfaltiger Art (Kurse, Workshops, Vortrage und Diskussionsabende) und in hoher Qualitat durchfihrt.

Das Kursangebot wird auf der Internetseite www.vhs-zwickau.de prasentiert. Darliber hinaus werden aktuelle Veranstaltungen im
Amtsblatt des Landkreises monatlich veréffentlicht. Entsprechende Verweise auf Kursstandorten finden Sie auch auf den jeweiligen
Seiten der Kommunen in dieser Broschure.




Volkshochschule Zwickau

Was?

Wann?

Wo?

Kosten?

Ansprechpartner?

Computer- und Smartphonekurse

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Frau Dr. Kauf

Sprachkurse (auch fir Reisen)

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Frau Schellenberg

Gesundheitskurse (Bewegung,
Ernahrung)

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Frau Pretzsch

Kurse im Bereich Kultur, Kunst,
Gestalten

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Herr Schulze

Exkursionen, Wanderungen

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Frau Dr. Kauf

Vortrage zu gesellschaftlichen
Themen

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Herr Sciretta

Vortrage zu rechtlichen Themen

siehe Webseite

siehe Webseite

siehe Webseite

Frau Dr. Kauf




Information zu weiteren Bildungsangeboten

Die vorliegende Broschure zeigt lhnen die Einrichtungen und Veranstalter, welche ihre Angebote zur Veréffentlichung der
Bildungskoordination Zwickau mitteilten. Da die Mitwirkung der Einrichtungen auf freiwilliger Basis erfolgte, nutzten leider nicht alle
Veranstalter das Angebot zur Verdffentlichung ihrer Angebote. Daher bildet der Seniorenbildungsatlas aktuell noch nicht den Stand der

zur Verfligung stehenden Angebote ab.

Bei Fragen zu weiteren Angeboten in lhrer Region, kénnen Sie sich an die Bildungskoordination Zwickau, den Seniorenbeauftragten des

Landkreises oder die Seniorenvertretungen oder Stadt- und Gemeindeverwaltungen vor Ort wenden.



bzw.
DDR
DRK
dzb lesen
Ev.

e. V.
evtl.
GC
GmbH
HOT
luth.
meth.
MGH
SAB

Abkiirzungsverzeichnis

beziehungsweise

Deutsche demokratische
Republik

Deutsches Rotes Kreuz

Deutsches Zentrum fir
barrierefreies lesen

evangelisch
Eingetragener Verein
eventuell

Glauchau

Gesellschaft mit beschrankter
Haftung

Hohenstein-Ernstthal
lutherisch
methodistisch
Mehrgenerationenhaus

Sachsische Aufbaubank

SBzZ
StvO
SV

VS

Sowjetisch besetzter Zone
Stralenverkehrsordnung
Sportverein

Volkssolidaritat
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