L ANDKREIS
ZWICKAU

MOTOR SACHSISCHER WIRTSCHAFT

AMT FUR PLANUNG, SCHULE, BILDUNG

i

1a

Integrierte
Sozialplanung

istock@Rawpixel

EINFACH TEILHABEN - EIN WEGWEISER
FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

2025

www.landkreis-zwickau.de




IMPRESSUM

HERAUSGEBER
Landkreis Zwickau
Landratsamt
Robert-Miller-StralRe 4 - 8
08056 Zwickau

Der Landkreis ist eine Kérperschaft des 6éffentlichen Rechts, vertreten durch den Landrat Carsten
Michaelis.

TITELFOTO
istock@Rawpixel

REDAKTIONSSCHLUSS
31. August 2025

www.landkreis-zwickau.de




Inhaltsverzeichnis

e T o 5

1 Was bedeutet das alles (in Leichter SPrache)? ... 8
1.1 Niedrigschwellige Angebote fur Menschen mit Behinderung .................ccccccce. 8
1.2 Angebote fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung .................ccccoiii. 20
1.3 Angebote flr erwachsene Menschen mit Behinderung..................cccccoveeee 29
1.3.1 Ambulante Hilfen ... 30
1.3.2 WV ONNEBN ... 31
1.3.3 Ausbildung und Arbeit.............ooooiiii 35
1.3.4 Geschitzter ArbeitsSmarkt ...............ooviiiiiiiiiiiiiiie 38
1.3.5 Weitere Dienstleistungen ... ... 44
1.4 Angebote flr alle MeNSChen ... 45

N € 1 1] 3T | F=o 11 4 Vo L3071 g Vo 1= o o | -0 48
2.1 Beauftragte fir Menschen mit Behinderung...............ccccooiiieiiiiiee e, 48
2.2 Schwerbehinderung............oooooii e 49
221 Feststellung der Schwerbehinderteneigenschaft..................ccooooi. 49
222 Betreuungsbehorde ... 50
2.3 Teilhabeplanung im Landkreis ZWickau ..............cccoooiiiiiiiii 51

3 Niedrigschwellige Versorgungsangebote............cccooiiiimmmmmmmmmmnnnmnannes 52
3.1 BEOEONUNG ....ooee e 52
3.2 BeGIGIUNG ... 53
3.3 Selbsthilfegruppen und Angehérigeninitiativen .......................ccccoiiiie . 56
3.3.1 Selbsthilfegruppen flir ANGENOgE. ..o 57
3.3.2 Selbsthilfegruppen bei Depression und ANgst ..............vvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 58
3.3.3 Selbsthilfegruppen bei Krankheit und Behinderung ..............ccccooiiiiiininne. 59
3.34 Selbsthilfegruppen bei SUCht ... 61
3.4 BEratUNQ.......ooeiiiiiieee e 62
3.4.1 Beratungsstellen flir Menschen mit Behinderung..............ccccoooooiiien, 62
3.4.2 Sozialpsychiatrischer DIenst ... 65
3.4.3 Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen ... 67
3.4.4 Ambulante Suchtberatungs- und Behandlungsstellen.........................ooo 68

4 Versorgungsangebote fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung............................. 7
4.1 Frihe Hilfen ... 72
411 Pranatale Angebote - Vorder Geburt ... 72

412 Friherkennung und Friherfassung.............oooouiiieiiiiiiiiiee e 73



4.2 Ambulante Versorgung .........ooooiiiiiiiiii 73
421 Angebote der Kinder- und Jugendhilfe nach § 35a SGB VIl .............................. 73
422 Angebote der Kinder- und Jugendhilfe nach § 27 SGB VIl ............................ 78
423 Ambulante Angebote der Frihforderung............cccooooeiiiiiiiiie e 79
4.3 Kindertageseinrichtungen ... 84
431 Kindertageseinrichtungen mit heilpddagogischen Gruppen................................ 84
432 Forderschulnorte/-gruppen ..........ooouiiiiiie e 85
44 AulBerschulische ANGebOte...........oooiiiiiii e 86
441 Heilpddagogische Ferienbetreuung ................ooeeeiiiiiii e 86
442 GanztagSangEbOte .........oiiiii e 88
45 FOrdersChUlen ... e 89
451 Foérderschulen — Férderschwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung.......... 90
452 Foérderschulen — Férderschwerpunkt Sprache ... 90
453 Foérderschulen — Férderschwerpunkt geistige Entwicklung ............................... 90
454 Foérderschulen — Férderschwerpunkt Lernen ...............cccccoeeeeeiiiiiiiiiiee e, 91
455 Foérderschulen — Klinik- und Krankenhausschule .............................. 92
4.6 WWORNEN ... e 93
Versorgungsangebote fiir Erwachsene mit Behinderung ...........cccoovvmmminiiinniciiceennnnnn, 95
51 Ambulante Hilfen ... 96
5.2 WWORNEN ... e 98
521 Besondere Wohnform — ehemals Wohnheim........................ 98
522 Besondere Wohnform — ehemals AulRenwohngruppe..............cccoovvvvviieeeeeeeenn.. 101
523 Weitere besondere Wohnform — Ambulant betreutes Wohnen ......................... 104
524 Betreutes Wohnen in Pflegefamilien (Gastfamilien)......................................... 108
5.3 Ausbildung und Arbeit.............oooooiii 109
5.3.1 Das Integrationsamt ... 109
53.2 Integrationsfachdienst (IFD)..............oiiiiiiii e 109
5.3.3 Berufshildungswerke, Berufsférderzentren, Berufstrainingszentrum................. 110
5.4 Geschutzter Arbeitsmarkt .............oooiiiiiiiiii 111
5.4.1 Werkstatten fur Menschen mit Behinderung .............cccccoiiiiiiiii 111
54.2 Forder- u. Betreuungsbereich d. Werkstatten f. Menschen m. Behinderung ..... 113
54.3 Tagesstrukturierende Angebote flr besondere Personengruppen.................... 114
544 Andere Leistungsanbieter..............cccooeeiiii i 115
54.5 Inklusionsbetriebe und Zuverdienstfirmen................... 115
55 Weitere DienstleiStungen.............ooooiiiiii i 116
5.6 GesundheitsleistuNgen .............oiii e 116
5.6.1 GeSUNANEItSAMT ...t 116



5.6.2 Krankenhduser, TageskIiniken.............ccoo 116
56.3 Arzte, Allgemeinarzte, Fach&rzte..............cooovooiio e 118
6  Weitere INformationen.........c.o i e e s e s e a e e ma e nn e n e nn i ran 119
AbbildungsverzeiChnis............cooiiiicciri s s s s e e s e e nm e n e e e e nennmnnn 120

AbKUrzungsverzeiChnis...........cooiieeeeciiii s csss s rr s s s s s e s s s s s s s s e e e e s e s nmmn s snsseennnnnnnn 120



A=
’

Vorwort

Liebe Leser und Leserinnen,

vor lhnen liegt der Wegweiser

»Einfach teilhaben — Ein Wegweiser fiir Menschen mit Behinderung.“

Dieser Wegweiser ist fur:

e Menschen mit Behinderung,

e Menschen, die vielleicht bald eine Behinderung bekommen,
e Angehdrige, Freunde oder Vertrauens-Personen

e und Fach-Leute, die helfen méchten.

Das Ziel ist:

Sie sollen schnell Hilfe und Unterstitzung finden kénnen.

Der Wegweiser ist nach Regionen im Landkreis Zwickau geordnet.
So kénnen Sie passende Angebote in Ihrer Nahe finden.
Sie kénnen aber auch alle anderen Angebote nutzen,

die Sie im Wegweiser finden.

Im Internet finden Sie die Angebote auch.

Sie kénnen sich auch dort informieren.

Wer kann lhnen bei Fragen helfen?
e Die Mitarbeiter fur Eingliederungshilfe im Landratsamt Zwickau.
e Die Mitarbeiter der Teilhabeplanung im Landratsamt Zwickau.

Sie finden die Kontakt-Daten weiter unten im Heft.
Wir winschen viel Freude beim Lesen.

Ihre Teilhabeplanung

aus dem Amt fur Planung, Schule und Bildung im Landkreis Zwickau.
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HINWEIS:

\

Immer wenn Sie dieses Zeichen sehen, ist ein

Text in Leichter Sprache geschrieben.’

Schreiben Sie uns eine E-Maill,

wenn Sie ldeen zum Wegweiser haben,

wenn Sie Vorschlage haben.

Schreiben Sie an:
IntegrierteSozialplanung@landkreis-zwickau.de

Betreff. ,Wegweiser*

Wir versuchen, alle Angaben richtig zu machen.

Aber wir Ubernehmen keine Garantie dafir.

In diesem Text benutzen wir immer die mannliche Anrede.
Das kann man besser lesen.
Damit sind immer alle Menschen gemeint,

egal ob mannlich, weiblich oder divers.

1 © European Easy-to-Read Logo: Inclusion Europe.
More information at www.inclusion-europe.eu/easy-to-read



Auf der Karte sehen Sie die Regionen im Landkreis.

Die Farbe von lhrem Wohnort auf der Karte ist die Farbe,

mit der Sie im Wegweiser ein Angebot in Ihrer Nahe suchen kénnen.

Thiiringen

Glauchau

Vogtlandkreis

Erzgebirgskreis

Mittelsachsen

Chemnitz

————
0 1 2 3 4 Skm

Zwickau Name inde 1 i [ Planungsraum | |
Eckersbach Name Unterraum Zwickau Grenze Bundesland - Planungsraum Il -
Ti i Planungsraum Iil

Quelle: GeoSNdi-de/by-2.0 (ALKIS)

Planungsraum VI

Planungsraum V

Abbildung 1: Landkreis Zwickau — Planungsraume

Vorwort

Stand: 31.08.2025
Seite 7 von 120
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1 Was bedeutet das alles (in Leichter Sprache)?

1.1 Niedrigschwellige Angebote fiir Menschen mit Behinderung

Was sind Grundlegende Angebote?

Grundlegende Angebote sind Hilfe-Angebote flir Menschen mit
einer Behinderung oder mit Pflegebedarf.

Diese Angebote sollen den Alltag leichter machen.

Zum Beispiel Beratung: Hilfe bei Fragen zum

Leben mit Behinderung oder Pflege.
e Zum Beispiel Bewegung: Gymnastik oder
Sport fur den Korper.
e Zum Beispiel Gesprache: Reden mit anderen
. Menschen, damit man sich nicht alleine fuhlt.
e Zum Beispiel Begleitung: Jemand hilft beim
¢ o Spazieren-Gehen oder bei Arzt-Besuchen.
e Zum Beispiel Freizeit-Angebote: Basteln,

Singen, Spielen, Ausfllige.
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Was ist ein Beauftragter

fliir Menschen mit Behinderung?

Ein Beauftragter flir Menschen mit Behinderung Q
ist eine Ansprech-Person.

Diese Person setzt sich flir die Rechte und

Wiinsche von Menschen mit Behinderung ein.

Er hort zu, wenn Menschen mit Behinderung ein

Problem haben, und hilft ihnen.

Er redet mit Politikern, damit Gesetze flir Menschen mit
Behinderung besser werden.

Er priift, ob Orte, Busse oder Informationen ohne Barrieren sind.
Er macht Vorschlage, wie das Leben flir Menschen mit

Behinderung leichter wird.

Was macht ein Beirat

fur Menschen mit Behinderung?

Der Beirat fur Menschen mit Behinderung hilft dem Landkreis
Zwickau dabei, das Leben fir alle besser und einfacher zu

machen.

Alle Einrichtungen flir Menschen mit einer Behinderung kdénnen

zum Beirat fir Menschen mit Behinderung gehen.

Auch Vereine und Gruppen, die mit dem Thema Behinderung zu

tun haben, kénnen sich an den Beirat wenden.



Was ist eine Schwer-Behinderung?

Ein Mensch hat groB3e gesundheitliche Probleme. °

Er kann viele Dinge im Alltag nicht so gut machen wie
andere Menschen. ‘

Er kann nicht gut laufen, sehen oder héren.
Er hat Schmerzen oder eine chronische Krankheit.

Er hat Probleme beim Lernen oder im Kopf, die lange bleiben.

Was bedeutet Feststellung der

Schwer-Behinderten-Eigenschaft?

Das bedeutet:

Ein Amt prift, ob man eine Schwer-Behinderung hat.

Schwerbehindertenausweis

The holder of this cafSis SRSty st Wenn man eine Schwer-Behinderung
Mustermann )
@r B Max hat, bekommt man einen
Geschiftszeichen: 12345
v

—_— ‘ Schwer-Behinderten-Ausweis.

Giltig bis: unbefristet

Mit dem Ausweis bekommt man
[GIH| | | | | [100] besondere Rechte und

Mustermann

Max Hilfe im Alltag oder im Job.

Geburtsdatum
19.03.1988

Versorgungsamt ABC in 12345 Musterstadt 123-45
Giiltig ab: 01.01.2013
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Was ist die Betreuungs-Behorde?

Die Betreuungs-Behdrde ist ein Amt, das Menschen hilft,

die ihre Angelegenheiten nicht mehr allein regeln kdnnen.

e Zum Beispiel Geld verwalten.
e Zum Beispiel zum Arzt gehen.

,%\ e Zum Beispiel Vertrage verstehen.
"'“

Sie hilft beim Antrag auf Betreuung beim Gericht.
Sie spricht mit Arzten, Angehérigen oder Betroffenen.
Sie schlagt Betreuungs-Personen vor (zum Beispiel aus der

Familie oder berufliche Betreuer).
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Was sind niedrig-schwellige Versorgungs-Angebote

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Das sind einfache Hilfe-Angebote fir

e Menschen mit Demenz,

e Menschen mit einer Behinderung,
e Menschen, die Pflege brauchen,

e Angehorige, die sich um diese Menschen kiimmern.

~Niedrig-schwellig" bedeutet:

Die Angebote sind leicht zu bekommen und einfach zu nutzen.

e Zum Beispiel Besuchs-Dienste: Jemand
kommt vorbei, redet, spielt oder geht

spazieren.

e Zum Beispiel Betreuungs-Gruppen:
Kleine Gruppen mit Spielen, Singen,

Basteln.
e Zum Beispiel Hilfe im Haushalt:
Unterstitzung beim Kochen, Aufraumen

oder Einkaufen.

e Zum Beispiel Begleitung: Jemand geht mit

zum Arzt oder auf einen Spaziergang.



Was ist eine Begegnungs-Statte

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

e Eine Begegnungs-Statte ist ein Ort, wo sich Menschen treffen
kdnnen. Man ist nicht allein.

e Dort kann man reden und Fragen stellen.

e Dort kann man lachen und spielen.

e Dort kann man etwas gemeinsam machen. 0.4

e Dort kann man Kaffee trinken.

Was ist Begleitung

fur erwachsene Menschen mit Behinderung?

Begleitung bedeutet:

® Eine Person geht mit und hilft.
_k_ e Zum Beispiel beim Spazieren-gehen.
- @ e Zum Beispiel beim Arzt-Besuch.
o e Zum Beispiel bei einem Einkauf.
ﬁ\! e Zum Beispiel bei einem Amt oder Termin.
o Man ist nicht allein - und bekommt

Unterstiitzung.



Was ist personliche Assistenz

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Eine Person hilft im Alltag, wie man es braucht.
e Zum Beispiel beim Anziehen, Waschen, Essen.
TO' e Zum Beispiel bei der Arbeit, der Ausbildung
oder in der Freizeit.
e Zum Beispiel beim Sprechen mit Behorden oder
Arzten.
Wichtig: Man entscheidet selbst, was die Assistenz tun soll.

Die Assistenz hilft - aber man selbst bestimmt.

Was ist eine Angehorigen-Initiative

fur erwachsene Menschen mit Behinderung?

Eine Angehorigen-Initiative ist eine Gruppe von

Menschen. Dort treffen sich Menschen, die sich um

ihre Verwandten und Angehdrigen mit einer
Krankheit oder Behinderung kiimmern.

e Zum Beispiel Eltern von Kindern mit Behinderung.
e Zum Beispiel Ehepartner von Menschen mit Demenz.
e Zum Beispiel Geschwister von Menschen mit Angsten.
Die Gruppe hilft dabei sich auszutauschen.

Und Informationen und Unterstiitzung zu bekommen.
Die Gruppe hilft dabei Kraft zu tanken.

Und besser mit der Situation zu Hause umzugehen.

Man fuhlt sich nicht allein.
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Was ist eine Selbst-Hilfe-Gruppe

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

In einer Selbst-Hilfe-Gruppe treffen sich Menschen.
Menschen, die das gleiche Problem oder die gleiche Erkrankung

haben.

e Zum Beispiel Menschen mit Depressionen.
e Zum Beispiel Menschen mit Krebs.
.A. e Zum Beispiel Menschen mit Angst.
b\‘.ﬂ e Zum Beispiel Menschen mit einer
Behinderung.
e Zum Beispiel Menschen mit

Suchtproblemen.

In der Gruppe kann man reden und sich austauschen.

In der Gruppe kann man sich verstanden flhlen.

In der Gruppe kann man Tipps geben.

In der Gruppe kann man merken: Ich bin nicht allein.

Die Gruppe wird oft von Betroffenen selbst geleitet - ohne Arzt
oder Therapeut.
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Was ist eine Beratungs-Stelle

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Menschen mit Behinderung kénnen sich

beraten lassen.
Es gibt viele Stellen, die helfen.

Diese Stellen heiBen Beratungs-Stellen
fiir Menschen mit Behinderung.
Uberall im Landkreis Zwickau sind diese

Stellen zu finden.

Man kann dort alles fragen, was man fragen will.
e Zum Beispiel zu den Antragen flr Gelder.
e Zum Beispiel zu Hilfe-Angeboten.
Zum Beispiel zum barriere-freien Wohnen
(also ohne Hindernisse).
e Zum Beispiel zur Vermittlung zum Assistenz-Dienst.
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Was ist ein Sozial-psychiatrischer Dienst

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Leute reden nicht gerne lber
psychische Erkrankungen.

Deshalb mdochten Menschen mit

psychischen Erkrankungen nicht in

Weil die Menschen mit psychischen Erkrankungen Angst haben.

Behandlung gehen.

Oder weil die Menschen mit psychischen Erkrankungen sich nicht
trauen.

Diesen Menschen hilft der Sozial-psychiatrische Dienst.

Es gibt dort:

e Infos und Beratung bei psychischen Problemen.

e Beratung am Telefon.

e Beratung fur Familien und Freunde.

e Infos und Beratung zu weiteren Hilfen.

e Infos zu Selbst-Hilfe-Gruppen.

e Gesprache zu einem psychiatrischen Klinik-Aufenthalt.



Was ist eine Psycho-soziale Kontakt- und Beratungs-

Stelle fiir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Sie hilft Menschen, wenn es ihnen psychisch oder seelisch nicht gut

geht.

e Zum Beispiel: Wenn man oft traurig oder
angstlich ist.
e Zum Beispiel: Wenn man Probleme mit

anderen Menschen hat.

e Zum Beispiel: Wenn man sich einsam fuhlt.
e Zum Beispiel: Wenn man Hilfe im Alltag

braucht.

Die Beratungs-Stelle redet tber Probleme.

Sie hort zu.

Sie hilft, Losungen zu finden.

Sie kennt andere Stellen, die weiterhelfen kdénnen.

Man kann andere Menschen treffen, die ahnliche Probleme haben.
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Was ist eine ambulante Suchtberatungs- und
behandlungsstelle fiir erwachsene Menschen mit

Behinderung?

Es gibt Stellen fir Menschen mit einer Sucht

und deren Angehorige und Familien.

Dort kann man sich helfen lassen. O
Diese Stellen heiBen

Sucht-Beratungs-Stellen und
Sucht-Behandlungs-Stelien.

Uberall im Landkreis Zwickau sind diese

Stellen zu finden.

Man kann dort alles fragen, was man fragen will.

e Zum Beispiel zu Hilfe-Angeboten.

e Zum Beispiel zum barriere-freien Wohnen.

e Zum Beispiel zur Vermittlung zum Assistenz-Dienst.
Man kann dort behandelt werden.

Man kann dort betreut werden.

Man kann dort begleitet werden.
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1.2 Angebote fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung

Was sind Versorgungs-Angebote

fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

Es gibt viele Angebote flir Kinder und Jugendliche mit Behinderung.
Jedes Kind und jeder Jugendliche sollen so viel lernen

und so viel Hilfe bekommen, wie gebraucht wird.

Fir jeden soll ein gute Kindheit

und eine gute Jugendzeit mdglich sein.

Damit sollen jedes Kind und jeder Jugendliche als Erwachsener ein

gutes Leben haben kdénnen.

Was sind Fruhe Hilfen

flr Eltern und Kinder mit Behinderung?

Frihe Hilfen sind ein Angebot fir Eltern, die bald

ein Baby bekommen

. und fur Familien mit kleinen Kindern.

Dort kann man Uber Sorgen reden.

Man kann Hilfe bekommen, wenn das Leben mit
Baby anstrengend ist.

Man kann gezeigt bekommen, wie man gut flr sein
Kind sorgen kann.

Frihe Hilfen kommen manchmal auch nach Hause.



Was ist Pra-natal-Diagnostik - vor der Geburt -

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

. Das sind Untersuchungen in der Schwangerschaft.
Dort soll festgestellt werden, ob mit dem Baby alles in

Ordnung ist.

Was hei3t Ambulante Versorgung

fuir Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

,Ambulant" bedeutet:

Die Hilfe findet zu Hause oder an einem anderen Ort statt.

Zum Beispiel in einer Lern-Forder-Stelle.
Zum Beispiel in einer Frith-Forder-Stelle.
Zum Beispiel in der Kinder-Tages-Stitte.
Zum Beispiel in der Schule.

Zum Beispiel in einem Internat. -

30




Was ist Hilfe fur Kinder mit seelischen Problemen?
Eingliederungs-Hilfe nach Paragraf 35a

Sozial-Gesetz-Buch 8

',~f—"=‘—k-_‘

e
Jugendamt> Manche Kinder oder Jugendliche haben
— et groBe seelische Probleme.

e Zum Beispiel: Sie sind oft sehr traurig oder angstlich.
e Zum Beispiel: Sie schaffen es nicht mehr gut in der Schule.
e Zum Beispiel: Sie fihlen sich oft allein oder unverstanden.

Dann kann das Jugendamt helfen.

Diese Kinder brauchen besondere Hilfe und Unterstiitzung.
Diese Hilfe nennt man ,,Eingliederungs-Hilfe" nach Paragraf 35a

Sozial-Gesetz-Buch 8.

Was ist Hilfe fur Familien mit Problemen?

Hilfe zur Erziehung Paragraf 27 Sozial-Gesetz-Buch 8

%

——re— h ilien hab 3
Jugendamt> Manche Familien haben grofB3e
e Probleme.

e Zum Beispiel: Eltern wissen nicht weiter mit ihrem Kind.

e Zum Beispiel: Es gibt oft Streit in der Familie.

e Zum Beispiel: Kinder hdren nicht oder gehen nicht zur Schule.
e Zum Beispiel: Die Familie ist mit allem uiberfordert

Dann kann das Jugend-Amt helfen.

Diese Hilfe nennt man ,,Hilfe zur Erziehung".

Sie steht im Gesetz: Paragraf 27 Sozial-Gesetz-Buch 8.
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Was ist ambulante Frith-Forderung

flir Kinder mit Behinderung?

Frith-Forderung hilft kleinen Kindern bis 6 Jahren,

wenn sie in ihrer Entwicklung Unterstiitzung brauchen.

e Zum Beispiel: Das Kind spricht nicht so gut wie andere.

e Zum Beispiel: Das Kind lauft oder bewegt sich langsamer.

e Zum Beispiel: Das Kind spielt oder lernt anders.

Die Hilfe findet nicht zu Hause, sondern in einer
Frih-Forder-Stelle statt.

Das Kind kommt ein- oder mehrmals pro A e t

Woche zu einem Termin,

e zum Beispiel zum Spielen und Lernen k A
mit dem Kind.

e zum Beispiel zu Sprach-Ubungen.

e zum Beispiel zum Bewegungs-
Training.

e zum Beispiel zu Gesprachen mit den

Eltern. “

Qe



Was ist ein Sozial-padiatrisches Zentrum

fuir Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

Ein sozial-padiatrisches Zentrum ist ein besonderer Ort fir Kinder
und Jugendliche,

e die oft krank sind, ® e
o die Probleme beim Lernen haben, ‘?ln\b.
e die nicht gut sprechen kdénnen, '[ ® @

e die sich anders verhalten als andere Kinder,

e oder die eine Behinderung haben
und flr deren Familien.

Im Sozial-padiatrischen Zentrum wird auf vieles geschaut.
Was braucht das Kind?

Welche Hilfe ist gut?

Dann wird ein Plan gemacht.

Dieser Plan hilft dem Kind, sich besser zu entwickeln.

Was ist eine Kinder-Tages-Einrichtung?

Eine Kinder-Tages-Einrichtung ist ein Ort fir kleine Kinder.
e Zum Beispiel eine Krippe (fir Kinder unter 3
Jahren).
888 e Zum Beispiel ein Kinder-Garten (fur Kinder
von 3 bis 6 Jahren).
e Zum Beispiel ein Hort (flr Schul-Kinder).
Die Kinder werden dort betreut, spielen, lernen und treffen

andere Kinder.



Was ist eine heil-padagogische Gruppe

flir Kinder mit Behinderung?

Eine heil-padagogische Gruppe ist eine kleine

und besondere Gruppe flr Kinder mit o ‘l ®

Behinderung oder mit &

Entwicklungs-Verzdégerung. i'l.
»n

Die Kinder brauchen mehr Hilfe beim Sprechen,
Bewegen, Lernen oder Verhalten.

Sie bekommen besondere Forderung und Unterstiitzung.

In der Gruppe arbeiten Fach-Krafte, die genau wissen, wie sie den
Kindern helfen kénnen.

Was sind Forder-Schul-Horte und
Forder-Schul-Hort-Gruppen

fur Kinder mit Behinderung?

Ein Forder-Schul-Hort ist ein Betreuungs- /\
Angebot am Nachmittag.

Er ist fir Kinder mit Behinderung oder

besonderem Forder-Bedarf, 888

die auf eine Forder-Schule gehen.

Der Hort ist oft im gleichen Gebdude wie die Férder-Schule.
Dort kbnnen die Kinder

e zum Beispiel Hausaufgaben machen.

e zum Beispiel Spielen.

e zum Beispiel mit anderen Kindern zusammen sein.



Was sind AuBer-schulische Angebote

fuir Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

AuBer-schulische Angebote sind Freizeit-Angebote flir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung nach der Schule,
am Wochenende

oder in den Ferien.

Diese Angebote sind nicht in der Schule,
aber sie sind genauso wichtig:

zum Spielen, Lernen, SpafB3 haben und Freunde treffen.

Was ist Heil-padagogische Ferien-Betreuung

fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

Die heil-padagogische Ferien-Betreuung ist ein Angebot fir Kinder

mit Behinderung oder besonderem Forder-Bedarf.

[@)F
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Die Kinder werden dort betreut, spielen und n °
machen schone Dinge.

Sie findet in den Schul-Ferien statt.

Sie bekommen dabei padagogische Unterstiitzung.
Das bedeutet:

Es wird darauf geachtet, was das Kind braucht,

um gut zu lernen,

sich wohlzufiihlen

und sich zu entwickeln.
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Was sind Ganz-Tages-Angebote

fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung?

Ganz-Tags-Angebote gibt es in vielen Schulen.
Das bedeutet:
Die Kinder sind nicht nur vormittags,

sondern auch nachmittags in der Schule.

Sie lernen, spielen, essen und machen viele
verschiedene Dinge zusammen mit anderen

Kindern.

Dort gibt es:

e zum Beispiel Haus-Aufgaben-Betreuung.

e zum Beispiel Sport, Spiele, Basteln, Musik.

e zum Beispiel Theater, Tanzen oder kreative Kurse.

e zum Beispiel Ausfliige oder Projekte.

e zum Beispiel das Lernen, wie man sich an Regeln halt.

e zum Beispiel das Lernen, wie man mit anderen freundlich

umgeht.
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Was ist eine Forder-Schule?

o

mm

s
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Eine Forder-Schule ist eine besondere Schule.
Dort lernen Kinder und Jugendliche,
die mehr Hilfe beim Lernen brauchen als

andere Kinder.

Es gibt verschiedene Arten von Foérder-Schulen.

e Zum Beispiel die Forder-Schule fir emotionale und soziale

Entwicklung.

e Zum Beispiel die Forder-Schule fir Horen, Sehen oder

Sprache.

e Zum Beispiel die Forder-Schule fur geistige Entwicklung.

e Zum Beispiel die Forder-Schule fur Lernen.

Die Eltern und das Schulamt entscheiden gemeinsam, ob eine

Forder-Schule richtig ist.

Manchmal kann ein Kind auch in einer Schule mit zusatzlicher

Forderung lernen.



Wo konnen Kinder und Jugendliche mit einer

Behinderung wohnen?

Sie k6bnnen in einem Wohn-Heim wohnen.
Es gibt Wohn-Heime, wo man dann immer wohnen
kann.

In manchen Wohn-Heimen wohnt man nur von

Montag bis Freitag.

Dort wird man auch essen und trinken und
spielen und lernen.

Die Betreuer helfen bei allem, wobei man Hilfe
braucht.

1.3 Angebote fiir erwachsene Menschen mit Behinderung

Was sind Versorgungs-Angebote

fliir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Es gibt viele Angebote flir erwachsene Menschen, die eine
Behinderung haben.

Jeder erwachsene Mensch mit einer Behinderung soll so viel lernen
und so viel Hilfe bekommen, wie man braucht.

Damit soll flr jeden ein gutes Leben mdglich sein.

Jeder erwachsene Mensch mit einer Behinderung soll alles machen

konnen.
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1.3.1 Ambulante Hilfen

Was sind Ambulante Behinderten-Dienste

fliir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Ambulante Behinderten-Dienste helfen Menschen mit Behinderung.
Sie helfen zu Hause oder unterwegs.

Das heiBBt: Die Menschen mussen nicht in einem Heim wohnen.

oooooo

Sie helfen beim Waschen, Anziehen oder Essen. il @

®
Sie helfen beim Einkaufen oder Putzen. * ﬁ\!

Sie begleiten Menschen zum Arzt oder zur Arbeit.

Sie helfen beim Freizeit machen, zum Beispiel ins Kino gehen.

Was ist ein Familien-entlastender Dienst

fliir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Familien-entlastende Dienste helfen Familien, v -
in denen ein Mensch mit Behinderung lebt. v v !
Oft haben Eltern oder Angehdrige sehr viel zu tun. v ﬂ\yiﬂ

Sie kiimmern sich jeden Tag um die Person mit Ilv

Behinderung.

Das kann sehr anstrengend sein.

Familien-entlastende Dienste passen auf die Person mit
Behinderung auf.
Sie machen etwas Schones zusammen: spielen, basteln oder

spazieren gehen.



1.3.2 Wohnen

Was ist ein Wohn-Heim

fliir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Ein Wohn-Heim ist eine besondere Wohn-
Form fir Menschen mit Behinderung.

Dort leben Menschen mit Behinderung nicht bei
ihrer Familie, sondern in einer Wohn-Gruppe.

Sie wohnen dort alleine,

mit Freunden

oder mit anderen Menschen.

Man hat ein eigenes Zimmer.

Es gibt oft Gemeinschafts-Raume, zum Beispiel eine Kiiche oder
ein Wohnzimmer.

Die Menschen bekommen Hilfe im Alltag: beim Aufstehen,
Waschen, Anziehen, Kochen.

In der Nacht ist meist auch jemand da, der aufpasst und hilft.

Die Menschen kénnen arbeiten gehen, zum Beispiel in einer
Werkstatt oder einem Blro.

In der Freizeit machen sie oft gemeinsame Ausfliige oder Spiele.
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Was ist eine AuBBen-Wohn-Gruppe

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

Eine AuBen-Wohn-Gruppe ist eine besondere
Wohn-Form flir Menschen mit Behinderung.
Sie gehort zu einem Wohn-Heim, liegt aber

nicht im gleichen Gebaude.

Die AuBen-Wohn-Gruppe ist meist in einer

Wohnung oder einem Haus in der Stadt.

Mehrere Menschen mit Behinderung wohnen zusammen.
Jeder hat ein eigenes Zimmer.

Es gibt eine gemeinsame Kiiche und ein Wohnzimmer.
Die Gruppe wird von Betreuern unterstitzt.

Die Hilfe ist oft nicht in der Nacht da - die Bewohner sind

selbststandiger, aber man kann Hilfe rufen, wenn etwas passiert.
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Was ist eine Weitere besondere Wohn-Form
— Ambulant betreutes Wohnen -

fur erwachsene Menschen mit Behinderung?

Ambulant betreutes Wohnen ist eine Wohn-
Form fir Menschen mit Behinderung.

Die Menschen wohnen allein oder mit
anderen in einer eigenen Wohnung.

Die Wohnung ist nicht in einem Wohn-Heim.

Die Menschen bekommen Hilfe von auBBen, also

ambulant.

Man wohnt in einer eigenen Wohnung, wie andere Menschen auch.
Ein Betreuer kommt regelmaBig vorbei.

Sie helfen beim Putzen, Einkaufen, Kochen oder mit Briefen.
Die Hilfe ist nach Plan, also nur dann, wenn sie gebraucht wird.

In der Nacht ist niemand da, aber man kann bei Problemen

jemanden anrufen.



Was ist Betreutes Wohnen in Pflege-Familien
(Gast-Familien)

fur erwachsene Menschen mit Behinderung?

Das ist eine besondere Wohn-Form fur
Menschen mit Behinderung.

® PY ® Sie wohnen bei einer Pflege-Familie.

Die Pflege-Familie nimmt die Person bei
‘ sich zu Hause auf.

Dort lebt die Person wie ein

Familien-Mitglied mit.

Sie bekommt dort Hilfe im Alltag: beim Essen, Waschen,
Einkaufen, bei Arzt-Besuchen.

Die Pflege-Familie kimmert sich liebevoll und zuverlassig.
Es gibt auch Fach-Leute, die die Pflege-Familie und die Person

zusatzlich betreuen.
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1.3.3 Ausbildung und Arbeit

Was ist ein Integrations-Amt?

Das Integrations-Amt hilft Menschen mit

Behinderung im Arbeitsleben.

lnterationsat

Amt fir die Sicherung der Integration

i Menschen im Arbeitsleb, A . . .

: = f Behinderung gut arbeiten kdnnen.
Es hilft auch den Arbeitgebern, also

Es sorgt daflir, dass Menschen mit

Firmen, die Menschen mit Behinderung

beschaftigen.

Es berat Menschen mit Behinderung bei Problemen im Job.

Es kann Hilfen am Arbeitsplatz bezahlen.

(Zum Beispiel einen hohenverstellbaren Tisch oder einen
Gebardensprach-Dolmetscher.)

Es hilft auch, wenn ein Mensch mit Behinderung gekiindigt werden
soll — das geht nicht ohne das Integrations-Amt.

Was ist der Integrations-Fach-Dienst?

Der Integrations-Fach-Dienst hilft Menschen mit Behinderung, die
arbeiten oder eine Arbeit suchen.

Er arbeitet eng mit dem Integrations-Amt zusammen.

Er unterstltzt auch Arbeitgeber, also Firmen und Chefs.

Er hilft, wenn es am Arbeitsplatz Probleme gibt.

Er sorgt daflir, dass alle gut zusammen-arbeiten.

Er hilft bei Antragen oder bei der Anpassung des

Arbeitsplatzes.



Was ist ein Berufs-Bildungs-Werk

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

I_//o\-\_\ Ein Berufs-Bildungs-Werk ist eine Schule mit
0 ) O Ausbildung und Hilfe fir junge Menschen mit
(| (m]

Behinderung.

Man kann einen Beruf lernen.

Man kann Hilfe beim Lernen bekommen.
Man kann oft auch dort wohnen.

Es gibt viele Berufe.

e Zum Beispiel Verkaufer.

e Zum Beispiel Gartner.

e Zum Beispiel Blirokraft.

Was ist ein Berufs-Trainings-Zentrum

fliir erwachsene Menschen mit Behinderung?

//\ Ein Berufs-Trainings-Zentrum ist flir Menschen,
[ g —\ die nach einer psychischen Erkrankung
(m) (m) : . ..
O O wieder arbeiten mochten,

aber langsam wieder einsteigen mussen.

In ein Berufs-Trainings-Zentrum kdnnen

Menschen mit Depression, Angst, Burnout oder anderen
psychischen Problemen gehen,

die noch nicht bereit sind fir eine feste Arbeit,

aber liben wollen, wieder einen Beruf auszuliben.



Was ist ein Berufs-Forder-Zentrum

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

//@\ Ein Berufs-Forder-Zentrum hilft Erwachsenen,
[ o —\
(m)
(=)

die arbeitslos sind oder

nicht mehr in ihrem alten Beruf arbeiten konnen.

In ein Berufs-Forder-Zentrum koénnen
Menschen mit oder ohne Behinderung gehen,
oft nach einer Krankheit, Unfall oder psychischen Problemen,

die wieder arbeiten wollen oder etwas Neues lernen mochten.
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1.3.4 Geschiitzter Arbeitsmarkt

Was ist eine Werkstatt fiir erwachsene Menschen mit

Behinderung?

Eine Werkstatt fur behinderte Menschen ist

ein Arbeitsplatz

/\/\@ fir Menschen, die eine Behinderung haben
und nicht auf dem freien Arbeitsmarkt arbeiten
E kdnnen.
Weshhi In der Werkstatt kbnnen sie trotzdem arbeiten

und mitmachen.

In der Werkstatt gibt es viele verschiedene Arbeiten.
e Zum Beispiel Sachen verpacken.

e Zum Beispiel Holz oder Metall bearbeiten.

e Zum Beispiel in der Kiiche helfen.

e Zum Beispiel Blumen pflegen.

e Zum Beispiel Computer-Arbeiten.

Alle bekommen Hilfe.

Jede Person macht das, was sie gut kann.
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Was ist der Forder- und Betreuungs-Bereich
der Werkstatt fur erwachsene Menschen mit

Behinderung?

Der Forder- und Betreuungs-Bereich ist

AN Teil der Werkstatt fir Menschen mit

wibm Behinderung.
Er ist fir Menschen da, die sehr viel Hilfe

brauchen.

Und flr Menschen, die noch nicht oder gar

Werkstatt . - ..
nicht arbeiten konnen.

Diese Menschen kénnen noch nicht in der Werkstatt mitarbeiten,

aber sie sollen trotzdem mitmachen und dazugehoren.

Die Menschen dort bekommen viel Unterstiitzung und individuelle

Forderung.

e Zum Beispiel bei einfachen Aufgaben und kleinen
Tatigkeiten.

e Zum Beispiel bei Ubungen fiir Bewegung, Sprache oder
Denken.

e Zum Beispiel bei gemeinsamen Spielen, Malen oder Basteln.

e Zum Beispiel bei Spaziergdangen oder Ausfliigen.

Jeder Mensch macht das, was gut fur ihn ist.
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Was sind tages-strukturierende Angebote
fur besondere Personen-Gruppen

fur erwachsene Menschen mit Behinderung?

Tages-strukturierende Angebote sind
Angebote fur:

e Menschen, die nicht arbeiten kdnnen oder
e Menschen, die Rentner sind oder

e Menschen, die viel Unterstiitzung im

Alltag brauchen.
Diese Angebote helfen, den Tag sinnvoll zu

gestalten.

Das bedeutet:

Die Menschen haben einen festen Plan fiir den Tag

mit Beschaftigung, Betreuung und Abwechslung.

Die Menschen machen dort verschiedene Dinge.

e Zum Beispiel Friihstiicken und gemeinsam Mittag essen.
e Zum Beispiel Spazieren gehen oder sich bewegen.

e Zum Beispiel Malen, Basteln oder Musik horen.

e Zum Beispiel Spiele spielen.

e Zum Beispiel einfach miteinander reden.

Alles passiert in kleinen Gruppen mit viel Hilfe und Betreuung.
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Was sind ,,Andere Leistungs-Anbieter"

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

. Andere Leistungs-Anbieter sind Orte,

* an denen Menschen mit Behinderung arbeiten
oder lernen kdnnen.
Sie sind eine Alternative zur Werkstatt flr

behinderte Menschen.

Das heiBt:

Menschen mit Behinderung muissen nicht in eine Werkstatt gehen,
sie kdnnen auch bei einem Anderen Leistungs-Anbieter arbeiten
oder gefordert werden.

Er bietet Bildung und Férderung

Er bereitet auf den ersten Arbeitsmarkt vor.

Es gibt dort Betreuung und Hilfe, genau wie in einer Werkstatt.
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Was ist ein Inklusions-Betrieb

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

o Ein Inklusions-Betrieb ist eine Firma,
* in der Menschen mit und ohne Behinderung
zusammen arbeiten.
Hier arbeiten Menschen mit Behinderung

é. wie in einer ganz normalen Firma,

und bekommen dafir Lohn wie andere
‘=] F‘ auch.

In einem Inklusions-Betrieb gibt es Arbeitsplatze flir alle Menschen,
aber auch mehr Unterstiitzung fir Menschen mit Behinderung.

e Zum Beispiel Hilfe bei schwierigen Aufgaben.

e Zum Beispiel mehr Zeit zum Lernen.

e Zum Beispiel barriere-freie Arbeitsplatze

(also ohne Hindernisse).
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Was ist eine Zuverdienst-Firma

flir erwachsene Menschen mit Behinderung?

. Eine Zuverdienst-Firma ist ein besonderer
* Arbeitsplatz flir Menschen,
die eine psychische Erkrankung haben
oder nicht mehr so viel arbeiten kdnnen wie

andere.

é In einer Zuverdienst-Firma konnen sie ein

bisschen arbeiten
und daflir etwas Geld dazuverdienen.

Das nennt man: Zuverdienst.

In Zuverdienst-Firmen gibt es einfache Arbeiten.
e Zum Beispiel Verpacken und Sortieren.

e Zum Beispiel Gartenarbeit.

e Zum Beispiel Kiichenhilfe.

e Zum Beispiel Putzen.

e Zum Beispiel kleine Biiroaufgaben.

Die Arbeit wird an die Person angepasst.

Jeder macht so viel, wie er schaffen kann.
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1.3.5 Weitere Dienstleistungen

Was sind weitere Dienst-Leistungen

fliir Menschen mit Behinderung?

e Zum Beispiel der Hausnotruf.

e Zum Beispiel Mahlzeiten-Dienste.

e Zum Beispiel Hilfsmittelversorgung.

e Zum Beispiel Fahr-, Begleit-, Einkaufs- und Boten-Dienste.

e Zum Beispiel Haushalts-nahe Dienst-Leistungen und
Haushalts-Hilfen.

e Zum Beispiel Frisor und FuBpflege.

Ol ii®
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1.4 Angebote fiir alle Menschen

Was ist ein Gesundheits-Amt?

Ein Gesundheits-Amt ist ein Amt flr

Gesundheit. \ Landkreis Zwickau l

Das Gesundheits-Amt ist eine Behorde.
Dort arbeiten Fachleute fiir Gesundheit
und Hygiene.

Das Amt gehort zur Stadt oder zum Landkreis.

Das Gesundheits-Amt hilft bei Infektionskrankheiten

(zum Beispiel Corona oder Masern).

Das Gesundheits-Amt macht Impf-Angebote.

Das Gesundheits-Amt berat bei psychischen Problemen.
Das Gesundheits-Amt hilft Menschen mit Behinderung oder

Sucht-Erkrankung.

Was ist ein Krankenhaus?

Ein Krankenhaus ist ein Ort,
wo Menschen hingehen, wenn sie krank oder verletzt sind

und mehr Hilfe brauchen als beim Haus-Arzt.

Im Krankenhaus werden Menschen untersucht.

d

Im Krankenhaus werden Menschen operiert.

Im Krankenhaus werden Menschen gepflegt.

] ooono
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Im Krankenhaus werden Menschen iliber Nacht

aufgenommen.
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Was ist eine Tages-Klinik?

Eine Tages-Klinik ist wie ein kleines Krankenhaus -
aber man bleibt nicht Gber Nacht.

Man geht morgens hin und nachmittags wieder nach Hause.

Das ist gut fir Menschen, die Behandlung brauchen,
aber nicht ganz aus dem Alltag raus méchten.

e Zum Beispiel bei psychischen Problemen.

e Zum Beispiel bei Schmerz-Behandlungen.

e Zum Beispiel bei Erholung nach einer Krankheit.

Was ist ein Arzt?

Ein Arzt hilft, wenn man krank ist.

Der Arzt kann untersuchen.
Der Arzt kann Fragen stellen.
Der Arzt kann Medikamente
verschreiben.

Der Arzt kann manchmal auch an

einen Fach-Arzt weiterleiten.

Manche Arzte haben eine eigene Praxis, andere arbeiten im

Krankenhaus.



Was ist ein Fach-Arzt?

Ein Fach-Arzt ist ein Arzt, der sich auf einen bestimmten Bereich
besonders gut auskennt.
Das sind Fach-Arzte:

e Kinder-Arzt: fur Kinder

e Zahn-Arzt: flr Zahne

e Augen-Arzt: fir die Auge

e Psychiater: fir die Seele und psychische

Krankheiten
e Orthopade: fur Knochen und Gelenke

Man braucht oft eine Uberweisung vom Haus-Arzt,

um zum Fach-Arzt zu gehen.



2 Grundlegende Angebote

2.1 Beauftragte fiir Menschen mit Behinderung

Beauftragte fur die Belange von Menschen mit Behinderungen haben ,den Auftrag, den Artikel 3
Absatz 3 Satz 2 des Grundgesetzes: ,Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt
werden.’ umzusetzen. Ziel ihrer Arbeit ist es, die selbstandige und gleichberechtigte Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen am Leben in der Gesellschaft — beginnend bei der Erziehung und
Ausbildung, Uber die Teilnahme am Arbeitsleben, dem Verkehr, den Freizeit- und Ferienangeboten
bis hin zum Wohnen im Alter — zu erreichen. Die Beauftragte ist Mittler zwischen den Interessen
von Menschen mit Behinderungen, Behindertenverbdnden und -organisationen,
Selbsthilfegruppen, Rehabilitationstragern u. a. sowie der 6ffentlichen Verwaltung.“?

Der Beirat fur Menschen mit Behinderung ,soll durch seine Arbeit dazu beitragen, die Integration
von Menschen mit Behinderungen weiter zu férdern und damit ihre Lebensverhaltnisse zu
verbessern.

AURERHALB DES LANDKREISES

Dresden Landesbeauftragter fiir Inklusion der Menschen mit Behinderung
Herr Michael Welsch
Archivstralle 1 0351 56410715

01097 Dresden
info.inklusionsbeauftragter@sk.sachsen.de

www.inklusion.sachsen.de

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Zwickau Landkreis Zwickau
Biiro fiir Chancengleichheit
Beauftragte fiir Menschen mit Behinderungen

Frau Elisa Herzig
Verwaltungszentrum 0371 440221053
Werdauer Strafl3e 62

Haus 4
08056 Zwickau

gleichberechtigt@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

2 https://www.landkreis-zwickau.de/detail?id=3971&type=VB&id=3971&type=VB
3 https://www.landkreis-zwickau.de/behindertenbeirat



Zwickau Landkreis Zwickau
Beirat fiir Menschen mit Behinderungen
Vorsitzender: Geschéaftsfuhrung:
Herr Stefan Czarnecki Herr Uwe Daffner

Landratsamt Zwickau
Postfach 10 01 76
08067 Zwickau

behindertenbeirat@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

Zwickau Stadtverwaltung Zwickau
Beauftragte fiir Menschen mit Behinderungen

Frau Irina Teichert

Verwaltungszentrum 0375 835346
Werdauer Stralle 62

Haus 4

08056 Zwickau

irina.teichert@zwickau.de
www.zwickau.de

2.2 Schwerbehinderung

221 Feststellung der Schwerbehinderteneigenschaft

Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die kérperliche, seelische, geistige oder Sinnes-
beeintrachtigungen haben, die sie in Wechselwirkung mit einstellungs- und umweltbedingten
Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft dauerhaft hindern kénnen. Eine
Beeintrachtigung liegt vor, wenn der Kérper- und Gesundheitszustand von dem fiir das Lebens-
alter typischen Zustand auf Dauer abweicht. Die Behinderung wird auf Antrag ab einem Grad der
Behinderung von 20 festgestellt, ab einem Grad der Behinderung von 50 gilt man als schwer-
behindert und es kann ein Schwerbehindertenausweis ausgestellt werden. Je nach Grad der
Behinderung und etwaiger zuerkannter Merkzeichen kénnen Nachteilausgleiche in Anspruch
genommen werden.

Zwickau Landratsamt Zwickau
Sozialamt — Schwerbehinderten- und Betreuungsrecht

Verwaltungszentrum 0375 440222320
Werdauer Straf’e 62

Haus 1

08056 Zwickau

Schwerbehindertenrecht@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de



222 Betreuungsbehérde

Kénnen Volljahrige ihre rechtlichen Angelegenheiten krankheitsbedingt nicht selbst besorgen,
kommt die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung durch das Betreuungsgericht in Betracht.
Die Betreuungsbehérde unterstitzt dabei die Betreuungsgerichte. Dartber hinaus berét und
unterstutzt die Behérde Betroffene und ihre Angehdérigen, ggf. auch im Vorfeld eines etwaigen
gerichtlichen Betreuungsverfahrens.

Auch informiert bzw. berat die Betreuungsbehérde Uber Vorsorgevolimachten, Betreuungs-
verfugungen und Patientenverfugungen. Eine 6ffentliche Beglaubigung von Vorsorgevollmachten
und Betreuungsverfigungen kann gegen Gebuhr erfolgen. Des Weiteren ist die Betreuungs-
behérde zustandig fir die Gewinnung geeigneter Betreuer und die Registrierung von im Landkreis
Zwickau ansassigen Berufsbetreuern.

Informationen zu Betreuung und Vorsorge sind in der Broschire des
Freistaates Sachsen

,Betreuung und Vorsorge*

(unter https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/10623 bestellbar)
oder im Erklarvideo zu

»Betreuungsverfiigung und Vorsorgevollimacht*

(unter https://www.itb-ev.de/deutsch abrufbar)
des Instituts fur transkulturelle Betreuung e. V. Hannover zu finden.

Zwickau Landratsamt Zwickau
Sozialamt — Schwerbehinderten- und Betreuungsrecht —
Betreuungsbehérde
Verwaltungszentrum 0375 440222333
Werdauer Stralle 62
Haus 1
08056 Zwickau
betreuung@landkreis-zwickau.de

www.landkreis-zwickau.de

Zwickau Betreuungsverein Region Zwickau e. V.
Dr.-Friedrichs-Ring 14 0375 3909840
08056 Zwickau

betreuung@betreuungsverein-z.de
www.betreuungsverein-z.de



PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,
Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Lichtenstein Betreuungsverein Chemnitzer Land e. V.

Seminarstrafte 10 037204 6950
09350 Lichtenstein

betreuungsverein.lichtenstein@hotmail.de
www.betreuungsverein-lichtenstein.de

2.3 Teilhabeplanung im Landkreis Zwickau

Der Landkreis Zwickau stellt den Akteuren in der Region Teilhabeplanungen zur Infrastruktur, zum
Wohnen (inklusive Mobilitat) und zu Bildung, Kultur, Freizeit, Sport zur Verfligung. Die Teilhabe-
planung erfolgt im Rahmen der Integrierten Sozialplanung. ,Die Integrierte Sozialplanung verbindet
(...) die einzelnen Fachplanungen miteinander und schafft die Voraussetzung, die Lebenslagen im
Landkreis Zwickau, auch differenziert in den Planungs- und Sozialrdumen, abzubilden und zu
bewerten. (...) ,Konkret dient die Integrierte Sozialplanung der Vernetzung zwischen 6&ffentlichen,
freien und privat-gewerblichen Tragern der Daseinsvorsorge sowie die Einbindung in Gber-
geordnete Konzepte.“

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Werdau Landratsamt Zwickau
Amt Planung Schule Bildung — Sachgebiet Planung
Integrierte Sozialplanung — Teilhabeplanung

Kénigswalder Stralle 18 0375 4402 23021
08412 Werdau

PlanungControlling@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

Teilhabeplanung Teilfachplan Bedarfsgerechte Infrastruktur 2025:

www.landkreis-zwickau.de/
uploads/formulare/Teilhabeplanunginfrastruktur2025_5091.pdf

Weitere Fachplanungen Integrierte Sozialplanung und Teilfachplane
Teilhabe:

www.landkreis-zwickau.de/detail ?type=VB&id=5091

4 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S. 6



3 Niedrigschwellige Versorgungsangebote

Niedrigschwellige Versorgungsangebote sind Angebote zur Begegnung, Begleitung, Selbsthilfe
und Beratung und richten sich an Menschen mit Behinderung, die selbststandig in eigenem
Wohnraum leben kénnen, und deren Angehdérige. Zum Angebot gehéren Begegnungsangebote,
Hausbesuche, Beratungsgesprache, Vermittlung von Hilfen, Unterstitzung im Alltag,
Gruppentreffen und Anderes.

3.1 Begegnung

,Eine Begegnungsstatte ist ein Ort, an dem Menschen* mit und ohne Behinderung (Anm. d. Verf.)
,<Zusammenkommen, um Kontakte zu knlpfen, sich auszutauschen und gemeinsame Aktivitaten
zu unternehmen.*®

Zwickau Begegnungsstitte
Gehorlosenzentrum Zwickau e. V.

Ebersbrunner Strale 25 0375 7703350
08064 Zwickau

info@gz-zwickau.de
www.gehoerlosenzentrum-zwickau.de

Zwickau Club Léwenzahn
Freizeitzentrum

Marienthaler StraRe 120 0375 3521194
08060 Zwickau

mbh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau Begegnungsstitte
"Aktiv ab 50" e. V.

Kopernikusstrale 7 0375 27218881
08056 Zwickau

kontakt@aktivab50-zwickau.de
www.aktivab50-zwickau.de

Zwickau ,Scheffeltreff*
Verein "Gesundheit fiir alle" e. V.

Scheffelstralle 42 0375 4400983
08066 Zwickau

zwickau-verein-gesundheit@gmx.de
www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de

5 https://www.juraforum.de/lexikon/begegnungsstaette



3.2 Begleitung

,Personliche Assistenz ist eine Hilfe fir Menschen mit Behinderung in verschiedenen Bereichen
des Lebens. Assistentinnen und Assistenten unterstiitzen bei allen Tatigkeiten des Alltags. Zum
Beispiel im Haushalt, bei der Arbeit, in der Schule oder in der Freizeit.“®

Zwickau Assistenzdienst
Anne Sorgenfrei Ambulanter Betreuungsdienst UG
Erfillungsort Zwickau
Bahnhofstralle 15 0151 65164429
08056 Zwickau

info@annesorgenfrei.de
www.annesorgenfrei.de

Zwickau Assistenzdienst
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Zwickau e. V.
Erfillungsort Zwickau
Reichenbacher Strale 67 0375 291735
08056 Zwickau

mail@awo-zwickau.de
www.awo-zwickau.de

Zwickau Assistenzdienst
Diakonie Westsachsen Stiftung
Erfillungsort Zwickau
Lothar-Streit-StralRe 22 0375 606090
08056 Zwickau

info@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau Assistenzdienst
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Erfillungsort Zwickau
Uferstralle 31 03761 888316
08412 Werdau

info.zwickau-vogtland@johanniter.de
www.johanniter.de

Zwickau Assistenzdienst
Menschen mit Zukunfte. V.
Erfillungsort Zwickau
Froébelstralte 17 037521185134
08056 Zwickau

inffo@mm-zukunft.de
https://mm-zukunft. kompakt-zwickau.de

8 https://www.familienratgeber.de/lebensbereiche/selbstbestimmt-leben/persoenliche-assistenz




Zwickau Assistenzdienst
MHP — Mobile Heilerziehungspflege Katrin Giinther & Grit Giirtler GbR
Erfiillungsort Zwickau
Leipziger Strale 176 0375 4400230
08058 Zwickau

info@mobileheilerziehung.de
www.mhp-zwickau.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau Assistenzdienst
mpm — mannel GmbH
Erfiillungsort: Crimmitschau
Thonhausener Stralke 51 A 036608 309972
08451 Crimmitschau

betreuung.mpm@web.de

Crimmitschau Assistenzdienst
Verein zur Férderung von Ausbildung, Beschiftigung, Beratung und
Betreuung Jugendlicher und Erwachsenere. V.- FABe. V.
Erfiillungsort: Crimmitschau
Zwickauer Strafte 69 03762 95140
08451 Crimmitschau

info@fab-crimmitschau.de
www.fab-crimmitschau.de

Werdau Assistenzdienst
Volkssolidaritit KV Zwickauer Land e. V.
Erfiillungsort: Werdau
Untere HolzstralRe 4 03761 59020
08412 Werdau

zwickauer-land@volkssolidaritaet.de
www.vs-werdau.de

Dennheritz Assistenzdienst
Selbstbestimmt Assistenznetzwerk Bianca Hofmann
Erfiillungsort: Dennheritz
Glauchauer Straf3e 8 03764 1783067
08393 Dennheritz

info@selbstbestimmt-assistenznetzwerk.de

Glauchau Assistenzdienst
Verein geistig und kérperlich Behinderter Glauchau e. V.
Erfiillungsort: Glauchau
Am Sportpark 11 03763 13602
08371 Glauchau

fed-glauchau@t-online.de
www.behindertenverein-glauchau.de



Meerane

PLANUNGSRAUM IV

Lichtenstein

Limbach-
Oberfrohna

Limbach-
Oberfrohna

Limbach-
Oberfrohna

Miilsen

Assistenzdienst
AssistenzGerecht GmbH
Erfiillungsort: Meerane
Badener Strafie 2

08393 Meerane

info@assistenzgerecht.de
www.assistenzgerecht.de

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Assistenzdienst

03764 4014770

(Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Katja's Alltags- und Betreuungsdienst

Erfiillungsort: Lichtenstein
Hohe Strale 44
09350 Lichtenstein

037204 502490

katjas-alltags-und-betreuungsdienst@gmx.net

Assistenzdienst
Advent-Kindergarten
Erfillungsort: Limbach-Oberfrohna
Bergstrale 18 A

09212 Limbach-Oberfrohna

advent-kindergarten-limbach@gmx.de
www.advent-kindergarten.de

Assistenzdienst

Alltagshelfer Sachsen

Ambulanter Betreuungsdienst
Erfillungsort: Limbach-Oberfrohna
Untere Hauptstralle 1

09241 Muhlau

info@alltagshelfer-sachsen.de

03722 95711

0174 3266473

https://alltagshelfer-sachsen.jimdosite.com

WILASS Assistenzdienste
Erfillungsort: Limbach-Oberfrohna
Staudenweg 2

09212 Limbach-Oberfrohna

info@wilass-assistenzdienste.de

Assistenzdienst
Happy Camp Rauner

03722 726028

Betreuung und Entlastungsdienst Alltagsbegleitung

Erfiillungsort: Millsen
Gewerbepark 2
08147 Crinitzberg

mandy.rauner@t-online.de
www.happy-camp-rauner.de

0152 4806155




Oberlungwitz Assistenzdienst
Lebenshilfe Hohenstein - Ernstthal e. V.
Erfiillungsort: Oberlungwitz
Abteistralle 26 03723 411186
09353 Oberlungwitz

lebenshilfe.hoh-er@gmx.de
www.lebenshilfe-hot.de

Wildenfels Assistenzdienst
Hauslicher Kranken- und Seniorenpflegedienst "Helfende Hande"
Erfillungsort: Wildenfels
Karl-Marx-Strae 1 A 037603 45460
08134 Wildenfels

pflegedienst@helfendehaende-pflege.de
helfendehaende-pflege.de

3.3 Selbsthilfegruppen und Angehdrigeninitiativen

Selbsthilfegruppen sind ein wichtiges Unterstitzungsinstrument fir Menschen mit Erkrankungen
und Behinderungen und deren Angehdrige. Selbsthilfegruppen kénnen eine einfache,
unkomplizierte und schnelle Hilfe sein, bieten Austausch an, kénnen Anregungen zur
Selbsterfahrung und Bewaltigungsstrategien liefern, Belastungen minimieren, sind Mdéglichkeit
sozialer Integration.

AURERHALB DES LANDKREISES

Berlin Selbsthilfegruppen bei Krankheit und Behinderung

Chemnitz - Aktiv im Leben - trotz Epilepsie
Dresden - Bundesverband Kleinwiichsiger Menschen u. ihre Familien e. V.
Marktredwitz - Deutsche Gesellschaft fiir Muskelerkrankte e. V. (DGM),
Olbernhau Jugendgruppe Mitteldeutschland
Saalfeld / Saale Deutsche Syringomyelie und Chiari Malformation e. V.
- Elternkreis Horgeschadigte Kinder — Zwergenohr,
Chemnitz — Erzgebirge
- Guillain — Barré Syndrom - Deutsche GBS Initiative e. V.,
Landesverband Sachsen
- ICD Selbsthilfegruppe Chemnitz und Umgebung
(= Patienten mit Defibrillator)
- Netzwerk fiir Hypophysenerkrankungen Sachsen e. V.
- PRO RETINA Deutschland e. V., Regionalgruppe Chemnitz
- Pulmonale Hypertonie — Landesverband Sachsen
- Sklerodermie e. V.



PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Zwickau Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe - "KISS" - Zwickau
Verein "Gesundheit fiir alle" e. V.

Frau Sandy Wetzel

Scheffelstralle 42 0375 4400965
08066 Zwickau

kiss@selbsthilfe-zwickau.de
www.selbsthilfe-zwickau.de
Insta: @kiss_zwickau

Alle Selbsthilfegruppen im Landkreis Zwickau sind Gber die
Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe - "KISS" — Zwickau

des Vereines "Gesundheit fur alle" e. V. zu erreichen.

3.31 Selbsthilfegruppen fiir Angehérige

Zwickau - Cafe Pflege-Pause

- Elternkreis fiir Angehdrige geistig und mehrfach-behinderter
Kinder, Jugendlicher und Erwachsener

- Eltern mit ADS-/ADHS-Kindern Zwickau

- Eltern mit autistischen Kindern

- Eltern von suchtkranken Kindern und Jugendlichen

- Hinterbliebene nach Suizid

- Kindergruppe (Kinder von suchtkranken Eltern)

- Regenbogen (Verwaiste Eltern 2)

-  TRIALOG Angehérige von chronisch psychisch Kranken

- Verwaiste Eltern

(Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau - Angehorige psychisch kranker Menschen Werdau/Crimmitschau

Werdau - Angehorige von Menschen mit Demenz Werdau
- Angehoérige psychisch kranker Menschen Werdau/Crimmitschau

Glauchau - Angehoérige von Alzheimer- und Demenzerkrankungen Glauchau
- Angehdérigengesprachskreis fiir Alkohol-, Medikamenten- und
Gliicksspielabhdngigkeit Glauchau
- aufregenD anderS - fiir Familien mit Kindern mit Down-Syndrom
Glauchau
- Lebenswege — fiir Angehdrige psychisch kranker und behinderter
Menschen Glauchau

Waldenburg - stillborn babies e. V. Waldenburg



PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,
Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- - Angehoérige (Menschen mit seelischen Problemen/psychischen
Ernstthal Erkrankungen) Limbach-Oberfrohna/Hohenstein-Ernstthal
- Angehoérigengesprachskreis Alkohol-, Medikamenten- und
Gliicksspielabhdngigkeit Hohenstein-Ernstthal

Limbach- - Angehérige (Menschen mit seelischen Problemen/psychischen
Oberfrohna Erkrankungen) Limbach-Oberfrohna/Hohenstein-Ernstthal
- Vergissmeinnicht (Angehérige von Demenzkranken)
Limbach-Oberfrohna

3.3.2 Selbsthilfegruppen bei Depression und Angst

Zwickau - Angst
- Angste und Depressionen - gemeinsam iiberwinden
- Depression — kein Tabu mehr
- Eltern - Kind - Selbsthilfegruppe von psychisch erkrankten Eltern
und ihren Kindern (0 - 6 Jahre)
- Einfach leben
- Einsam - aber nicht allein
- Hoffnung
- Lichtblick — Wege aus der Depression
- Soziale Phobie in Schuldensituationen

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)
Werdau - Angste und Depressionen Werdau
Glauchau - Angste und Lebenskrisen Glauchau

- Gemeinsam statt einsam Glauchau
- KraftAkt Glauchau
- Menschen mit psychischer Erkrankung Glauchau

Meerane - Zuversicht — fiir Menschen mit seelischen Problemen und
Erkrankungen, Meerane

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- - Aufbruch; Hohenstein-Ernstthal
Ernstthal

Limbach- - Let's meet |; Limbach-Oberfrohna
Oberfrohna - Let's meet ll; Limbach-Oberfrohna

- Zuversicht (Menschen mit seelischen Problemen/psychischen
Erkrankungen) Limbach-Oberfrohna



3.3.3 Selbsthilfegruppen bei Krankheit und Behinderung

Zwickau - Adipositas-Selbsthilfegruppe Kirchberg — Zwickau
- Bauchspeicheldriisenerkrankungen
- Begegnung fiir Blinde und Sehschwache
- Blasenkrebs
- Blinden- u. Sehbehindertenverband
- Borreliose
- Chronischer Schmerz Zwickau — Stadt
- Colitis ulcerosa/Morbus Crohn
- Defi-Selbsthilfegruppe Zwickau u. Umgebung (Deutsche ILCO e. V.)
- Deutsche Parkinson Vereinigung e. V., Regionalgruppe Zwickau
- Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V.
- Deutscher Allergie- und Asthmabund e. V.
- Diabetes Neuplanitz
- Dystonie SHG Zwickau; Deutsche Dystonie Gesellschaft e. V.
- FASD Selbsthilfe Westsachsen
- Fibromyalgie
- Frauenselbsthilfe nach Krebs
- Gemeinsam gegen Riickenbeschwerden
- Geistig Behinderte
des Verbandes Menschen mit Behinderungen e. V. Zwickau
- Glaukom
- Herzkrankheiten
- Hirntumor
- Horgeschadigte Menschen im Arbeitsleben
- HSP-Kreis Zwickau — Hochsensibilitét
- IFUS e. V. Chemnitz — Nasenspaltfehlbildung
- Junge Rollis und Latscher
- Kehlkopflose
- Lungenkrebs
- Mein Leben nach Krebs e. V.
- Migréane
- MS-Lebenskiinstler
- Multiple Sklerose
- Neues Leben — Lebertransplantierte
- Polio
- Polyneuropathie
- Prostatakrebs
- Psoriasis
- Rheuma - Liga Sachsen e. V.
- Rollstuhltanzkreis Modus vi Vendi — Eine Art zu leben
- Schlafapnoe
- Schlaganfall
- Tinnitus



PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau - Aphasie und Schlaganfall, Crimmitschau
- Forderkreis fiir geistig Behinderte und Angehdrige, Crimmitschau
- Geistig Behinderte, Crimmitschau
- Multiple Sklerose, Crimmitschau/Werdau
- Osteoporose, Crimmitschau

Werdau - Deutsche Parkinson Vereinigung e. V., Regionalgruppe Werdau
- Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V., Werdau
- Krebspatienten und ihre Angehérigen im Zwickauer Land Werdau
- Multiple Sklerose, Crimmitschau/Werdau
- Pro aktiv Werdau - Sport nach Krebs
- Rheuma-Liga Sachsen e. V., Arbeitskreis "Osteoporose" Werdau

Glauchau - Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V., Lichtenstein/ Gc.

- Frauenselbsthilfe nach Krebs, SHG Glauchau

- Herzsportgruppe Glauchau (3 SHGn)

- Hodrgeschadigte Glauchau

- Osteoporose Glauchau

- DCC Glauchau/Meerane (Colitis ulcerosa/Morbus Crohn)

- Deutsche ILCO e. V., SHG Glauchau - Darmkrebs, kiinstlicher
Darmausgang

- Deutscher Diabetiker Bund, Landesverband Sachsene. V.,
SHG Glauchau

Meerane - Aphasie und Schlaganfall, Meerane
- Deutsche Parkinson Vereinigung e. V., Regionalgruppe Meerane
- DCC Glauchau/Meerane (Colitis ulcerosa/Morbus Crohn)
- Deutscher Diabetiker Bund, Landesverband Sachsene. V.,
SHG Meerane

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- - Blinden- und Sehbehindertenverband, Ortsgruppe Hohenstein-
Ernstthal Ernstthal
Lichtenstein - Arthrose, Lichtenstein im Kneipp-Verein Chemnitzer Land e. V.

- Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V., SHG
Lichtenstein/Glauchau

Limbach- - MS-Lichtblick, Limbach-Oberfrohna
Oberfrohna - Blinden-und Sehbehindertenverband, Ortsgruppe Limbach-Oberfr.
Kirchberg - Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e. V. Kirchberg

- Osteoporose; Kirchberg
- Adipositas — Selbsthilfegruppe Kirchberg — Zwickau

Lichtentanne - Geistig- und Kérperbehinderte (Verband "Menschen mit
Behinderungen" e. V. Zwickau, SHG Lichtentanne



3.34 Selbsthilfegruppen bei Sucht

Zwickau

PLANUNGSRAUM II

Al-Anon Erwachsene Kinder

(Erwachsene Kinder von Alkoholkranken)

Al-Anon (Angehdérige von Alkoholkranken)

Alkoholiker und deren Angehdrige Zwickau

Anonyme Alkoholiker

Blaues Kreuz in Deutschland e. V., Begegnungsgruppe Zwickau
Freie Alkoholiker

Freie Gruppe ,,Bewusst durchs Leben*“ Zwickau

Pathologisches Gliicksspiel

Suchtselbsthilfegruppe Zwickau e. V.

(Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau

Langenhessen

Steinpleis

Werdau

Glauchau

Meerane

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,

Begegnungsgruppe Crimmitschau

Kreuzbund e. V., Dresden — MeiBen e. V., Crimmitschau
Suchtselbsthilfegruppe Zwickau e. V., Crimmitschau

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,
Begegnungsgruppe Langenhessen

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,
Begegnungsgruppe Steinpleis

Suchtselbsthilfegruppe Zwickau e. V., Werdau

Blaues Kreuz in Deutschland e. V. Begegnungsgruppe Glauchau
Freundeskreis Glauchau/Meerane e. V. Suchtkrankenhilfe
Gesprachskreise fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente) Glauchau

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Begegnungsgruppe Meerane
Freundeskreis Glauchau/Meerane e. V. Suchtkrankenhilfe

(Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Gersdorf

Hohenstein-
Ernstthal

Lichtenstein

Limbach-
Oberfohna

Miilsen

Interessengemeinschaft Suchtkrankenhilfe e. V. Gersdorf

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,

Begegnungsgruppe Hohenstein-Ernstthal
Gesprachskreise fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente),
Hohenstein-Ernstthal

Gesprachskreis fiir Suchtkranke Lichtenstein

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.,
Begegnungsgruppe Limbach-Oberfohna

Hans Stundzig, Miilsen



Crinitzberg - Suchtselbsthilfegruppe Zwickau e. V., Crinitzberg

Kirchberg - Blaues Kreuz in Deutschland e. V., Begegnungsgruppe Kirchberg
- Kirchberger Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke

Wiesenburg - Freundeskreis Wiesenburg

3.4 Beratung

3.41 Beratungsstellen fiir Menschen mit Behinderung

Beratungsstellen fir Menschen mit Behinderung, chronisch psychisch Kranke, chronisch mehrfach
beeintrachtigte Abhangigkeitskranke bieten eine umfassende Beratung zu Fragen, die im
Zusammenhang mit einer Behinderung stehen (z. B. zu sozialen Fragen, zur Vermittlung von
Hilfsangeboten, zum barrierefreien Wohnen, zur Vermittlung zum Assistenzdienst).

AURERHALB DES LANDKREISES

Chemnitz Beratungsstelle
Foérderzentrum "Georg Goétz"
Schule mit dem Férderschwerpunkt Héren
Richard-Wagner-StralRe 76 0371 272090
09120 Chemnitz

beratungsstelle-goetz@schulen-Chemnitz.de
https://cms.sachsen.schule/fsgoetz

Chemnitz Beratungsstelle
Schule mit dem Férderschwerpunkt Sprache ,,Ernst Busch“ Chemnitz
Ernst-Wabra-Stralle 34 0371 3816621
Raum 1.24
09123 Chemnitz

fs-busch-bst@schulen-chemnitz.de
www.shs-ernst-busch.de

Chemnitz MSD / Mobiler sonderpadagogischer Dienst
Sonderpadagogische Beratungsstelle des
Terra Nova Campus - Die Entdeckerschule
Heinrich-Schitz-Strale 61 0371 39293004
09130 Chemnitz

wolf.pia@entdeckerschule.lernsax.de
www.terra-nova-campus.de



Zwickau Spezifische Beratung und Betreuung Sehbehinderter und deren
Angehériger, Vermittlung von Hilfe zur Selbsthilfe — Zwickau
Rosengalichen 1 0375 3033913
08056 Zwickau

bsvs-zwickau@t-online.de
www.bsvs-zwickau.de

Zwickau Beratungsstelle - Mobile Behindertenhilfe
Lothar-Streit-Stralle 22 0375 3521194
08056 Zwickau

mbh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau Beratungsstelle des Gehérlosenzentrum Zwickau e. V.
Integrationsfachdienst (mobile Beratung)

Ebersbrunner Stralle 25 0375 7703352
08064 Zwickau

info@gz-zwickau.de
www.gehoerlosenzentrum-zwickau.de

Zwickau Beratungsstelle fiir Behinderte — LK Zwickau
Bosestralle 24/26 03761 452695
08056 Zwickau

bs.zwickau@sx.vdk.de
www.sachsen.vdk.de

Zwickau Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen (KISS)
Scheffelstralle 42 0375 4400965
08066 Zwickau

kiss@selbsthilfe-zwickau.de
www.selbsthilfe-zwickau.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau/ Spezifische Beratung und Betreuung Sehbehinderter und deren

Werdau Angehériger, Vermittiung von Hilfe zur Selbsthilfe —
Crimmitschau/Werdau
Rosengalichen 1 0375 3033913
08056 Zwickau

bsvs-zwickau@t-online.de
www.bsvs-zwickau.de

Crimmitschau Beratungsstelle — Mobile Behindertenhilfe

Kirchplatz 2 03762 7596400
08451 Crimmitschau

mbh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de



Crimmitschau Beratungsstelle fiir Behinderte - LK Zwickau
AuBenberatungen in Crimmitschau im MUZ Kreativzentrum
Am Munhlgraben 1 03762 95140
08451 Crimmitschau
bs.zwickau@sx.vdk.de
www.sachsen.vdk.de

Werdau Beratungsstelle fiir Behinderte - LK Zwickau
AuBenberatungen in Werdau
Markt 12 (Raum 306) 0375 452695
08412 Werdau

bs.zwickau@sx.vdk.de
www.sachsen.vdk.de

Glauchau/ Spezifische Beratung und Betreuung Sehbehinderter und deren
Meerane Angehériger, Vermittlung von Hilfe zur Selbsthilfe — Glauchau/Meerane
Rosengélchen 1 03764 5156441

08056 Zwickau

bsvs-zwickau@t-online.de
www.bsvs-zwickau.de

Glauchau Beratungsstelle fiir Behinderte — Bereich ehem. LK Chemnitzer Land
Ulmenstralie 4 03763 52777
08371 Glauchau
info@sozialstation-glauchau.de

www.sozialstation-glauchau.de

Glauchau Beratungsstelle des Familienentlastenden Dienstes
Verein geistig und kérperlich Behinderter Glauchau e. V.
Am Sportpark 9 03763 13602
08371 Glauchau
fed-glauchau@t-online.de
www.behindertenverein-glauchau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- Beratungsstelle fiir Behinderte — LK Zwickau
Ernstthal AuBenberatungen in Hohenstein-Ernstthal im MGH ,,Schiitzenhaus"
Logenstralie 2 0375 452695

09337 Hohenstein-Ernstthal
bs.zwickau@sx.vdk.de
www.sachsen.vdk.de



Limbach- Spezifische Beratung und Betreuung Sehbehinderter und deren
Oberfrohna Angehdriger, Vermittlung von Hilfe zur Selbsthilfe — Limbach -
Oberfrohna
Rosengalichen 1 03722 5038010
08056 Zwickau

bsvs-zwickau@t-online.de
www.bsvs-zwickau.de

Kirchberg Beratungsstelle - Mobile Behindertenhilfe

Haus der Paritat 037603 66757
Bahnhofstrale 19
08107 Kirchberg

mbh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Kirchberg Beratungsstelle fiir Behinderte - LK Zwickau
AuBenberatungen in Kirchberg im Mehrgenerationenhaus
Haus der Paritat 0375 452695
Bahnhofstral3e 19
08107 Kirchberg

bs.zwickau@sx.vdk.de
www.sachsen.vdk.de

3.4.2 Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet niederschwellige Beratung und Betreuung von Menschen
mit psychischen Problemen und seelischen Erkrankungen sowie fur deren Angehérige oder
andere besorgte Mitmenschen.

Zwickau Landratsamt Zwickau
Gesundheitsamt — Sachgebiet Sozialpsychiatrischer Dienst
Verwaltungszentrum Psychologe: 0375 440222513
n’;&gi‘uer Strale 62 Sozialarbeiter: 0375 440222523
0375 440222529
0375 440222704

gesundheitsamt@landkreis-zwickau.de oder spdi@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de



PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau

Glauchau

Landratsamt Zwickau
Gesundheitsamt — Sachgebiet Sozialpsychiatrischer Dienst
AuBenstelle Werdau

Konigswalder Strale 18 Psychologe: 0375 440222513
08412 Werdau Sozialarbeiter: 0375 440222522
gesundheitsamt@landkreis-zwickau.de; spdi@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

Landratsamt Zwickau
Gesundheitsamt — Sachgebiet Sozialpsychiatrischer Dienst
AuBenstelle Glauchau

Scherbergplatz 4 Psychologe: 0375 440222513
08371 Glauchau Sozialarbeiter: 0375 440222519
gesundheitsamt@landkreis-zwickau.de oder spdi@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Limbach-
Oberfrohna

Wilkau-HaRBlau

Landratsamt Zwickau

Gesundheitsamt — Sachgebiet Sozialpsychiatrischer Dienst
AuBenstelle Limbach-Oberfrohna

Jagerstrafle 2 A Psychologe: 0375 440222513

09212 Limbach-Oberfrohna Sozialarbeiter* 0375 440222521
Sozialarbeiter:** 0375 440222526

gesundheitsamt@landkreis-zwickau.de oder spdi@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de

*

Callenberg, Hohenstein-Ernstthal, Limbach-Oberfrohna, Niederfrohna, Oberlungwitz
** Bernsdorf, Gersdorf, Lichtenstein, Mulsen, St. Egidien

Landratsamt Zwickau

Gesundheitsamt — Sachgebiet Sozialpsychiatrischer Dienst
AuBensprechstunde

Poststralle 1 Psychologe: 0375 440222513
08112 Wilkau-Haldlau Sozialarbeiter: 0375 440222524

gesundheitsamt@landkreis-zwickau.de oder spdi@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de



3.4.3 Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen

,Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen sind als niedrigschwelliges Kontakt- und
Beratungsangebot erste Anlaufstellen fur psychisch kranke Menschen, deren Angehérigen und
Kontaktpersonen sowie fur Menschen in seelisch belastenden Situationen. Sie unterbreiten
tagesstrukturierende Angebote und férdern durch Gruppenmaflnahmen die gemeinsame
Tagesgestaltung und Alltagsbewaltigung. Sie erméglichen (...) selbststéndiges Leben und
verhindern soziale Isolation (...).*"

Zwickau Solidar-Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Amalienstrale 5 0375 282962
08056 Zwickau

pskb@solidarsozialring.de
www.solidarsozialring.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)
Werdau Volkssolidaritat Kreisverband Zwickauer Land e. V.
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Untere Holzstralle 4 03761 590230
08412 Werdau 03761 590231

kbs-leiter@volkssolidaritaet.de
www.volkssolidaritaet.de

Glauchau Diakonie Westsachsen Stiftung
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Pestalozzistrale 17 03763 400457

08371 Glauchau
pskb@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Meerane Diakonie Westsachsen Stiftung
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Glauchau
AuBenstelle Meerane
Roébbeckestralle 14 03763 400457
08393 Meerane

pskb@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

7 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S.43



PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,
Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein-
Ernstthal

Lichtenstein

Limbach-
Oberfrohna

Diakonie Westsachsen Stiftung

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Limbach-Oberfrohna
AuBenstelle Hohenstein-Ernstthal

Friedrich-Engels-Stralie 86 03723 627568

09337 Hohenstein-Ernstthal

pskb@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Diakonie Westsachsen Stiftung

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Glauchau
AuBenstelle Lichtenstein

Hartensteiner StralRe 5 A 037204 60014
09350 Lichtenstein

pskb@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de
Diakonie Westsachsen Stiftung
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Limbach-Oberfrohna

PleiRaer StralRe 13 A 03722 7195116
09212 Limbach-Oberfrohna

pskb@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

344 Ambulante Suchtberatungs- und Behandlungsstellen

Die ambulanten Suchtberatungs- und -behandlungsstellen ,sind ein niedrigschwelliger
wohnortnaher Dienst und erster Ansprechpartner, der suchtkranke Menschen und ihre
Angehoérigen berat, behandelt, betreut und begleitet.“®

Zwickau

Zwickau

ADU Selbsthilfe e. V. Zwickau

Beratungs- und Therapiezentrum fiir Abhdngigkeitskranke
Walther-Rathenau-Stralle 6 0375 212631

08058 Zwickau

btzz@onlinehome.de

www.adu-selbsthilfe.de

Caritasverband Dekanat Zwickau e. V.

Psychosoziale Beratungsstelle fiir suchtkranke, suchtgefihrdete

Menschen und Angehérige

Reichenbacher Stralle 36 0375 3903821 0375 3903824

08056 Zwickau 0375 3903822 0375 3903825
0375 3903823 0375 3903826

sucht@caritas-zwickau.de

www.caritas-zwickau.de

8 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S.29



PLANUNGSRAUM I (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau ADU-Selbsthilfe e. V.
Beratungs- und Therapiezentrum fiir Abhangigkeitskranke
AuBensprechstunde Crimmitschau
Haus der sozialen Dienste 0375 212631
Zwickauer Stralle 51
08451 Crimmitschau
btzz@onlinehome.de
www.adu-selbsthilfe.de

Werdau ADU-Selbsthilfe e. V.
Beratungs- und Therapiezentrum fiir Abhangigkeitskranke
AuBenstelle Werdau
Markt 47 03761 183993
08412 Werdau

btzz@onlinehome.de
www.adu-selbsthilfe.de

Glauchau Diakonie Westsachsen Stiftung
Sucht- und Drogenberatungsstelle
AuBensprechstelle Glauchau
Pestalozzistrale 17 03763 400461
08371 Glauchau

sdb-gc@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Meerane ADU-Selbsthilfe e. V.
Beratungs- und Therapiezentrum fiir Abhédngigkeitskranke
AuBenstelle Meerane

Schwanefelder Stralle 5 03764 791812
08393 Meerane

btzz@onlinehome.de
www.adu-selbsthilfe.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- Diakonie Westsachsen Stiftung
Ernstthal Sucht- und Drogenberatungsstelle
Friedrich-Engels-Strafie 86 03723 412115

09337 Hohenstein-Ernstthal
sucht@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de



Lichtenstein Diakonie Westsachsen Stiftung
Sucht- und Drogenberatungsstelle - AuBensprechstelle Lichtenstein
Hartensteiner Stralle 5 A 037204 60014

09350 Lichtenstein
sucht@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Limbach- Diakonie Westsachsen Stiftung

Oberfrohna Sucht- und Drogenberatungsstelle
AuBensprechstelle Limbach-Oberfrohna
PleiBaer StralRe 13 A 03722 7195108

09212 Limbach-Oberfrohna
sucht@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de



4 Versorgungsangebote fiir Kinder und Jugendliche mit
Behinderung

Mit der frihzeitigen Umsetzung der vom Gesetzgeber getroffenen Regelungen zur sogenannten
,Inklusiven Lésung” — Hilfen aus einer Hand fur Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung
(Kinder- und Jugendhilfeinklusionsgesetz — IKJHG) ist die Eingliederungshilfe fir diese Zielgruppe
Aufgabe des 6rtlichen Tragers der 6ffentlichen Kinder- und Jugendhilfe, dem Landkreis Zwickau.

Die Aufgabe der Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung ist es, den
Leistungsberechtigten eine individuelle Lebensfilhrung zu erméglichen, die der Wirde des
Menschen entspricht, um die volle, wirksame und gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft zu férdern.

Die Eingliederungshilfe soll Menschen mit Behinderungen befahigen, ihre Lebensplanung und
-fihrung méglichst selbstbestimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen zu kénnen.

Als ortlicher Trager der Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung ist der
Landkreis Zwickau (SG Eingliederungshilfe) z. B. zustandig fur:
- Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinderung nach § 35 a
SGB Vi
o Assistenz in der Schule
o Lerntherapie (Legasthenie, Dyskalkulie)
o Sozialkompetenztraining
o Hortintegration

- Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit kérperlicher, geistiger und
Mehrfachbehinderung nach den §§ 90 ff. SGB IX:

o heilpddagogische Leistungen in Form ambulanter Friihférderung und in
Kindertagesstatten

o Leistungen zur Betreuung in einer Pflegefamilie

o Ferienbetreuung fur Schuler an Férderschulen mit dem Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung

o Assistenz in der Schule

o Ganztagesbetreuung fiir Schiler an Férderschulen mit dem Férderschwerpunkt
Blindheit und Sehbehinderung, Kérperbehinderung, Héren und Sprache

o Internatsunterbringungen i. R. der Leistungen zur Teilhabe an Bildung

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Zwickau Landratsamt Zwickau
Jugendamt — Sachgebiet Eingliederungshilfe

Verwaltungszentrum 0375 440223451
Werdauer Straf3e 62

Haus 7

08056 Zwickau

egh-jugendamt@landkreis-zwickau.de
www.landkreis-zwickau.de



Im Familienbegleitheft des Landkreises Zwickau finden Sie Informationen
und Adressen zu Versorgungsangeboten fir Kinder und Jugendliche mit
Behinderung, z. B. zu:

- Friihférderstellen
- Schwangerenberatung
- aufsuchende Familienbegleitung
- Familienhebammen oder
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
- Ehe-, Lebens-, Familien- und Erziehungsberatungsstellen
- Kinder- und Jugendberatung

(https://www.landkreis-zwickau.de/download/jugend/Familienbegleitheft2023)

4.1 Frithe Hilfen

,Fruhe Hilfen sind Angebote fir Familien mit Kindern bis drei Jahre, ab der Schwangerschaft. Sie
sind niedrigschwellig und richten sich besonders an Familien in belasteten Lebenslagen. Frihe
Hilfen dienen der Starkung der elterlichen Beziehungs- und Versorgungskompetenz. Sie bieten
Eltern Unterstiitzung, Beratung und Begleitung. Ziel ist es, jedem Kind eine gesunde Entwicklung
und ein gewaltfreies Aufwachsen zu erméglichen.“®

411 Prianatale Angebote - Vor der Geburt

,2Unter Pranataldiagnostik (...) versteht man vorgeburtliche Untersuchungen, die Aussagen
Uber bestimmte Krankheiten und Behinderungen des ungeborenen Kindes machen.“'? Sie
erganzt die regularen Vorsorgeuntersuchungen wahrend einer Schwangerschaft, die in den
Mutterschaftsrichtlinien festgelegt sind.

Zu Méglichkeiten pranataler Diagnostik u. a. zur Feststellung vorgeburtlicher
Behinderungen berét u. a.

- jeder Facharzt fiir Gynidkologie,
- ausgebildete Hebammen,

- das Gesundheitsamt,

- das Jugendamt usw.

Werdenden Eltern ist zu empfehlen, z. B. vor der Inanspruchnahme
pranataler Diagnostik eine genetische Beratungsstelle aufzusuchen.

9 https://www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/grundlagen-der-fruehen-hilfen/was-sind-fruehe-hilfen/
10 https://www.pnd-beratung.de/was-ist-praenataldiagnostik/



4.1.2 Friiherkennung und Friiherfassung

Friherkennung und Friherfassung von Behinderungen bzw. deren Vorstufen erfolgt neben den
aufmerksamen Augen der Eltern Uber die kinderarztliche Betreuung bzw. die Betreuung durch
Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen bzw. ausgebildete Kindertagespflegepersonen.

Wenden Sie sich an

- (Fach-)Arzte,

- Kindertageseinrichtungen bzw.

- Kindertagespflegepersonen,

- das Gesundheitsamt,

- das Jugendamt oder

- jede Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung

im Landkreis Zwickau.

4.2 Ambulante Versorgung

Kindern und Jugendlichen mit Behinderung bzw. denen eine solche droht, steht eine Vielzahl
ambulanter Angebote zur Verfligung.

Sie kénnen spezifische Hilfe Uber die Kinder- und Jugendhilfe erhalten (z. B. nach § 35a SGB VIII
Eingliederungshilfe fur Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinderung, nach den §§ 90 ff.
SGB IX Eingliederungshilfe fir Kinder und Jugendliche mit kérperlicher Behinderung, geistiger
Behinderung und Mehrfachbehinderung oder auch nach § 27ff. SGB VIII Hilfen zur Erziehung).

Kinder, die eine Behinderung haben, von einer Behinderung bedroht sind oder heilpadagogischer
Foérderung bedurfen, werden in Frihférder- und Frihberatungsstellen bzw. in Sozialpadiatrischen
Zentren sozialmedizinisch und psychosozial begleitet und geférdert.

Der Familienentlastende Dienst kann dem Kind bzw. dem Jugendlichen bzw. dessen Familie
Unterstltzung geben (siehe unter 5.1 Ambulante Hilfen).

Familien- und Erziehungsberatungsstellen kénnen erste Anlaufstellen fur hilfesuchende Eltern
sein.

4.21 Angebote der Kinder- und Jugendhilfe nach § 35a SGB VIl

AURERHALB DES LANDKREISES

Auerbach Autismus Vogtland e. V.

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Breitscheidstrafle 33 03744 3671580
08208 Auerbach

schulassistent@autismus-vogtland.de
www.autismus-vogtland.de



Breitenbrunn

Chemnitz

Chemnitz

Chemnitz

Chemnitz

Chemnitz

AWO Erzgebirge gemeinniitzige GmbH

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Neue Siedlung 47 037756 176015
08359 Breitenbrunn

info@awo-erzgebirge.de
www.awo-erzgebirge.de

Autismuszentrum Chemnitz

SFZ Férderzentrum

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Schwerpunkt: Soziales Kompetenztraining
Stadlerstralle 4 0371 262370
09126 Chemnitz

info@autismus-chemnitz.de
www.sfz-chemnitz.de

BALANCE Chemnitz

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Weststralle 8 0371 45900903
09112 Chemnitz

info@balance-in-chemnitz.de
www.balance-in-chemnitz.de

Einzelfallhilfe Sindy Fuhrmann

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Sonnenstralle 5 0172 9737727
09128 Chemnitz

info@schulbegleitung-sachsen.de
www.schulbegleitung-sachsen.de

Integrationshilfe Thierfelder

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Klaffenbacher Hauptstralle 162 0371 27242361
09123 Chemnitz

integrationshilfe.thierfelder@gmx.de
www.integrationshilfe-thierfelder.de

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e. V. Chemnitz

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Bernsdorfer Strafle 135 0371 49502100
09126 Chemnitz

info@kjf-online.de
www.kjf-online.de




Dresden

Leipzig

Lugau

Marienberg

Mylau

Ponitz

Stollberg

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Leipziger StralRe 33 0351 435550
01097 Dresden

dienststelle.dresden@malteser.org
www.malteser.de

Team Soziale Hilfen GmbH
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Czermaks Garten 13 0177 5153753
04103 Leipzig

info@teamsozialehilfen.de
www.teamsozialehilfen.de

Evangelischer Montessori-Schulverein e. V.
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

DorfstralRe 150 037295 900900
09385 Lugau/Erzgebirge
OT Erlbach-Kirchberg

kontakt@evmoschule.de
www.evmoschule.de/verein/

Thera Linea
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Freiberger Stralle 22b 03735 9499711
09496 Marienberg

Ergo.logo@theralinea.de
www.theralinea.de

futurum vogtland e.V.
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Burg 1 03765 3822345
08499 Mylau

Bibliothek@futurum-vogtland.de
www.futurum-vogtland.de

Praxis fiir Ergotherapie Yvonne Schulze-Kabis
Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Schlosshof 4 03764 185068
04639 Ponitz

ergotherapie-schulze@web.de
www.ergotherapie-schulze-kabis.de

Lebenshilfe Stollberg

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Hohensteiner Stralle 39 037296 7730
09366 Stollberg

info@lebenshilfe-stollberg.de

www.lebenshilfe-stollberg.de




Zwickau

Zwickau

Zwickau

Zwickau

Zwickau

Zwickau

Christen machen Schule gGmbH

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

KirchstralRe 4
08064 Zwickau
info@stephan-roth-schule.de

https://stephan-roth-schule.de/

Mobile Behindertenhilfe
Diakonie Westsachsen Stiftung

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Lothar-Streit-Stralle 22
08056 Zwickau
mbh@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Lernwerkstatt Zwickau e. V.

0375 6068406

0375 606090

Schwerpunkt: AD(H)S (Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung)

Schwerpunkt. Lerntherapie

Schwerpunkt: Soziale Gruppenarbeit

Wostokweg 33
08066 Zwickau
post@lernwerkstatt-zwickau.de

https://lernwerkstatt-zwickau.de/

Menschen mit Zukunfte. V.

0375 44449775

Schwerpunkt: Betreuung von jungen Menschen mit geistiger Behinderung

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe
Frobelstrale 17
08056 Zwickau

inffo@mm-zukunft.de

0375 211851

https://mm-zukunft. kompakt-zwickau.de/startseite.html

PTE Zwickau

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

Bosestralle 32
08056 Zwickau

pte-zwickau@pte.de
https://pte.de/pte-zwickau

0375 2714960

Zentrum fiir Therapie und Rechenschwéache

Schwerpunkt: Lerntherapie, Rechenstérung

Friedrich-Engels-Strafte 18
08058 Zwickau

zwickau@ztr-rechenschwaeche.de
www.ztr-rechenschwaeche.de

0375 2721198




PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Langenbernsdorf Einzelfallhilfe Bir

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

HauptstralRe 134
08428 Langenbernsdorf

bell.baerenhof@t-online.de

Glauchau DUDEN-Institut

Schwerpunkt: Lerntherapie
Rosa-Luxemburg-Straflte 7 0371 4661166
08371 Glauchau

glauchau@duden-institut.de
www.duden-institute.de/Standorte/Glauchau

Glauchau Integratives Zentrum zur Férderung hyperkinetischer Kinder
Chemnitz GbR AuBenstelle Glauchau
Schwerpunkt: ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung)
Schwerpunkt: Lerntherapie
Wettiner Stralle 4 03763 4020177
08371 Glauchau

info@izh-chemnitz.de
https://izh-chemnitz.de/

Meerane Einzelfallhilfe Rausch Meerane

Schwerpunkt: Einzelfallhilfe

AuRere Crimmitschauer StralRe 67 03746 7951778
08393 Meerane

info@efh-rausch.de
www.efh-rausch.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- Lernsucks
Ernstthal Schwerpunkt: Lerntherapie
Conrad-ClauR-StralRe 1c 03723 2068952

09337 Hohenstein-Ernstthal
info@lernsucks.com

www.lernsucks.com

Lichtenstein Praxis Bochmann

Schwerpunkt: Lerntherapie
Niclaser Stralle 1c 037204 582789
09350 Lichtenstein

kontakt@lern-ergo.de
http://lern-ergo.de



Oberlungwitz

Praxis Kummer-Berghénel

Schwerpunkt: Lerntherapie, Rechenstérung

Hofer Stralle 131 03723 626778
09353 Oberlungwitz

mail@logopadiepraxis-kummer.de
www.logopaediepraxis-kummer.de/oberlungwitz

422 Angebote der Kinder- und Jugendhilfe nach § 27 SGB Vil

Zwickau

Zwickau

Zwickau

Zwickau

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Zwickau e. V.

Schwerpunkt: Betreuung und Begleitung der Familien in ihren
Erziehungsaufgaben/Alltagsproblemen; Hilfen zur Selbsthilfe
Hofleite 2 0375 213373

08056 Zwickau

jugendhilfenetz@awo-zwickau.de
https://www.awo-zwickau.de/kinder-jugend/jugendhilfe-netz

Gemeinsam Ziele Erreichen e. V.

Schwerpunkt: Betreuung und Begleitung der Familien in ihren
Erziehungsaufgaben/Alltagsproblemen; Hilfen zur Selbsthilfe
StiftstralBe 11 0375 2040774

08056 Zwickau

info@GemeinsamZieleErreichen.de
www.gemeinsamzieleerreichen.de

Lernwerkstatt Zwickau e. V.

Schwerpunkt: Aufsuchende Familientherapie

Schwerpunkt: Unterstitzung von Familien mit psych. kranken Eltern und
deren Kindern

Wostokweg 33 0375 4614686

08066 Zwickau

post@lernwerkstatt-zwickau.de
https://lernwerkstatt-zwickau.de/

MHP — Mobile Heilerziehungspflege Katrin Giinther & Grit Giirtler GbR

Schwerpunkt: Betreuung und Begleitung der Familien in ihren
Erziehungsaufgaben/Alltagsproblemen; Hilfen zur Selbsthilfe
Leipziger StralRe 176 0375 4400230

08058 Zwickau

info@mobileheilerziehung.de

www.mhp-zwickau.de



Zwickau SBBZ - Sprach-, Bildungs- und Beratungszentrum e. V.

Schwerpunkt: Betreuung und Begleitung der Familien in ihren
Erziehungsaufgaben/Alltagsproblemen; Hilfen zur Selbsthilfe
TalstralRe 16 0375 2048357

08056 Zwickau

Ambulante.Hilfen@sbbz.de
www.sbbz.de/angebote/hilfen-zur-erziehung/ambulante-flexible-hilfen

Glauchau Flexible Jugendhilfestation Glauchau
Diakonie Westsachsen Stiftung

Schwerpunkt: Aufsuchende Familientherapie

Heinrich-Heine-Stralle 2 03763 14555
08371 Glauchau

familienberatung@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Meerane Erziehungsforderverein Meerane e. V.
Projekt ProFa
Schwerpunkt: Betreuung und Begleitung der Familien in ihren
Erziehungsaufgaben/Alltagsproblemen; Hilfen zur Selbsthilfe
Lauenhainer Weg 1 03764 2010
08393 Meerane
profa.cl@efv-sachsen.de

https://www.efv-sachsen.de/profa.html

4.2.3 Ambulante Angebote der Friihférderung

,Die interdisziplindre Fruhférder- und Frihberatungsstelle ist ein offenes niedrigschwelliges
Unterstutzungsangebot fur Eltern, die bei ihrem Kind im Alter von 0 bis 6 Jahren ein Entwicklungs-
risiko vermuten. Sie fuhrt inhaltlich und organisatorisch Leistungen der medizinischen
Rehabilitation und Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft als komplexe Leistung
fur das Kind zusammen und misst gleichzeitig der Beratung der Eltern oder sonstiger
Bezugspersonen des Kindes groRe Bedeutung bei.“!!

,o0zialpadiatrische Zentren sind interdisziplinare medizinisch ausgerichtete Zentren, die regional
meist an Krankenhdusern angesiedelt sind. Sie sind auf die ambulante Untersuchung und
Behandlung von Kindern und Jugendlichen vom Neugeborenenalter bis zum vollendeten 18.
Lebensjahr mit vermuteten oder bestatigten Beeintrachtigungen der kérperlichen, geistigen und
seelischen Entwicklung spezialisiert.

Die Versorgung bertcksichtigt das familidare Umfeld des Patienten und schlie3t auch die Beratung
und Anleitung der Personenberechtigten mit ein.“'2

" https://www.ksv-sachsen.de/fruehfoerderung.html
12 https://www.ksv-sachsen.de/sozialpaediatrische-zentren.html



‘a

AURERHALB DES LANDKREISES

Aue

Aue

Chemnitz

Chemnitz

Chemnitz

Leipzig

Interdisziplinédre Friihférderstelle Aue

Herr Berge e. V.

Ernst-Bauch-Stralie 10 03771 5646240
08280 Aue

iff. aue@herr-berge.de

www.herr-berge.eu

Sozialpadiatrisches Zentrum

Helios Klinikum Aue

Gartenstralle 6 03771 580
08280 Aue
postmaster.aue@helios-gesundheit.de

www.helios-gesundheit.de

Frihférderstelle

Interdisziplindres Friihférderzentrum BrauhausstraBe
Heim gemeinniitzige GmbH

Brauhausstrafte 20 0371 35593360
09111 Chemnitz

post@heimggmbh.de

www.heimggmbh.de

Mobile Friihférderung

Landeszentrum zur Betreuung Blinder und Sehbehinderter Chemnitz
Flemmingstralle 8 H 0371 80818225

Haus 30

09116 Chemnitz

Andre.Steinke@Ilz.smk.sachsen.de

www.|z-sehen-chemnitz.sachsen.de

Sozialpadiatrisches Zentrum

Poliklinik GmbH Chemnitz

Markersdorfer Stralle 124 0371 33315590
09122 Chemnitz

spz@poliklinik.de

www.poliklinik.de

Interdisziplinédre Friihférder- und Friithberatungsstelle
Lebenshilfe Leipzig e. V.

Kéathe-Kollwitz-Stralle 68 0341 9831011
04109 Leipzig

info@lebenshilfe-leipzig.de

www.lebenshilfe-leipzig.de



Leipzig

Leipzig

Oelsnitz/
Erzgebirge

Reichenbach / V.

Rochlitz

Schoénheide

SEB interdisziplindre Friihférder- und Friihberatungsstelle
RiebeckstralRe 63 0341 96389200

Haus 1

04317 Leipzig

fruehfoerderstelle@seb-leipzig.de

www.seb-leipzig.de

Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ) Leipzig

Friihe Hilfe Leipzig e. V. - Zentrum fiir kindliche Entwicklung
Delitzscher StralRe 141 0341 984690

Haus 17

04129 Leipzig

spz@fhle.de

www.fhle.de

Interdisziplinédre Friihférderung

Lebenshilfe Stollberg e. V.

Aulere Stollberger Stralke 10 037298 18059
09376 Oelsnitz/Erzgebirge
info@lebenshilfe-stollberg.de

www.lebenshilfe-stollberg.de

Therapiehaus AKTIV

Interdisziplinédre Friihférderstelle

Lebenshilfe Reichenbach e. V.

Dammsteinstral’e 16 03765 7846880
08468 Reichenbach/V. 03765 7846882
ff@lebenshilfe-reichenbach.de

www.lebenshilfe-reichenbach.de

Frithforderstelle Rochlitz

Diakonisches Werk Rochlitz e. V.

Haus der Diakonie 03737 493113
Bismarckstralle 39 01575 4357590
09306 Rochlitz

fruehfoerderung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Interdisziplinédre Friihférderstelle Schéonheide

Herr Berge e.\V.

HauptstralRe 30 037755 666052
08304 Schénheide

iff. aue@herr-berge.de

www.herr-berge.eu




Zwickau Heilpadagogische Friihforderstelle
SOS-Kinderdorfe. V.,
S0OS-Kinderdorf Sachsen/Mehrgenerationenhaus
Kolpingstralle 22 0375 3902519
08058 Zwickau

kd-sachsen@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)
Crimmitschau Interdisziplindre Friihférderstelle

Diakonie Westsachsen Stiftung

Carthauserstralle 4 03762 489465

08451 Crimmitschau
ffb.crimmitschau@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Glauchau Interdisziplinare Friihforderstelle
Diakonie Westsachsen Stiftung
Wettiner Stralle 64 03763 78174
08371 Glauchau
ffb@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Meerane Interdisziplinare Friihforderstelle
HELP ME e. V.
Interdisziplindre Friihforderstelle Meerane
Marienstrafte 18 03764 7959588

08393 Meerane
helpme.meerane@web.de
www.helpme-meerane.de

Waldenburg Interdisziplindre Friihférderstelle
Beratungsraum Waldenburg
Diakonie Westsachsen Stiftung
Bahnhofstralle 3 03763 78174
08396 Waldenburg
ffo@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de



PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,
Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Lichtenstein Interdisziplinare Friihforderstelle
Beratungsraum Lichtenstein
Diakonie Westsachsen Stiftung
Glauchauer Stralle 37 A 03763 78174
09350 Lichtenstein

ffo@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Limbach- Interdisziplinédre Friihférder- und Friihberatungsstelle
Oberfrohna Behindertenhilfe Limbach-Oberfrohna e.V.
Lindenstrafle 3 03722 8908614

09212 Limbach-Oberfrohna
iff@behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de
www.behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de

Wilkau- Forderstelle

HaRlau Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger
Behinderung Westsachsen e. V.
Karl-Liebknecht-Stralle 53 0375 21183230

08112 Wilkau-HaRlau
fruehfoerderstelle@lebenshilfe-westsachsen.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de



4.3 Kindertageseinrichtungen

,Kindertageseinrichtungen mit heilpddagogischen Gruppen und aulerunterrichtliche
Betreuungsangebote (wie Férderschulhorte/-gruppen; Anm. d. Verf.) helfen Kindern mit

Behinderung oder Problemen in der Entwicklung durch gezielte Férderung mit ihren Schwachen

umzugehen und ihre Starken zu férdern.“'?

4.3.1 Kindertageseinrichtungen mit heilpddagogischen Gruppen

In Kindertageseinrichtungen mit heilpadagogischen Gruppen ,werden Kinder im nichtschul-

pflichtigen Alter, die aufgrund einer Behinderung im Rahmen der integrativen Betreuung in einem

Regelkindergarten nicht individuell angemessen in ihrer Entwicklung geférdert werden kénnen,

aufgenommen.

Die heilpadagogische Arbeit orientiert sich schwerpunktmaRlig an den Auswirkungen der

Behinderungen und hat die individuelle bedarfsgerechte Férderung und Betreuung des Kindes

zum Ziel.“

Zwickau

Kinder- und Begegnungshaus ,,das GUT”
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Zwickau e. V.
Heisenbergstralle 49 0375 474301
08066 Zwickau

dasGut@awo-zwickau.de

www.awo-zwickau.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau

PLANUNGSRAUM IV

Integrative Kindertageseinrichtung "Pusteblume™
Stadt Werdau — Fachbereich 4 - Bildung und Personal
Fachgruppe Bildung, Soziales und Kultur

Braustralie 17 03761 2519
Haus |

08412 Werdau

kita-pusteblume@t-online.de

www.werdau.de

(Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Hohenstein-
Ernstthal

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Integrative Kindertageseinrichtung "Geschwister Scholl"
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Zwickau e. V.
August-Bebel-Stralie 3 03723 47082

09337 Hohenstein-Ernstthal

geschwister.scholl@awo-zwickau.de
www.awo-zwickau.de

13 https://www.landesjugendamt.sachsen.de/ausserunterrichtliche-betreuungsangebote-5402.html
14 https://www.ksv-sachsen.de/heilpaedagogische-kindertageseinrichtungen. html



Limbach-
Oberfrohna

Kindertagesstitte Lindenstrae

Behindertenhilfe Limbach-Oberfrohna e. V.
Lindenstralle 3 03722 890295
Haus A, EG

09212 Limbach-Oberfrohna

kita.linde@behindertenhilfe-Limbach-Oberfrohna.de
www.behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de

4.3.2 Foérderschulhorte/-gruppen

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau

Meerane

Kirchberg

Hort an der Lindenschule Crimmitschau Schule

mit dem Férderschwerpunkt Lernen

Verein zur Férderung von Ausbildung, Beschiftigung, Beratung und
Betreuung Jugendlicher und Erwachsener e.V. - FAB e.V.
Pestalozzistrale 70 03762 9514365

08451 Crimmitschau

hortlindenschule@fab-crimmitschau.de
www.fab-crimmitschau.de

Foérderhortgruppe Fremdsprachenkindertageseinrichtung "Rosarium"
GGB Gesellschaft zur ganzheitlichen

Bildung gGmbH Sachsen

Am Bahnhof 5 A 03764 2239

08393 Meerane

rosarium@ggb-sachsen.de
www.rosarium.ggb-sachsen.de

Hort der Sperlingsberg-Schule

Foérderzentrum mit dem Férderschwerpunkt Lernen

Verein zur Férderung von Ausbildung, Beschaftigung, Beratung und
Betreuung Jugendlicher und Erwachsener e.V. - FAB e.V.
Scheringerstralle 4 03762 9514930

08107 Kirchberg

horte-foerderschulen@fab-crimmitschau.de
www.fab-crimmitschau.de



4.4 AuBerschulische Angebote

441 Heilpadagogische Ferienbetreuung

Heilpadagogische Ferienbetreuung ,richtet sich an geistig und mehrfachbehinderte Kinder und
Jugendliche im schulpflichtigen Alter, die in der Férderschule mit dem Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung eine ganztagige Betreuung, aber wahrend der unterrichtsfreien Zeit keine andere
Férderung erhalten. Zielstellung ist es, vorhandene Behinderung oder deren Folgen zu beseitigen
oder zu mildern und die bisherige, insbesondere in der Schulzeit gewahrte Férderung und
Betreuung zur Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft fortzufuhren.“1®

AURERHALB DES LANDKREISES

Auerbach Heilpddagogische Ferienbetreuung
Sonnenhof-Schule Auerbach
Schule mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
Kaiserstralle 65 03744 215306
08209 Auerbach
sonnenhof-schule@t-online.de

https://sonnenhof-schule-auerbach.de

Chemnitz Heilpddagogische Ferienbetreuung
Autismuszentrum Chemnitz
Stadlerstralle 4 0371 262370
09126 Chemnitz
info@autismus-chemnitz.de

www.autismuszentrum-chemnitz.de

Chemnitz Heilpddagogische Ferienbetreuung
Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Chemnitz e. V.
Arthur-Strobel-Stralle 1 0371 23374315
09127 Chemnitz
info@ah-assistenz.de

www.ov-lebenshilfe-chemnitz.de

Leipzig Heilpddagogische Ferienbetreuung
Forderschule Schloss Schonefeld
Zeumerstralie 1 03741 2340675
04347 Leipzig

Ip.zimmermann@schloss-schoenefeld.de
https://lernenplus.schloss-schoenefeld.de

Lugau Heilpddagogische Ferienbetreuung
Behindertenverbandes Landkreis Stollberg e.V.
Clara-Zetkin-Stralle 12 037295 51313
09385 Lugau

info@behindertenverband-Ikrst.de
www.behindertenverband-lkrst.de

15 https://www.ksv-sachsen.de/ferienbetreuung.html



Zwickau Heilpddagogische Ferienbetreuung der Martin-von-Rémer-Schule
Forderschule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
(Trager: Diakoniewerk Westsachsen Stiftung)
AllendestralRe 9 0375 606090
08062 Zwickau

info@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de
im Wechselmodell mit Werdau und Hirschfeld

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau Heilpadagogische Ferienbetreuung der Sonnenberg-Schule
Foérderschule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
(Trager: Diakoniewerk Westsachsen Stiftung)
Allendestralte 9 0375 606090
08062 Zwickau

info@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de
im Wechselmodell mit Zwickau und Hirschfeld

Meerane Heilpddagogische Ferienbetreuung der Dr.-PaRler-Schule
Schule mit dem Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung
(Trager: Verein geistig und korperlich Behinderter Glauchau e. V.)
Am Gewerbepark 3 03763 13602
08393 Meerane

fed-glauchau@t-online.de
www.behindertenverein-glauchau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Limbach- Heilpddagogische Ferienbetreuung der Schule am Stadtpark

Oberfrohna Schule mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
(Trager: Behindertenhilfe Limbach-Oberfrohna e. V.)
Querstralle 18 03722 93030

09212 Limbach-Oberfrohna
behindertenhilfe@t-online.de

www.behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de



Hirschfeld Heilpddagogische Ferienbetreuung der Férderschule
mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
(Trager: Diakoniewerk Westsachsen Stiftung)
Hans-Beimler-Stralte 9 A 0375 606090
08144 Hirschfeld

info@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de
im Wechselmodell mit Werdau und Zwickau

4.4.2 Ganztagsangebote

,Bei der Ganztagesbetreuungseinrichtung handelt es sich um ein auf3erunterrichtliches
Betreuungsangebot der Eingliederungshilfe nach dem SGB IX. Es bietet schulpflichtigen Kindern
und Jugendlichen mit einer Kérper-, Sinnes-, Sprach- oder Mehrfachbehinderung schultaglich vor
und nach dem Unterricht sowie in den Ferien eine bedarfsgerechte Férderung und Betreuung
an.“1®

AURERHALB DES LANDKREISES

Chemnitz Ganztagesbetreuung der Georg-Gotz-Schule
Schule mit dem Férderschwerpunkt Héren
Richard-Wagner-StralRe 76 0371 23629818
09120 Chemnitz

kita-goetzGS@stadt-chemnitz.de
https://cms.sachsen.schule/fsgoetz

Chemnitz Ganztagesbetreuung der Schule
mit dem Foérderschwerpunkt Sprache ,,Ernst Busch“ Chemnitz
Ernst-Wabra-Stralle 34 0371 4952606
09123 Chemnitz

kita-sprachheilschule@stadt-chemnitz.de
www.shs-ernst-busch.de/hort.htm

Chemnitz Wohnheim und Ganztagsbetreuung
fiir korper- und mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche
am Terra Nova Campus
Heinrich-Schitz-Stralle 65 0371 39893107
09130 Chemnitz

sl-heim-koe@schulen-chemnitz.de
www.terra-nova-campus.de

16 https://www.ksv-sachsen.de/ganztagsbetreuung.html



4.5 Forderschulen

,Kinder und Jugendliche, bei denen ein sonderpadagogischer Férderbedarf besteht, kénnen in
Sachsen grundséatzlich im allgemeinbildenden Bereich an Grundschulen, Oberschulen und
Gymnasien in Form der inklusiven Beschulung sowie an Férderschulen unterrichtet werden.(...)

Die Férderschulen bereiten die Schiler auf ein selbststindiges Leben in der Gemeinschaft und
auf eine berufliche Tatigkeit vor. Sonderpadagogisch ausgebildete Lehrer vermitteln eine ihren
Schilern angemessene Bildung, Ausbildung und Erziehung. Férderpadagogische MaRnahmen,
eine spezielle Ausstattung der Klassen- und Fachrdume sowie die Klassenstarken ermdéglichen in
vielen Fallen die (Wieder-)eingliederung in andere allgemeinbildende Schulen.“"’

AURERHALB DES LANDKREISES

Chemnitz Georg-Goétz-Schule
Schule mit dem Férderschwerpunkt Héren
Richard-Wagner-StralRe 76 0371 272090
09120 Chemnitz

fs-goetz-hoergeschaedigtenschule@schulen-chemnitz.de
https://cms.sachsen.schule/fsgoetz

Chemnitz Landeszentrum zur Betreuung Blinder und Sehbehinderter Chemnitz
Flemmingstralle 8 H 0371 80818225
Haus 30
09116 Chemnitz

Andre.Steinke@Ilz.smk.sachsen.de
www.|z-sehen-chemnitz.sachsen.de
Férderschwerpunkt: Sehbehinderung

Chemnitz Schule mit dem Férderschwerpunkt Sprache ,,Ernst Busch“ Chemnitz
Ernst-Wabra-Stralle 34 0371 381660
09123hemnitz

fs-busch@schulen-chemnitz.de

www.shs-ernst-busch.de
Foérderschwerpunkt: Sprache

Chemnitz Terra Nova Campus — Die Entdeckerschule —
Foérderzentrum fiir Kérperbehinderte
Heinrich-Schitz-Strale 61 0371 39893001
09130 Chemnitz

fs-entdeckerschule@schulen-chemnitz.de
www.terra-nova-campus.de
Foérderschwerpunkt: kérperlich-motorische Entwicklung

17 www.schule.sachsen.de/foerderschule-3991.html



4.51 Foérderschulen — Férderschwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung

PLANUNGSRAUM I (Zwickau)

Zwickau Schule Mosel
Schule mit dem Férderschwerpunkt
emotionale und soziale Entwicklung
Platz der Einheit 1 037604 709761
08058 Zwickau

info.mosel@schulen-zwickau.de
https://schulemo.jimdo.com/

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Miilsen Schule im Miilsengrund
Foérderzentrum mit dem Férderschwerpunkt
emotionale und soziale Entwicklung
Schulweg 4 037601 3092300
08132 Mulsen

schule-im-muelsengrund@landkreis-zwickau.de
https://cms.sachsen.schule/muelsengrund

4.5.2 Forderschulen — Forderschwerpunkt Sprache
PLANUNGSRAUM I (Zwickau)
Zwickau Anne-Frank-Schule
Forderzentrum mit dem Férderschwerpunkt Sprache
Neuplanitzer StralRe 90 0375 2118930
08062 Zwickau

info-annefranksprache@schulen-zwickau.de
www.anne-frank-schule-zwickau.de

453 Forderschulen — Forderschwerpunkt geistige Entwicklung

PLANUNGSRAUM | (Zwickau)

Zwickau Martin-von-Rémer-Schule
Schule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
Allendestralie 9 0375 782036
08062 Zwickau

mvr@schulen-zwickau.de
https://www.zwickau.de/de/politik/bildung/schulen/foerderschulen.php

Stand: 31.08.2025
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PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau Sonnenbergschule
Schule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
Crimmitschauer Stralle 27 03761 2542
08412 Werdau

sonnenbergschule.werdau@t-online.de
https://www.sachsen.schule/~sonnenbergschule-werdau/

Meerane Dr.-PéRler-Schule
Schule mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
Am Gewerbepark 3 03764 79040

08393 Meerane
paesslerschule@landkreis-zwickau.de

www.paesslerschule.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Limbach- Schule am Stadtpark
Oberfrohna mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung
Querstralle 18 03722 93030

09212 Limbach-Oberfrohna
schule.am.stadtpark@behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de

www.behindertenhilfe-limbach-oberfrohna.de

Hirschfeld Schule
mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung Hirschfeld
Hans-Beimler-Strale 9 A 037607 8947

08144 Hirschfeld
fsg-hirschfeld@landkreis-zwickau.de

www.foerderschule-hirschfeld.de

454 Foérderschulen — Férderschwerpunkt Lernen
Zwickau Rudolf-WeiR-Schule
Schule mit dem Férderschwerpunkt Lernen
Marienthaler Stralle 164 A 0375 523524
08060 Zwickau

sekretariat@rws-zwickau.de
www.rws-zwickau.de



PLANUNGSRAUM I (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau Lindenschule Crimmitschau
Schule mit dem Férderschwerpunkt Lernen
Pestalozzistralle 70 03762 5125

08451 Crimmitschau
lindenschule.crimmitschau@t-online.de

www.lindenschule-crimmitschau.de

Meerane Goetheschule
Foérderzentrum mit dem Férderschwerpunkt Lernen
Schulstralle 10 03764 1819700

08393 Meerane
goetheschule.meerane@landkreis-zwickau.de

www.goetheschule-meerane.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- Schule "Am Sachsenring"
Ernstthal Forderzentrum mit dem Férderschwerpunkt Lernen
Friedrich-Engels-Stralke 75 03723 2639

09337 Hohenstein-Ernstthal
foerderschule-hot@landkreis-zwickau.de

www.schule-am-sachsenring.de

Kirchberg Sperlingsbergschule
Foérderzentrum mit dem Férderschwerpunkt Lernen
Sperlingsberg 23 037602 66450

08107 Kirchberg
sperlingsbergschule@googlemail.com

www.sperlingsbergschule.de

455 Forderschulen — Klinik- und Krankenhausschule
Zwickau Forderzentrum Klinik- und Krankenhausschule
am Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau gGmbH
Karl-Keil-Strale 39 0375 2118115
08060 Zwickau

khs-zwickau@t-online.de
www.khs-zwickau.de



4.6 Wohnen

,Korper-, geistig-, sinnes-, sprach- oder mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche, deren
Versorgung in der Familie nicht sichergestellt werden kann oder die zur Erfullung der Schulpflicht
einer Unterbringung bedirfen, haben die Méglichkeit einen Platz in einem Wohnheim zu belegen.

In dem vollstationaren gruppengegliederten Wohnangebot erhalten sie ganzjahrig oder
wochentaglich Verpflegung, familiengemale Betreuung und Freizeitgestaltung sowie
entsprechend ihrem Bedarf individuelle heilpadagogische Férderung, Erziehung und Pflege.“'®

AURERHALB DES LANDKREISES

Chemnitz

Chemnitz

Dresden

Eibenstock

Leipzig

Wohnheim und Ganztagsbetreuung

fiir kérper- und mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche
am Terra Nova Campus

Heinrich-Schitz-StralRe 65 0371 39893107

09130 Chemnitz

sl-heim-koe@schulen-chemnitz.de

www.terra-nova-campus.de

Wohnheim/Wohngemeinschaft

fiir blinde und sehbehinderte Kinder und Jugendliche
Landeszentrum zur Betreuung Blinder und Sehbehinderter Chemnitz
Flemmingstrale 8 H 0371 80818225

Haus 30

09116 Chemnitz

Andre.Steinke@Ilz.smk.sachsen.de

www.|z-sehen-chemnitz.sachsen.de

Wohnheim fiir Kinder und Jugendliche
Lebenshilfe Dresden e.V.

Bernhardstralle 17 0175 1437087
01069 Dresden
Geschaeftsstelle@Lebenshilfe-Dresden.de

www.lebenshilfe-dresden.de

Wohnheim fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung
"Eva von Thiele-Winckler"

VodelstralRe 1 037752 57912
08309 Eibenstock
behindertenheim.eibenstock@diakonie-erzgebirge.de

www.diakonie-erzgebirge.de

Wohnheim DahlienstralRe

Wohnen fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung
SEB Leipzig

Dahlienstralle 30 0341 42990576
04209 Leipzig

info@seb-leipzig.de

www.seb-leipzig.de
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Radeberg

Schleiz

"Wiesenhaus"

Wohnangebot fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderung
Kleinwachau Sachsisches Epilepsiezentrum Radeberg gGmbH
Wachauer StralRe 30 03528 4312020

01454 Radeberg

f.marzinkowski@kleinwachau.de

www.kleinwachau.de

Wohnheim FrébelstraBe

Herbert Feuchte Stiftungsverbund gemeinniitzige GmbH
Flemmingstralle 8 H 0371 80818225
Haus 30

09116 Chemnitz

Andre.Steinke@Ilz.smk.sachsen.de

www.|z-sehen-chemnitz.sachsen.de




Versorgungsangebote fiir Erwachsene mit

Behinderung

Die Aufgabe der Eingliederungshilfe fur Erwachsene mit Behinderung ist es, den Leistungs-
berechtigten eine individuelle Lebensfiihrung zu erméglichen, die der Wirde des Menschen
entspricht, um die volle, wirksame und gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu
férdern.

Die Eingliederungshilfe soll Menschen mit Behinderungen befahigen, ihre Lebensplanung und
-fhrung méglichst selbstbestimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen zu kénnen.

Als Uberdértlicher Trager fur die Eingliederungshilfe fir Erwachsene mit Behinderung nach SGB IX
ist der Kommunale Sozialverband Sachsen (KSV) z. B. zustandig fir:

Leistungen zur sozialen Teilhabe in besonderen Wohnformen

Leistungen zur sozialen Teilhabe in weiteren besonderen Wohnformen und
Tageseinrichtungen

Wohnen in Pflegefamilien,

Leistungen zur Beschaftigung (Teilhabe Arbeitsleben)

Hilfen zur hochschulischen Ausbildung oder Weiterbildung fir einen Beruf

Leistungen zur Beschaffung eines KFZ sowie besonderer Bedienungseinrichtungen, zur
Erlangung der Fahrerlaubnis und zur Instandhaltung sowie die Ubernahme von
Betriebskosten eines KFZ

Eingliederungshilfe fir Deutsche im Ausland

Als ortlicher Trager der Eingliederungshilfe fur Erwachsene nach SGB IX ist der Landkreis Zwickau
z. B. zustandig fur:
Leistungen der sozialen Teilhabe (§ 113 SGB IX) wie

e}
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Leistungen fur Wohnraum

Assistenzleistungen

Leistungen zum Erhalt und Erwerb praktischer Kenntnisse und Fahigkeiten
Leistungen zur Férderung der Verstandigung

Leistungen zur Mobilitat

Hilfsmittel

Hilfen zur schulischen Ausbildung einschlieB3lich Internatsunterbringungen.

AURERHALB DES LANDKREISES

Leipzig

Kommunaler Sozialverband Sachsen
Humboldtstral’e 18 0341 1266 0
04105 Leipzig

post@ksv-sachsen.de

https://www.ksv-sachsen.de

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Zwickau

Landratsamt Zwickau

Sozialamt — Sachgebiet Hilfe fiir besondere Lebenslagen

Mitarbeiter Blrodienst:

0375 44022220

Haus 1 Sachbearbeitung Eing‘liederungshilfe

08056 Zwickau fur Menschen mit Behinderung:
0375 440222116

SozA-Behindertenhilfe@landkreis-zwickau.de

www.landkreis-zwickau.de

Verwaltungszentrum
Werdauer Straf’e 62



5.1 Ambulante Hilfen

Ambulante Behindertendienste férdern und unterstiitzen Menschen mit Behinderung beim Leben
in der Gemeinschaft, in einer angemessenen Ausbildung und der Eingliederung ins Arbeitsleben
durch die Starkung der persénlichen Kompetenzen und Fertigkeiten.

Familienentlastende Dienste (FED) férdern und begleiten Menschen mit Behinderung in ihren
persoénlichen Interessen und entlasten damit die Eltern und die Geschwister. Familienentlastende
Dienste unterbreiten neben der alltaglichen Hilfe oft auch Urlaubsangebote fiir Angehérige und
Behinderte. ,Beispiele fur Angebote der Familienentlastende Dienste:

- Freizeit: Spazieren oder ins Kino gehen, Sport machen, lesen

- Training der Selbststandigkeit: zum Beispiel beim Kochen, Duschen, Ankleiden

- Pflegerische Hilfe: Unterstitzung beim Waschen, Zahne putzen,

- Begleitung: zum Beispiel zum Arzt, Therapeuten, zu Behérden

- Fahrdienste: zum Beispiel zur Schule, zum Kino, zum Arzt

- Betreuung am Abend, in der Nacht oder am Wochenende

- Betreuung bei Gruppen-Aktivitaten und Gruppen-Reisen

- Beratung und Unterstiitzung bei Antrdgen und Geld-Angelegenheiten

- Kontakt zu anderen Eltern und zu Kindern und Jugendlichen mit Behinderung

- Kontakt zu anderen Diensten und Beratungsstellen*'®

Zwickau Familienentlastender Dienst
MHP — Mobile Heilerziehungspflege Katrin Giinther & Grit Giirtler GbR
Leipziger Strale 176 0375 4400230
08058 Zwickau

info@mobileheilerziehung.de
www.mhp-zwickau.de

Zwickau Ambulante Hilfe
Betreuungs- und Entlastungsangebot nach § 45b SGB Xl
Lernwerkstatt Zwickau e. V.
Wostokweg 33 0375 479616
08066 Zwickau

post@lernwerkstatt-zwickau.de

www.lernwerkstatt-zwickau.de
Zwickau Teilhabe-Service-Pro

Diakonie Westsachsen Stiftung

Lothar-Streit-Strale 22 0375 30317540
08056 Zwickau

tsp@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de
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Glauchau Familienentlastender Dienst
Verein geistig und kérperlich Behinderter Glauchau e. V.

Am Sportpark 9 03763 13 602
08371 Glauchau

fed-glauchau@t-online.de
www.behindertenverein-glauchau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Gersdorf Familienbetreuung Babett Piischel

HauptstralRe 202 037203 169005
09355 Gersdorf

familienbetreuung@fam-pueschel.de

Oberlungwitz Familienunterstiitzende Dienste
Lebenshilfe Hohenstein - Ernstthal e. V.
Abteistrale 26 03723 411186

09353 Oberlungwitz
lebenshilfe.hoh-er@gmx.de

www.lebenshilfe-hot.de

Crinitzberg Familienentlastender Dienst Happy Camp - Mandy Rauner

Gewerbepark 2 0152 4806155
08147 Crinitzberg

mandy.rauner@t-online.de
www.happy-camp-rauner.de

Reinsdorf Familienentlastender Dienst der Sozialstation Vielau

Ernst-Beyer-Stralle 1 0375 671535
08141 Reinsdorf

kwerner@asb-zwickau.de
www.asb-zwickau.de



5.2 Wohnen

5.21 Besondere Wohnform — ehemals Wohnheim

,In einer besonderen Wohnform leben Menschen mit Behinderungen zusammen und erhalten dort
die erforderlichen Hilfen (...) in Form einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung (...). Sie werden von
standig anwesenden Bezugspersonen unterstitzt und geférdert.
In besonderen Wohnformen werden insbesondere Hilfen in folgenden Bereichen gewahrt:

- individuelle Grundversorgung

- Haushaltsfuhrung

- Freizeitgestaltung

- Aufbau und Gestaltung sozialer Beziehungen

- Kommunikation

- psychische Problemlagen®.?

Zwickau Hermann-Gocht-Haus
Diakonie Westsachsen Stiftung
Samuel-Heinicke-Stralle 16 0375 2736890
08058 Zwickau

hgh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau Wohnstitte Werdauer StraBe
Senioren- und Seniorenpflegeheim gGmbH Zwickau
Werdauer Stralle 9 0375 8835955
08056 Zwickau

wh-werdauer@ssh-zwickau.de
www.ssh-zwickau.de

Zwickau Sozialtherapeutische Wohnstiatte fiir
chronisch psychisch kranke Menschen
Solidar —Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Karl-Keil-Strae 54/54 A 0375 50193103
08060 Zwickau

irina.noe@solidarsozialring.de

www.solidarsozialring.de
Zwickau Lukashaus

Diakonie Westsachsen Stiftung

AuRere Zwickauer Stralke 1 C 0375 788100
08064 Zwickau

lukashaus@stadtmission-zwickau.de
www.diakonie-westsachsen.de
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Zwickau

PLANUNGSRAUM I (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau

Crimmitschau

Werdau

Werdau

Glauchau

Glauchau

Wohnstitte Altplanitz

Senioren- und Seniorenpflegeheim gGmbH Zwickau
Ernst-Grube-Stralle 40 0375 294637
08062 Zwickau

wohnstaette-altplanitz@heimggmbh-zwickau.de
www.ssh-zwickau.de

DRK Wohn- und Wohnpflegeheim fiir Menschen mit Behinderung
DRK Kreisverband Zwickauer Land e.V."

Untere Mihlgasse 6 03762 941514

08451 Crimmitschau

i.hennig@drk-zwickauer-land.de
www.drk-zwickauer-land.de

Wohnstitte im Soziotherapeutischen Zentrum (STZ) Crimmitschau
Sozialteam — Sozialtherap. Einrichtungen fiir Sachsen gGmbH
Helmut-Brautigam-Stralle 20 A 03762 9417811

08451 Crimmitschau

stz.crimmitschau@sozialteam.de
www.sozialteam.de

Wohn- und Pflegestitte "Max Schubert"

Diakonie Westsachsen Stiftung

Am Walde 5 03761 888750
08412 Werdau

wps.sichem@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Wohnzentrum fiir Menschen mit Behinderung Werdau
Arbeiterwohlfahrt Siidsachsen gGmbH

Am Zwickauer Marktsteig 10 03761 18130
08412 Werdau

bwhwerdau@awo-suedsachsen.de

www.awo-suedsachsen.de

Sozialtherapeutische Wohnstatte "Dr. Pinel"
Diakonie Westsachsen Stiftung

Oststralle 30 03763 44070
08371 Glauchau
stws.pinel@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Wohnstitte "Haus Zuversicht"

Diakonie Westsachsen Stiftung
Robert-Koch-Siedlung 39 03763 777230
08371 Glauchau
ws.zuversicht@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de




Glauchau

PLANUNGSRAUM IV

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Oberlungwitz

Oberlungwitz

Reinsdorf

Wildenfels

Wilkau-
HaRlau

Wohnstitte ,,Haus PlantagenstraBe“

Diakonie Westsachsen Stiftung
Plantagenstralle 9
08371 Glauchau

03763 3757

wh.plantagenstrasse@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Wohnstitte fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung

(Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Lebenshilfewerk Hohenstein - Ernstthal e. V.

Poststralle 4
09353 Oberlungwitz

f.krausse@lehiwe.de
https://lehiwe.de

03723 701934

Intensiv-padagogische Wohnstatte Lebenshilfewerk

Hohenstein - Ernstthal e. V.
Poststralle 6
09353 Oberlungwitz

s.friedrich@lehiwe.de
https://lehiwe.de

Wohnstéatte Reinsdorf

03723 769113

Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung

Westsachsene. V.
Wiesenaue 52 A
08141 Reinsdorf

info@wohnstaette-lebenshilfe.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de

Sozialtherapeutische Wohnstatte (CMA) "Haus Wiesen"
Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg

Wiesenweg 6
08134 Wildenfels

antje.wachmer@hbg-kirchberg.de
www.hbg-kirchberg.de

0375 21183530

037603 55 378

Wohnheim fiir Werkstattgédnger (Haus 2)

Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg

Energieweg 1

Haus 2

08112 Wilkau-HaRlau OT
Silberstralle
info@hbg-kirchberg.de

www.hbg-kirchberg.de

037603 5593910




Wilkau- Wohnheim fiir geistig und kérperlich mehrfach behinderte Menschen
HaRlau Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg
Schneeberger Stralle 127 037603 5593910

08112 Wilkau-Hallau
info@hbg-kirchberg.de
www.hbg-kirchberg.de

5.2.2 Besondere Wohnform — ehemals AuRenwohngruppe

,In einer besonderen Wohnform leben Menschen mit Behinderungen zusammen und erhalten dort
die erforderlichen Hilfen (...) durch eine weniger intensive Betreuung zu bestimmten Zeiten (...).
Sie werden von standig anwesenden Bezugspersonen unterstitzt und geférdert.
In besonderen Wohnformen werden insbesondere Hilfen in folgenden Bereichen gewahrt:

- individuelle Grundversorgung

- Haushaltsfuhrung

- Freizeitgestaltung

- Aufbau und Gestaltung sozialer Beziehungen

- Kommunikation

- psychische Problemlagen*“.?’

Zwickau AWG des Lukashauses
Diakonie Westsachsen Stiftung
AuBere Zwickauer Strafle 50 0375 788100
(Interimsobjekt Kohlenstrae 33 in
08115 Lichtentanne)
08064 Zwickau

lukashaus@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau bW (AWG) cpkM Hoérbehinderung des Hermann-Gocht-Hauses
Diakonie Westsachsen Stiftung
MoritzstralRe 11 0375 2736890
08056 Zwickau

hgh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau AWG der Sozialtherapeutischen Wohnstatte fiir chronisch psychisch
kranke Menschen
Solidar-Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Karl-Keil-StralRe 54 0375 50193103
08060 Zwickau
sawg@solidarsozialring.de

www.solidarsozialring.de
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Zwickau AWG der Sozialtherapeutischen Wohnstatte fiir chronisch psychisch
kranke Menschen
Solidar-Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Goethestralle 26 0375 50193103
08060 Zwickau
sawg@solidarsozialring.de

www.solidarsozialring.de

Zwickau Senioren-AWG der Sozialtherapeutischen Wohnstitte fiir chronisch
psychisch kranke Menschen
Solidar-Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Goethestralle 24 0375 50193103
08060 Zwickau
sawg@solidarsozialring.de

www.solidarsozialring.de

Zwickau AWG der Wohnstitte Altplanitz
Senioren- und Seniorenpflegeheim gGmbH Zwickau
Ernst-Grube-StralRe 38 0375 294637
08062 Zwickau

wohnstaette-altplanitz@heimggmbh-zwickau.de
www.ssh-Zwickau.de

Glauchau AWG der Wohnstitte "Haus PlantagenstraBe™
Diakonie Westsachsen Stiftung"
Auenstralle 59 03763 3757
08371Glauchau

wh.plantagenstrasse@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Oberlungwitz AWG | der Wohnstitte fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung
Lebenshilfewerk Hohenstein - Ernstthal e. V.
Robert-Koch-Strale 49 03723 701934
09353 Oberlungwitz

f krausse@lehiwe.de
https://lehiwe.de

Oberlungwitz AWG Il der Wohnstitte fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung
Lebenshilfewerk Hohenstein - Ernstthal e. V.
Robert-Koch-Strae 24 D/E 03723 701934
09353 Oberlungwitz

f.krausse@lehiwe.de
https://lehiwe.de



Oberlungwitz

Kirchberg

Reinsdorf

Reinsdorf

Reinsdorf

Wildenfels

AWG "IPW" der Intensiv-pddagogischen Wohnstitte
Lebenshilfewerk Hohenstein - Ernstthal e. V.

Hofer Stralle 18 03723 701934
09353 Oberlungwitz

f.krausse@lehiwe.de
https://lehiwe.de

Senioren AWG

der Sozialtherapeutischen Wohnstétte (CMA) "Haus Wiesen"
Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg
Auerbacher Stralle 22 037603 55378

08107 Kirchberg

cma@hbg-kirchberg.de

www.hbg-kirchberg.de/index.php?s=wohnen

AWG der Wohnstitte Reinsdorf

Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Westsachsen e. V.

Poststralle 14 0375 21183530
08141 Reinsdorf

info@wohnstaette-lebenshilfe.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de

AWG der Wohnstitte Reinsdorf

Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Westsachsen e. V.

Poststralle 20 0375 21183530
08141 Reinsdorf

info@wohnstaette-lebenshilfe.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de

AWG der Wohnstitte Reinsdorf

Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Westsachsene. V.

Poststrale 33 037521183530
08141 Reinsdorf

info@wohnstaette-lebenshilfe.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de

AWG der Sozialtherapeutischen Wohnstatte (CMA) "Haus Wiesen"
Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg
Wiesenweg 6 037603 55378

08134 Wildenfels

cma@hbg-kirchberg.de
www.hbg-kirchberg.de




Wilkau- AWG der Wohnstitte Reinsdorf

HaRlau Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Westsachsene. V.
Karl-Liebknecht-Strafe 53 0375 21183530

08112 Wilkau-HaRlau
info@wohnstaette-lebenshilfe.de
www.lebenshilfe-westsachsen.de

Wilkau- AWG der Wohnstatte Reinsdorf

HaRlau Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Westsachsen e. V.
Rudolf-Breitscheid-Stralle 18 0375 21183530

08112 Wilkau-HaRlau
info@wohnstaette-lebenshilfe.de

www.lebenshilfe-westsachsen.de

5.2.3 Weitere besondere Wohnform — Ambulant betreutes Wohnen

,Wohnen in einer weiteren besonderen Wohnform ist ein Angebot flir erwachsene Menschen mit
Behinderungen, die allein, zu zweit oder in einer Wohngemeinschaft wohnen méchten und daflr
eine auf ihre besonderen Bedlirfnisse abgestimmte Unterstitzung bendtigen.

Ziel ist es, mit dieser Unterstiitzung selbstandig und eigenverantwortlich in der eigenen Wohnung
leben zu kénnen. 22

Zwickau WbW der St. Mauritius Werkstétten
CSW - Christliches Sozialwerk gGmbH
Newtonstralle 1 0375 2713316
08060 Zwickau
uta.rose@christliches-sozialwerk-ggmbh.de

www.christliches-sozialwerk-ggmbh.de

Zwickau WbWflex des Lukashauses
Diakonie Westsachsen Stiftung
AuBere Zwickauer Strafle 50 0375 788100
(Interimsobjekt Kohlenstrae 33 in
08115 Lichtentanne)
08064 Zwickau
lukashaus@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

Zwickau WbW der Mobilen Behindertenhilfe
Diakonie Westsachsen Stiftung

Lothar-Streit-Stralte 22 0375 3521194
08056 Zwickau

mbh@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

22 https://lwww.ksv-sachsen.de/wohnen-in-weiteren-besonderen-wohnformen.html



Zwickau

Wbw

Solidar — Sozialring

gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Hélderlinstrale 1 0375 2898216
08056 Zwickau

silke.lauchart@solidarsozialring.de
www.solidarsozialring.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau

Werdau

Werdau

Glauchau

Glauchau

WbW und WbWflex der Sozialtherapeutischen Wohnstitte
»Haus PleiRental“

Sozialteam-Soziotherapeutisches Zentrum (STZ) Crimmitschau
Helmut-Brautigam-Stralle 20 A 03762 941780

08451 Crimmitschau

stz.crimmitschau@sozialteam.de
www.sozialteam.de/standorte/crimmitschau

WbW und WbWflex des Wohnzentrums fiir

Menschen mit Behinderung Werdau

Arbeiterwohlfahrt Siidsachsen gGmbH

Am Zwickauer Marktsteig 10 03761 18130

08412 Werdau

bwhwerdau@awo-suedsachsen.de
www.awo-suedsachsen.de/index.php/menschen-mit-
behinderung/wohnstatte-fur-menschen-mit-behinderungen-werdau/

WbW und WbWflex der Wohn- und Pflegestatte "Max Schubert"/
Heimstétte Sichem

Diakonie Westsachsen Stiftung

Am Walde 5 03761 888750

08412 Werdau

wps.sichem@diakonie-westsachsen.de

www.diakonie-westsachsen.de

WbW und WbWflex der Sozialtherapeutischen Wohnstétte "Dr. Pinel"
Diakonie Westsachsen Stiftung

Oststralle 30 03763 44070

08371 Glauchau

stws.pinel@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

WbW der Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstelle
Diakonie Westsachsen Stiftung

PestalozzistralRe 17 03763 440457
08371 Glauchau

pskb@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de




Glauchau WbW |, WbW Il und WbWflex der Wohnstétte "Haus PlantagenstraRe™
Diakonie Westsachsen Stiftung
Plantagenstralle 9 03763 3757
08371 Glauchau

wh.plantagenstrasse@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Glauchau WbW und WbWflex der Wohnstatte "Haus Zuversicht"
Diakonie Westsachsen Stiftung
Robert-Koch-Siedlung 39 03763 777230

08371 Glauchau
ws.zuversicht@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Glauchau WbW
Integrationswerk gGmbH Westsachsen
Auestralle 125 03763 408211

08371 Glauchau
iws@iws-westsachsen.de
www.iws-westsachsen.de/index. php/impressum-abw-crinitzberg

Glauchau WbWfilex | und WbWflex I
Kinderhaus Witzke GmbH
Meeraner Stralle 46 03763 14899
08371 Glauchau
kinderhaus.witzke@online.de

www.kinderhaus-witzke.de

Glauchau WbW
Verein geistig und kérperlich Behinderter Glauchau e. V.
Am Sportpark 11 03763 13602

08371 Glauchau
fed-glauchau@t-online.de
www.behindertenverein-glauchau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Hohenstein- WbW der Sucht- und Drogenberatungsstelle
Ernstthal Diakonie Westsachsen Stiftung
Friedrich-Engels-Stralle 86 03723 412115

09337 Hohenstein-Ernstthal
sucht@diakonie-westsachsen.de
www.diakonie-westsachsen.de

Hohenstein- WbW des abW Betreuungsdienstes
Ernstthal Frauen und Berufe e. V.
Friedrich-Engels-Strafie 24 037608 27142

09337 Hohenstein-Ernstthal
betreuungsdienst@frauenundberuf.de
www.frauenundberuf.de




Lichtenstein

Limbach-

Oberfrohna

Limbach-

Oberfrohna

Oberlungwitz

Oberlungwitz

Crinitzberg

Wbw
Theodor-Fliedner-Stiftung Sachsen gGmbH
Theodor-Fliedner-Stralie 1 037204 5860

09394 Lichtenstein
wohnstaette.hohndorf@fliedner.de

www.wohnstaette.hohndorf.fliedner.de

WbW der Mobilen Behindertenhilfe

Stadtmission Chemnitz e. V.

PleiRaer Stralle 13 A 0371 23924449
09212 Limbach-Oberfrohna

mobil@stadtmission-chemnitz.de
www.stadtmission-chemnitz.de

WbW fiir chronisch psychisch kranke Menschen der
Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstelle
Stadtmission Chemnitz e. V.

PleiRaer Strale 13 A 0177 9140073
09212 Limbach-Oberfrohna

abw.chemnitz@stadtmission-chemnitz.de
www.stadtmission-chemnitz.de

Wbw

Lebenshilfe Hohenstein - Ernstthal e. V.
AbteistralRe 26 03723 411186
09353 Oberlungwitz

lebenshilfe.hoh-er@gmx.de
https://lebenshilfe-hot.de/ambulant-betreutes-wohnen/

WbWflex im ,,Haus Schénburg“
Lebenshilfewerk
Hohenstein - Ernstthal e. V.

Hofer Stral3e 197 03723 701934
09353 Oberlungwitz

f.krausse@lehiwe.de

https://lehiwe.de

WbWw

Integrationswerk gGmbH Westsachsen
Barenwalder Stralle 19 037462 634572

08147 Crinitzberg
wohnpark-oc@iws-westsachsen.de

www.iws-westsachsen.de




Reinsdorf WbW |, WbW Il und WbWflex der Wohnstitte Reinsdorf
Lebenshilfe Reinsdorf
Wiesenaue 52 A 0375 21183530

08141 Reinsdorf
info@wohnstaette-lebenshilfe.de

www.lebenshilfe-westsachsen.de

Wildenfels WbW der Sozialtherapeutischen Wohnstitte (CMA) "Haus Wiesen"
Gemeinniitzige Heimbetriebsgesellschaft mbH Kirchberg
Wiesenweg 6 037603 55378
08134 Wildenfels

cma@hbg-kirchberg.de
www.hbg-kirchberg.de

Wilkau- Wbw
HaRlau ASB Dienste fiir Generationen gGmbH
Am Markt 3 0375 27211722

08112 Wilkau-HaRlau
behindertenhilfe-ltg@xn--asb-zwickau-756f.de
www.asb-zwickau.de

5.24 Betreutes Wohnen in Pflegefamilien (Gastfamilien)

,Dieses Angebot ist eine Alternative fur erwachsene Menschen (ab 18 Jahren), deren Hilfebedarf
so hoch ist, dass sie ansonsten in einer besonderen Wohnform (ehemals stationares \WWohnheim)
leben mussten. Der Mensch mit Behinderung (Gastbewohner) wird in den Haushalt der Familie
aufgenommen und durch diese im Alltag unterstitzt. Das Zusammenleben mit der Familie soll ein
weitgehend selbstandiges Leben auerhalb einer stationdren Einrichtung erméglichen.
Lebenspraktische Fahigkeiten werden hierdurch geférdert.“?®

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Zwickau Wbw
ASB Dienste fiir Generationen gGmbH
Hoferstralle 40 0375 27211722
08060 Zwickau

behindertenhilfe-ltg@xn--asb-zwickau-756f.de
www.asb-zwickau.de

23 https://www.ksv-sachsen.de/wohnen-in-pflegefamilien. htmi



5.3 Ausbildung und Arbeit

5.31 Das Integrationsamt

,Das Integrationsamt beim Kommunalen Sozialverband Sachsen unterstiitzt durch seine
Leistungen die Beschaftigung von schwerbehinderten/gleichgestellten Menschen und die
Inklusion im Arbeitsleben. Es ist bei allen Fragen rund um das Arbeitsleben direkter Partner
fur Beschaftigte, fur Arbeitgeber und fir das betriebliche Integrationsteam.“24

PLANUNGSRAUMUBERGREIFEND

Chemnitz Kommunaler Sozialverband Sachsen
Integrationsamt
Reichsstralle 3 0371 577234

09112 Chemnitz
integrationsamt@ksv-sachsen.de

www.ksv-sachsen.de

5.3.2 Integrationsfachdienst (IFD)

,Integrationsfachdienste unterstiitzen Menschen mit einer Schwerbehinderung, eine méglichst
dauerhafte Beschaftigung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt aufzunehmen und auszuliben. Sie
beraten die betroffenen Menschen selbst oder informieren und unterstiitzen Arbeitgeber dabei,
Menschen mit einer Schwerbehinderung zu beschéftigen. Integrationsfachdienste unterstitzen
auch schwerbehinderte Schillerinnen und Schiler, die eine Perspektive auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt anstreben.“%®

Zwickau Integrationsfachdienst
Gehorlosenzentrum Zwickau e. V.
Ebersbrunner Stralte 25 0375 43579910
08064 Zwickau
info.zwickau@ifd.3in.de

www.ifd-zwickau.de

24 www.ksv-sachsen.de/integrationsamt.html
25 hitps://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S.40



5.3.3

Berufsbildungswerke, Berufsférderzentren, Berufstrainingszentrum

,Berufsbildungswerke erméglichen Menschen mit Behinderung eine dreijahrige berufliche
Erstausbildung. Im Voraus erfolgt eine Berufsvorbereitung. (...)

Berufsférderwerke helfen Menschen mit einer Behinderung, die bereits berufstatig waren, bei dem
Wiedereinstieg ins Berufsleben durch Rehabilitation, Umschulung und Fortbildung.
Berufstrainingszentren unterstitzen Menschen mit einer psychischen und/oder Suchterkrankung
bei dem beruflichen (Wieder-)Einstieg nach oder wahrend einer psychiatrischen Behandlung. Die
Angebote erfolgen durch individuell angepasste Trainings und Schulungen. Erstausbildung und
Umschulung sind méglich.“ %

AURERHALB DES LANDKREISES

Chemnitz

Leipzig

Chemnitz

Dresden

Plauen

BBW Chemnitz — SFZ Férderzentrum gGmbH
Berufsbildungswerk Chemnitz

Flemmingstralle 8 C 0371 33440
09116 Chemnitz

www.sfz-chemnitz.de/bbw

Berufsbildungswerk Leipzig fiir Hér- und Sprachgeschadigte gGmbH
Berufsvorbereitende BildungsmaRBnahme fiir Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen

Witzgallstralle 6 0341 41370

04317 Leipzig

anfragen@bbw-leipzig.de
www.berufsbildungswerk-leipzig.de/

Berufsférderungswerk Leipzig gGmbH
Berufliches Trainingszentrum

AuBenstelle Chemnitz

Schulstralle 38 0371 909980
Europark

09125 Chemnitz

info@bfw-leipzig.de
www.bfw-leipzig.de/

SRH Berufsbildungswerk Dresden

HellerhofstralRe 21 0351 8437770
01129 Dresden

kundenservice.bbwdd@srh.de
www.srh-bbw-dresden.de/

BTZ der Fortbildungsakademie der Wirtschaft (faw) gGmbH
Berufstrainingszentren BTZ Plauen

Strallberger Stralle 27-29 03741 2099-14

08527 Plauen

btz-plauen@faw.de
www.faw-btz.de/btz-plauen

26 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S.40 f.



54 Geschiitzter Arbeitsmarkt

5.41 Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung

,FUr Menschen mit Behinderungen, die wegen der Art oder Schwere ihrer Behinderungen nicht
oder noch nicht auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt tatig sein kénnen, gibt es speziell auf ihre
Bedirfnisse zugeschnittene und von der Bundesagentur fir Arbeit anerkannte Werkstatten fir

behinderte Menschen (WfbM) in denen sie berufliche Bildung und Beschaftigung erhalten.“%’

Zwickau CSW - Christliches Sozialwerk gGmbH
WfbM St. Mauritius Zwickau
Newtonstralie 1 0375 271330
08060 Zwickau

Aulenstelle

Werdauer Strafl3e 62

Haus 8

08056 Zwickau
info.st.mauritius@christliches-sozialwerk-ggmbh.de
www.christliches-sozialwerk-ggmbh.de/wfbm-st-mauritius.htmi

Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung
Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lukaswerkstatt Zwickau
Cainsdorfer Stralle 15 0375 7700930
08064 Zwickau

Aulenstelle:

Innere Zwickauer Stralte 21 A

08064 Zwickau
lukaswerkstatt@diakonie-westsachsen.de

www.angepasste-arbeit.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau Diakonie Westsachsen Stiftung
Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lebensbriicke Werdau
Ulmenstralie 1 03761 182611
08412 Werdau OT Langenhessen
lebensbruecke.werdau@diakonie-westsachsen.de
www.angepasste-arbeit.de/standorte/werkstatt-lebensbruecke-werdau/

27 https://www.rehadat.de/lexikon/Lex-Werkstatt-fuer-behinderte-Menschen-WfbM/



Werdau CSW - Christliches Sozialwerk gGmbH
Bauernhof St. Mauritius
BachstralRe 13 03761 760825
08412 Werdau OT Kénigswalde
pension.st.mauritius@christliches-sozialwerk-ggmbh.de
www.bauernhof-st-mauritius.de/

Glauchau Diakonie Westsachsen Stiftung
Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lebensbriicke Glauchau
Am Lungwitzbach 11 03763 780211
08371 Glauchau OT Niederlungwitz

lebensbruecke.glauchau@diakonie-westsachsen.de
www.angepasste-arbeit.de/standorte/werkstatt-lebensbruecke-glauchau/

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Oberlungwitz Lebenshilfewerk Hohenstein-Ernstthal e. V.
Werkstatt fiir behinderte Menschen Oberlungwitz
Am Sachsenring 11 03723 698960
09353 Oberlungwitz
kontakt@lehiwe.de
www.lehiwe.de

Oberlungwitz Lebenshilfewerk Hohenstein-Ernstthal e. V.
CAP-Markt Oberlungwitz
Neue Welt 1 A 03723 698960
09353 Oberlungwitz
kontakt@lehiwe.de

www.lehiwe.de

Reinsdorf Behindertenwerkstatt Reinsdorf gGmbH

Gabelsberger Stralle 8 0375 277590
08141 Reinsdorf

post@behindertenwerkstatt-reinsdorf.de
www.behindertenwerkstatt-reinsdorf.de



5.4.2 Forder- u. Betreuungsbereich d. Werkstétten f. Menschen m. Behinderung

,Fur schwerst- und mehrfach behinderte Menschen, die mit den Tatigkeiten im Berufsbildungs-
oder Arbeitsbereich der Werkstatt gegenwartig Uberfordert sind, gibt es in den WfbM haufig
spezielle Férder- und Betreuungsbereiche. (...) Die Menschen mit hohem Unterstiutzungsbedarf
erhalten dort eine besonders intensive Betreuung, Férderung und Pflege. Die Vermittlung von
Tagesstruktur und lebenspraktischen Fahigkeiten nimmt neben den leichten Produktionsarbeiten
einen wesentlichen Teil der Arbeit in diesem Bereich ein.“?

Zwickau CSW - Christliches Sozialwerk gGmbH
FBB der WfbM St. Mauritius Zwickau
Newtonstralle 1 0375 271330
08060 Zwickau
info.st.mauritius@christliches-sozialwerk-ggmbh.de

www.christliches-sozialwerk-ggmbh.de

Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung
FBB der Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lukaswerkstatt Zwickau
Cainsdorfer Stralle 15 0375 7700930
08064 Zwickau

lukaswerkstatt@diakonie-westsachsen.de
www.angepasste-arbeit.de

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau Diakonie Westsachsen Stiftung
FBB der Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lebensbriicke Werdau
Ulmenstralie 1 03761 182611
08412 Werdau OT Langenhessen

lebensbruecke.werdau@diakonie-westsachsen.de
www.angepasste-arbeit.de

Glauchau Diakonie Westsachsen Stiftung
FBB der Werkstatt fiir angepasste Arbeit
Lebensbriicke Glauchau
Am Lungwitzbach 11 03763 780211
08371 Glauchau OT Niederlungwitz

lebensbruecke.glauchau@diakonie-westsachsen.de
www.angepasste-arbeit.de

28 https://www.rehadat-wfbm.de/werkstaetten-finden/werkstaetten-fuer-behinderte-menschen/werkstaetten-
mit-foerder-und-betreuungsbereich/



Reinsdorf FBB der Behindertenwerkstatt Reinsdorf gGmbH
Gabelsberger Stralle 8 0375 277590
08141 Reinsdorf
post@behindertenwerkstatt-reinsdorf.de

www.behindertenwerkstatt-reinsdorf.de

543 Tagesstrukturierende Angebote fiir besondere Personengruppen

(Sozialtherapeutische) ,Tagesstétten sind teilstationare Angebote und bieten ein wéchentliches
Programm flr eine geschlossene Gruppe von z. B. Menschen mit Behinderungen (...). Das
Programm dauert taglich mindestens sechs Stunden. Sie sichern eine wichtige
Tagesstrukturierung fr Menschen, die nicht oder noch nicht in einer Werkstatt fiir behinderte
Menschen aufgenommen werden kénnen.“2°

Zwickau Sozialtherapeutische Tagesstatte
Solidar-Sozialring
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
Amalienstralle 5 0375 28965988
08056 Zwickau

tagesstaette@solidarsozialring.de
www.solidarsozialring.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Oberlungwitz Lebenshilfewerk Hohenstein-Ernstthal e. V.
Tagesstitte der Werkstatt fiir behinderte Menschen Oberlungwitz
PoststralRe 4 03723 698960
Haus 2
09353 Oberlungwitz
kontakt@lehiwe.de

www.lehiwe.de

29 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S.43



544 Andere Leistungsanbieter

,Andere Leistungsanbieter bieten Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben fur Menschen mit
Behinderungen in den Bereichen berufliche Bildung oder Beschéaftigung an und sollen das
Angebot aulerhalb der Werkstatten fur behinderte Menschen erganzen.“*°

PLANUNGSRAUM II (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Crimmitschau

BioNaturHof Frankenhausen GmbH

Leipziger Strale 215 03762 705192
08451 Crimmitschau

office@bionaturhof.de
www.bionaturhof.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Callenberg

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Heilpddagogisch-Kiinstlerisches Therapeutikum Chemnitz e.V.
Luisenhof Langenchursdorf

Waldenburger Stralle 33 037608 36565

09337 Callenberg

kontakt@luisenhof-gemeinschaft.de
www.luisenhof-gemeinschaft.de

5.4.5 Inklusionsbetriebe und Zuverdienstfirmen

JInklusionsbetriebe sind Unternehmen des allgemeinen Arbeitsmarktes, in denen Menschen mit
und ohne Behinderung zusammenarbeiten. Sie bilden auch aus und erméglichen Praktika.

Inklusionsbetriebe bilden eine Briicke zwischen den Werkstatten fir Menschen mit Behinderung

und dem allgemeinen Arbeitsmarkt. (...)

Zuverdienstprojekte sind niedrigschwellige Angebote zur stundenweisen Beschéftigung von
Menschen mit Behinderung, (...) die wegen Erwerbsminderung berentet sind und deren
Leistungsvermogen unterhalb von drei Stunden Arbeit taglich liegt. Sie sind haufig Teil eines
Inklusionsbetriebs, einer Tagesstatte oder eines sonstigen Hilfeangebotes fir Menschen mit
Behinderung. "

Weitere Informationen und Kontaktdaten:

- Beratungsstellen fiir Menschen mit Behinderung
- Sozialamt des Landkreises Zwickau
- Werkstitten fiir Menschen mit Behinderung

30 https://umsetzungsbegleitung-bthg.de/bthg-kompass/bk-teilhabe-arbeitsleben/andere-leistungsanbieter/)
31 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Psychiatrie-und-Suchthilfeplan2024_5091.pdf; S. 39




5.5 Weitere Dienstleistungen

,2Alle Einrichtungen der Eingliederungs- und Behindertenhilfe im Landkreis Zwickau bieten fur
Betroffene Dienstleistungen wie Hausnotruf, Mahlzeitendienste, Hilfsmittelversorgung, Fahr-,
Begleit-, Einkaufs- und Botendienste, Haushaltsnahe Dienstleistungen und Haushaltshilfen sowie
Mobile gewerbliche Dienstleistungen (Frisér, Ful3pflege) an bzw. unterstitzen diese bei der Suche
nach den entsprechenden Dienstleistern. 32

5.6 Gesundheitsleistungen

5.6.1 Gesundheitsamt

Der Landkreis Zwickau informiert Gber die Leistungen und Angebote des
Gesundheitsamtes unter

https:/lwww.landkreis-zwickau.de/detail ?type=BHW&id=46.

Als Teilgebiet der Versorgung durch das Gesundheitsamt stehen ausfihrliche
Informationen zu Angeboten und Diensten fir Menschen mit psychischer
und/oder Suchterkrankung im

Wegweiser zu psychosozialen Hilfen

zur Verfigung.

5.6.2 Krankenhéuser, Tageskliniken

,Im Landkreis Zwickau bieten sechs Krankenhauser ihren Patienten ein umfangreiches Spektrum
medizinischer Leistungen an, ohne dabei speziell auf Menschen mit Behinderungen bzw. von
Behinderung Bedrohte ausgerichtet zu sein."*

Zwickau Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH
Standort Zwickau
Karl-Keil-StraRe 35 0375 510
08060 Zwickau
info@hbk-zwickau.de

www.heinrich-braun-klinikum.de

32 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Teilhabeplanunglinfrastruktur2025_5091.pdf; S. 22
33 https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Teilhabeplanunglinfrastruktur2025_5091.pdf; S. 22



PLANUNGSRAUM I (Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau)

Werdau PleiBental-Klinik GmbH Werdau

Ronneburger Strafl’e 106 03761 4440
08412 Werdau

info@pleissental-klinik.de
www.pleissentalklinik.de/

Glauchau Rudolf Virchow Klinikum Glauchau gGmbH

Virchowstraf’e 18 03763 430
08371 Glauchau

info@klinikum-glauchau.de
www.klinikum-glauchau.de

PLANUNGSRAUM IV (Bernsdorf, Callenberg, Gersdorf, Hohenstein-Ernstthal, Lichtenstein,

Limbach-Oberfrohna, Miilsen, Niederfrohna, Oberlungwitz, St. Egidien)

Lichtenstein DRK Krankenhaus Lichtenstein gGmbH

Hartensteiner StralRe 42 037204 320
09350 Lichtenstein

info.li@drk-khs.de
http://li.drk-khs.de

Kirchberg Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH
Standort Kirchberg

Schneeberger Straflie 36 037602 64818
08107 Kirchberg

info@hbk-zwickau.de
www.heinrich-braun-klinikum.de

Wildenfels Asklepios-Fachklinikum Wiesen GmbH

Kirchberger Stralle 2 037603 54-0
08134 Wildenfels

wiesen@asklepios.com
www.asklepios.com



5.6.3 Arzte, Allgemeinérzte, Fachiérzte

Der Landkreis Zwickau stellt auf seiner Internetseite
https:/lwww.landkreis-zwickau.de/medizinische-einrichtungen
(Suchverzeichnis) Kontakte zu

- Arzten und Psychotherapeuten
(https://asu.kvs-sachsen.de/arztsuche/),

- Zahnérzten
(www.zahnaerzte-in-sachsen.de/patienten/zahnarztsuche/),

- Krankenhausern
(www.krankenhausregister-sachsen.de/app/suche) und

- Apotheken (www.aponet.de/service/apotheke-finden/)

zur Verfugung.

Stand: 31.08.2025
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6 Weitere Informationen

Weitere Informationen

Weitere Wegweiser des Landkreises Zwickau:

Wegweiser zu Psychosozialen Hilfen
Pflegenetzwerk Landkreis Zwickau
(https://pflegenetz-landkreiszwickau.de/)
Familienbegleitheft des Landkreises Zwickau
(https://www.landkreis-

zwickau.de/download/jugend/Familienbegleitheft2023)

Stand: 31.08.2025
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Abkilirzungsverzeichnis

Begriff/Abkiirzung

abw
Anm. d. Verf.
ADS
ADHS
ADU
AWG
AWO
BBW
bW
CAP
CMA
cpkM
DCC
IPW
IKIHG
IFD
KISS
KV
MHP
MSD
MS
oT
PND
SEB
SFZ
STZ
SRH
WbW/WbWFlex
WfbM

Ambulant betreutes Wohnen

Anmerkung des Verfassers
Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstérung
Aldrologie-Union

AuRenwohngruppe

Arbeiterwohlfahrt

Berufsbildungswerk

Besondere Wohnform

Eigenname, abgeleitet von Handicap

chronisch mehrfach geschadigte Abhangigkeitskranke
chronisch psychisch kranke Menschen

Deutsche Morbus Crohn/ Colitis Ulcerosa Vereinigung e. V.
Intensiv-padagogisches Wohnen

Kinder- und Jugendhilfeinklusionsgesetz
Integrationsfachdienst

Kontakt- und Informationsstelle fiur Selbsthilfegruppen
Kreisverband; Kreisvereinigung

Mobile Heilerziehungspflege

Mobiler sonderpadagogischer Dienst

Multiple Sklerose

Ortsteil

Pranataldiagnostik

Stadtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe
Sonderpadagogisches Férderzentrum
Soziotherapeutisches Zentrum

ehemals aus Stiftung Rehabilitation Heidelberg abgeleitet
Weitere besondere Wohnform/\Weitere besondere Wohnform Flexibel
Werkstatt fur behinderte Menschen
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